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Kan Disindaki Normalde Steril Viicut Sivilarinin Kiultiirii
I¢in Klasik Yontemler Ile BacT/Alert Kan Kiiltiir
Sisteminin Karsilagtirilmasi
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Bakteriyemi ve fungemilerin saptanmasi igin otomatize kan kultiir sistemleri kullandmaktadir. Bu calismada
kandan bagka diger steril viicut stvilarinda mikroorganizmalarin saptanmast igin, bu sivilarin BacT/Alert kan
kultiir sistemine yapilan kiltiirleri ile klasik yontem olan Petri plaklarindaki besiyetlerine yapilan kultitleri
karsilagtirilmugtir. Calismaya plevra, beyin omurilik stvist (BOS), periton stvist ve sinoviyal siviyt iceren 91 6rnek
alinmigtir. BacT/Alert kan kultir sistemiyle anlamlt tremeletin 181 (%95) saptanirken, klasik kultir yontemiyle
sadece 11’1 (%58) saptanabilmistir.

Anahtar kelimeler: Steril Viicut Stvilari, BacT/Alert Kan Kiiltiir Sistemi

Comparison of BacT /Alert Blood Culture Systems With Conventional Methods for Culturing Normally
Sterile Body Fluids Other Than Blood.

Automated blood culture systems have been used for the detection of bacteremia and fungemia. In this study, we
compated BacT/Alert blood culture system and conventional culture methods for culture of stetile body fluids
other than blood. A total of 91 specimens were tested including pleural, peritoneal, synovial and cerebrospinal
fluids. Of the isolates considered clinicaly significant, 18 (95 %) were recoveted by BacT/Alert system while only
11 (58%) were recovered by conventional culture methods.
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Menenjit, ampiyem, peritonit ve septik artrit gibi pek ¢ok invaziv ve yasami tehdit eden infeksiyon, steril vicut
stvilarinin kiltiirlerinin yapilmastyla saptanabilir. Bu infeksiyonlar siklikla zor veya yavas treyen mikroorganizmalar
tarafindan olusturulur ve klasik kiltiir yontemleriyle saptanamayabilir.! Klinik mikrobiyoloji laboratuvatlarinda kan
ornekleri i¢in yaygin olarak otomatize kan kiltiir sistemleri kullanilmaktadir.>#4 Otomatize kan kaltir sistemleri ¢cok
cesitli mikroorganizma ve mayalarin kisa siirede saptanmasina olanak verir.>> Bu calismada laboratuvara génderilen
kan disindaki steril viicut sivilarinda mikroorganizmalart kisa stirede saptamak igin otomatize kan kiltiir sisteminin
kullanilmast ve rutin yontemle kiyaslanmasi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

Calismaya laboratuvarimiza rutin olarak génderilen kan digindaki steril viicut stvilari alindi. Bu 6rneklerin 36’s1 plevra,
347 beyin omurilik stvist (BOS), 16’st periton stvist ve 5’1 sinoviyal siviydi. Ornek voliimlerinin az olmast nedeniyle
pediatrik kan kultur siseleti kullanildi. Bu 6rneklerin yaklastk 0.5 ml’si pediattik BacT/Alert siseletine ekildi. Kalan
miktar santriflyj edilerek, dipteki ¢okeltiden kanli triptik soy agar, ¢ikolata, Eosin methylene blue (EMB) ve Saboraud
besiyetlerine kiltiirler yapildi ve preparatlar hazirlanarak Gram yontemi ile boyandi. Kiltir plaklart 35 © Cde 48 saat
etivde (acrop ve CO?’li ortamda) inkiibe edildi. Gram boyamada 16kosit ve bakteri varhigt degerlendirilerek not edildi.
Kiiltiirlerde tireyen bakteriler klasik yontemlerle tanimlandi® Isimlendirilemeyen 6rneklerde Sceptér (Becton
Dickinson) otomatize sistem veya API (BIOMERIEUX) calisildi. Kan kiltiir siselerine yapilan kiltirler yedi giin
takip edildi. Ureme sinyali veren siselerden, klasik yontemde kullanilan besiyetlerine subkiiltiirler ve Gram boyama
yapildi. Ureyen bakterilerin tantmlanmalart klasik yéntemdeki gibi yapildt.
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Kuzucu ve ark

BULGULAR

Gonderilen 91 o6rnegin 22’sinde ya rutin taruda
kullanilan besiyerlerinde veya kan kiltlir sisteminde
ireme gozlenmistir. Bunlardan t¢i kontaminant
bakteri olarak  degerlendirilmistir. Kan  kaltir
sistemiyle  anlamli  Gremelerin = 181 (%  95)
saptanabilirken, klasik kiltir yontemiyle sadece 117
(%058) saptanabilmistir. BOS, periton stvist ve plevral
stvidan yapilan ekimlerde bakteriyel treme gorilen
kltatlerin sayist tablo I’de gosterilmistir.

Tablo 1. Steril viicut sivilarinda klasik yontem ve BacT/Alert kan
kultir sisteminde bakteri tireyen kiiltiir sayis

Inceleme Ornegi Klasik yéntem  BacT/Alert sistemi

BOS (34) 2 5
Periton stvist (16) 3 4
Plevral stvi (36) 6 9
Sinoviyal stvi (5) - -
Toplam (91) 11 18

Klasik yontem ve BacT/Alert sisteminde ureyen
bakteriler tablo I’de gésterilmistir.

Tablo II. Klasik yontem ve BacT/Alert sistemiyle izole edilen
mikroorganizmalarin dagilimi

Organizma Klasik yontem  BacT/Alett sistemi
S.aureus 3 6

Koagiilaz negatif stafilokok 2 5

E.coli 1 3

Acinetobacter tirleri 1 -

K.pneumoniae 1 1

Enterokok turleri 1 1

Corynebacterium turleri 2 2

Toplam 11 18

Ureme olan 19 6rnegin @ Gram  boyamalarinin

degerlendirilmesi sonucu 12’sinde 16kosit gorilmiis,
7’sinde gbrilmemistir.

TARTISMA

Steril viicut sivilarinda mikroorganizma tremesi
siklikla ciddi infeksiyonlarin gOstergesidir.
Mikrobiyolojik kiltir i¢in kabul edilen normalde steril
viicut stvilarindan mikroorganizmalarin izole edilmesi
problemlidir. ~ Mikroorganizmalarin  iretilmesini
engelleyen pek cok faktdr vardir. Periton stvist, asit
mayi, devamli ambulatuvar periton diyaliz 6rnekleri
gibi fazla volumld ornekler siklikla ¢ok az
mikroorganizma igerir ve 6rnekte mikroorganizmayi
konsantre etmek i¢in ¢esitli islemler yapmak gerekir.
Serebrospinal sivi, sinoviyal sivi gibi steril viicut
stvilarinda  ise Ornek miktar1 genellikle ¢cok az
oldugundan bu materyallerde mikroorganizmanin
izole edilme sansi daha dustktir. Ayrica hastaya
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verilen antibiyotikler de mikroorganizma tremesini
engellemektedir. Zor treyen bakteriler uygun besiyeri
ve zenginlestirici maddeler kullanilmazsa
tretilemeyebilir.®” Bundan dolayt bu 6rneklerde hizlt
ve dikkatli mikrobiyolojik degerlendirme 6nem tagir.

Onceki yillarda kandan baska diger steril viicut stvilart
icin kan kaltir siselerinin kullanimi 6nerilmemekteydi.
Bununla birlikte sinoviyal sivi, BOS ve periton stvilari
icin kan kaltar siselerinin veya buyyon sistemlerinin
kullanilmasi, direkt olarak rutin  kullanimdaki
besiyerlerine ekim ile bitlikte tavsiye edilmektedir.’
Singh ve ark.’nin yaptig1 calismada spontan bakteriyel
peritonitin - saptanmasinda BACTEC kan kiltir
sistemi ile klasik yontemler karsilastirilmis, BACTEC
kan kaltir sistemi streptokoklarin saptanmasinda
klasik yontemlerden daha iyi bulunmustur.® Bagka bir
calismada BACTEC  sisteminin  steril  vicut
sivilarindan klinik olarak anlamh mikroorganizmalatin
saptanmasini  artirdigt  g6sterilmigtir.”  Steril viicut
sivilarindaki ~ mikroorganizmalarin  saptanmasinda
klasik yontemletle BacT/Alert standart ve FAN kan
kualtir siselerinde ki Uremeler karsiastirilmig, klasik
kiltir yontemi ile standart siseler arasinda bir fark
gozlenmezken, FAN  siselerden elde  edilen
mikroorganizmalarin  rutin  kiltirden ve standart
siselerden izole edilenden daha fazla oldugu
gorilmistir.’? Aynt sekilde Simor ve ark. BacT/Alert

FAN siselerini  kullandiklarinda  Gram  pozitif
mikroorganizmalarin anlamli olarak ytksek oranda
saptandigini  bulmuglar, fakat bunun yanisira

kontaminant bakterilerin de Fan siselerinde daha fazla
oranda saptandigini belirtmislerdir.! Fuller ve Davis
BACTEC sisteminde klasik yonteme gére daha fazla
mikroorganizmayi izole ettiklerini belirtmis ve klasik
yonteme alternatif olabilecegini bildirmislerdir. Buna
karstn BACTEC sisteminin maliyetinin  yitksek
olmasi, steril viicut sivilarmnin 6nce steril kaplara
alinarak ~ daha  sonra  BACTEC siselerine
aktarlmasinin  kontaminasyon oranint  artirdigini
belirtmislerdir.!! Sinoviyal stvt 6rneklerinde kan kiltiir
siselerinin  kullanilmasiyla ilgili yaymnlar sinirhdir.
Yagupsky ve ark’t cocuk hastalarin  sinoviyal
stvilarinin - kaltird  icin rutin kiltire ilave olarak
BACTEC sistemini de kullanmuslar, Kingella kingae
haric diger genel mikroorganizmalarin her iki
yontemde de saptanabildigini, Kingella kingaey1 ise
sadece BACTEC sisteminde saptadiklarini
belirtmislerdir.!? Sotlin va ark.’t steril vicut stvilarinin
kultird icin zenginlestirme buyyonlart ve BACTEC
kan kiltir siselerini karsilastirmuslar ve kan kultiir
sisteminin aerobik mikroorganizmalarin
izolasyonunda daha duyarli oldugunu bulmuslardr.
Bununla birlikte kan kiltir siselerine kan ilave
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edilmedigi zaman X ve V faktore bagimli  Haemophilus
influenza ve Haemophilus parainfluenzanin  iremedigi
saptanmustir. 1314 Ozakin ve ark.1t Listeria monocytogenes
dretmek icin BOS, plevra, periton ve kan gibi
ornekleri BACTEC kaltir siselerine ekerek takip
etmisler ve bu Orneklerden 16 L. monocytogenes izole
etmislerdir.!> Stizik ve ark.’1 periton, plevra, perikard
ve cklem stvist gibi steril viicut stvilarint BacT/Alett
kan kiltir sistemine ekmisler ve % 49’u Gram povzitif,
% 51’1 Gram negatif olmak Uzere toplam 208 adet
acrop bakteri izole etmislerdir. !¢

Calismamuzda da diger ¢alismalara benzer sekilde
BacT/Alert kan kiiltiir sisteminde klasik kiiltiir
yontemine gore daha fazla sayida mikroorganizma
saptanmigtit.

Sonu¢ olarak steril vicut svilarinin  kiltirinin
yapilmasi tedaviye yol gostermesi agisindan faydalidir.
Kan kaltir sistemleri 6rnek tipi, hasta populasyonu,
laboratuvar maliyeti, klinik fayda analizi gibi kriterler
g6z oOniinde bulundurularak  materyallerin ~ direkt
mikroskopileri  yapilmak kosuluyla steril vicut
stvilarinin kiltird icin kullanilabilir.
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