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Primer timik karsinomlar, 6n mediastenin nadir gériilen, kétii prognozlu heterojen timérleridir. Lenfoepitelyoma
benzeri karsinom ise timik karsinomun oldukg¢a nadir gérilen alt tipidit.

Gogis agrist ve nefes darligt sikayetiyle klinige basvuran 14 yasinda erkek hastada ¢ekilen bilgisayarli tomografide 6n
mediastende kitle tesbit edildi. Hastaya sag torakotomi ile mediastinal kitle eksizyonu ve sag orta lobdan wedge
rezeksiyon uygulandi. Makroskopik incelemede timdral kitle 8x7x4 cm 6l¢tlerinde olup, bazt alanlarda kapsiil yapust ile
cevriliydi. Mikroskopik incelemede timus dokusu iginde sinsityal gelisim géstermis karsinom hiicrelerine eslik eden
lenfoplazmositik infiltrasyon izlendi. Akciger parankimi timdr hiicreleri ile infiltreydi ancak cerrahi sinirlarda timér
mevcut degildi. Hasta operasyon sonrast kemoterapi ve radyoterapi aldi. Ug yillik takibinde hastada rekiirrens bulgusu
saptanmadi.

Oldukea nadir olmasi nedeniyle bu olgu literatiir bilgileri esliginde sunuldu.

Anahtar Kelimeler: Timus; Lenfoepitelyoma Benzeri Karsinom; Ayirict Tani.

Thymic Lymphoepithelioma-Like Carcinoma- Case Report

Primaty thymic carcinoma is a rare heterogeneous group of tumors of the antetior mediastinum with a poor overall
prognosis. Lymphoepithelioma like carcinoma is an extremely rare subtype of thymic carcinoma.

A 14-year-old boy who was presented with chest pain and dyspneae had a mass lesion in the antetior mediastinum.
The patient underwent right thoracotomy with mediastinal mass resection and wedge resection of the middle lobe.
Macroscopically the resected mass measured 8x7x4 cm and surrounded partially by a capsule. Microscopic
examination showed a syncytial growth of carcinoma cells accompained by a lymphoplasmacyctic infiltration in the
thymic tissue. Lung parenchyma was infiltrated by the tumor cells but the cut margins were safe.

Following operation the patient had chemotherapy and radioterapy. Three years after operation, he is well without sign
of recurrence. Because of its rarity we presented this case with literature.
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Girig

Timik karsinomlar 6n mediastenin oldukca nadir
gorilen kotd prognozlu heterojen timorleridir. Dinya
Saglk  Orgiitiniin ~ son  siflamasinda  timik
karsinomlarin  ¢ok sayida histopatolojik alt  tipi
bildirilmektedir. Lenfoepitelyoma benzeri karsinom
(LEB), sinsityal gelisim gostermis, az diferansiye
karsinom hicrelerine eslik eden lenfoplazmositik
iltihabi htcre infiltrasyonu ile karakterize oldukg¢a nadir
gorilen timik karsinom alt tipidir.! Nazofarenks,
orofarenks ve diger anatomik bolgelerde gérilen LEB
karsinomlar ile benzer 6zelliklere sahiptir. Olgularin bir
kisminda EBV  bitlikteligi gosterilmistir. Erkeklerde
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kadinlardan iki kat daha sik gorilur. Hasta yast 4-76
arasinda degiskenlik gosterir ancak 14 yas ve 48 yasta iki
kez pik yapar.!'!'! Bu yazida 6n mediastende kitle tesbit
edilen 14 yasinda erkek hastada timik LEB karsinom
olgusu sunulmustur.

Olgu Sunumu

14 tasinda erkek hasta sternum hizasinda agr1 ve nefes
darhigr  sikayetiyle hastanemize basvurdu.  Fizik
muayenesinde ve laboratuar testlerinde patolojik bulgu
saptanmayan hastanin  ¢ekilen toraks bilgisayarlt
tomografisinde sag 6n mediastende uzun akst 6 cm olan
homojen kitle tesbit edildi (Resim 1).



Cakur ve ark.

Resim 1. Toraks bilgisayarli tomografide sag on

mediastende uzun akst 6 cm olan homojen
kitle.

Sag torakotomi ile mediastinal kitle eksizyonu ve orta
lobdan wedge rezeksiyon yapildi. Mediastinal kitlenin
makroskopik incelemesinde 8x7x4 c¢cm 6lgiilerinde, bazt
alanlarda kapsil yapist ile cevrili, kesi yizii balik eti
kivaminda, krem sart renkte nodiler timoral doku
izlendi (Resim 2).

e i (U
Resim 2. Bazt alanlarda kapsil yapist ile ¢evrili, kesi
yuzii solid nodiler timéral doku.

Mikroskopik incelemede dizenli gorinimdeki timus
dokusundan gecisi izlenebilen, fibréz septumlarla
ayrilan nodiller halinde gelisim gostermis timor dokusu
gorildi. Tumoral doku lenfoplazmositik stroma iginde
sinsityal solid adalar olusturan, yuvarlak oval vezikuler
niikleuslu, belirgin niikleolld, mitotik figlitler igeren
atipik epiteliyal hiicrelerden olusmaktayd: (Resim 3).
Immiinhistokimyasal ~ boyamada  tiimér  hiicreleri
pansitokeratin (Resim 4) ve EBV ile pozitif stromadaki
lenfoid hiicreler ise CD3, CD20 ve fokal olarak CD5 ile
pozitif boyandi. Tumér hiicrelerinde CD30, AFP,
PLAP, CD 5 ile boyanma olmad: Timér, akciger
parankimini infiltre etmekte idi. Cerrahi smnirlar intakt
idi.. Bu bulgularla olguya lenfoepitelyoma benzeri
karsinom  tanist  verildi. ~ Operasyon  sonrast
komplikasyon gelismeyen hasta, farkli bir merkezde,
kemoterapi ve radyoterapi aldi. Olgunun g yillik klinik
ve radyolojik takiplerinde niiks veya metastaz bulgusu
saptanmadi.
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Resim 3. Lenfositik stroma iginde sinsityal solid adalar
olusturan, yuvarlak oval vezikiler niikleuslu,
belirgin nikleoll, mitotik figiirler igeren
atipik epitel hiicreleri (H&E, X200).

Resim 4. Tumér hiicrelerinde, imminhistokimyasal
olarak pansitokeratin ile pozitif boyanma
(IHK-pansitokeratin, X400).

Tartigma

Timus timorleri, erigkin cagda gorilen
kanserlerin %71’inden azini olusturan ¢ok nadir gorilen
timorlerdir. Bu timérlerle ilgili epidemiyolojik sonuglar
cok sinirlt olup populasyondaki insidanslart yaklasik 1-
5/milyon/yil olarak bildirilmektedit. Timusun epiteliyal
hiicrelerinden koken alan tiimérleri timomalar ve timik
katsinomlardir. Timik karsinomlar timomalardan c¢ok

daha nadir gorilir ve diferansiasyonlarmna  gore
isimlendirilir. ~ Diinya  Saglk  Orgiitiniin ~ son
stniflamasinda 13 alt tipi  bildirilmektedir.! Timik

karsinomlarin histopatolojik alt tiplerinden biri LEB
karsinomlardir. Histomorfolojik olarak nazofarenks,
orofarinks, tonsil ve diger bolgelerde gorilen LEB
katsinomlar ile benzer 6zellikler tagirlar.!-11

Timik LEB karsinomlar 6n mediastende yerlesir ve
siklikla  tesbit  edildiginde ¢evre dokulara yayihim
gostermistir. En stk gorilen semptomlar gégiis agrist,
Oksirtik  ve dispnedir. Ancak  bazt  hastalar
asemptomatik olup insidental olarak 6n mediastende
kitle tesbit edilir. Erkeklerde kadinlardan iki kat sik
goriliir. Olgularin yas dagilimi 14 yas ve 48 yasda olmak
tzere iki kez pik yapar.!



Timusun Lenfoepitelyoma Benzeri Karsinomu: Olgu Sunumu

Bizim olgumuz da bu yas dagilimi ile uyumlu olarak 14
yaginda erkek hasta idi. Gogiis agrist ve nefes darlig
sikayetiyle hastanemize basvurmustu. Olgumuzda
izlenen timor nodili makroskopik olarak yer yer
kapsille ¢evriliydi ancak cevre akciger dokusuna da
infiltrasyon géstermekteydi.

Timomalarin myastenia gravis ve diger paraneoplastik
sendromlarla birlikteligi sik olarak rapor edilmekle
birlikte timik LEB karsinomlarda bu birliktelik genellikle
izlenmez. Literatirde bir olguda hipertrofik pulmoner
osteoartropati, bir diger olguda ise eslik eden timoma ve
okiller ~myastenia  gravis  bildirilmistir.’>  Bizim
olgumuzda eslik eden parancoplastik sendrom mevcut

degildi.

Timik LEB karsinom olgularmin  bir  kisminda
nazofarinksteki esdegerleri gibi EBV  varhigi tesbit
edilmistir. Olgularin yaklastk %47’ sinde EBER insitu
hibridizasyon veya DNA analiziyle gosterilen EBV
birlikteligi mevcuttur. EBV siklikla ¢ocuk ve geng
eriskin hastalarda tesbit edilmektedir. EBV bitlikteligi
jeografik veya etnik faktorlerle iligkili degildir. Bu
hastalarda ~ EBV  varliginin =~ prognozla  iliskisi
gosterilememistir. 4578 Bizim olgumuzda da
immiinhistokimyasal olarak EBV pozitif idi.

Timik LEB karsinom olgulari, histopatolojik olarak,
lenfoplazmositik stroma iceren az diferansiye skuamoz
htcreli karsinomlardan ayirt edilmelidir. Timik LEB
karsinomlar, sinsityal paterndeki andiferansiye karsinom
hiicrelerine eslik eden lenfoplazmositik iltihabi hiicre
infiltrasyonu ile karakterizedir. Timik skuaméz hiicreli
karsinomlar, yuvalar ve kordonlar olusturan, buyik
atipik epiteliyal hiicreler ve timoér hiicre yuvalarin
aytran genis fibrohyalin stroma zonlarindan olusur.
Tumor hicreleri keratinizasyon ve/veya interselliler
kopriler icerir. EBV varliginin immiinhistokimyasal
veya molekiller yontemlerle gosterilmesi, timik LEB
kasinom tanistni destekler. Timik LEB karsinomlarin
aytrict tanisinda akla gelebilecek bir diger timér lenfoid
stroma iceren mikronoduler timoma olabilir. Ancak,
lenfoid stroma iceten mikronoduler timomalarda,
nodilleri olugturan epiteliyal hiicrelerde, atipi, niikleol
belirginligi ve artmis mitotik aktivite izlenmez.!-379

Timik karsinomlar nadiren kapstlli ve iyi siirlt olup
siklikla tesbit edildiklerinde cevre dokulara, 6zellikle de
akciger ve perikarda invazyon gostermektedir. Bu
nedenle timik karsinomlarda tedavi tartigmali bir
konudur. Komplet cerrahi rezeksiyon o6nerilmektedir
ancak bu c¢ogu vakada mumkin degildir. Tumor
kitlesini azaltmak ve rezeksiyonu kolaylastirmak icin
preoperatif kemoterapi, cerrahi rezeksiyonun tam
uygulanamadigi olgularda ise postoperatif radyoterapi
onerilmektedir. Operasyon sonrast kemoterapinin yarart
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ise net degildir.>71011 Literatirdeki bazi serilerde, biiyiik
damar invazyonunun varligi, en o6nemli prognostik
parametre olarak bulunmustur.'! Bu serilerde, timor
boyutundan ¢ok komplet rezeksiyonun sagkalimi
etkileyen prognostik parametre oldugu belirtilmektedir.
Timik karsinomlar agresif davranish ve cogunlukla kot
prognozlu timorlerdir. 5 yillik sagkalim %14.5 olarak
bildirilmektedir.

LEB karsinomlarda da olgularin %88’inde ortalama
sagkallm 16 aydir. Asemptomatik olan olgularin
rezeksiyon uygulanamayacak invaziv biytik kitleler ile
klinige basvurmalart sagkalim oranlarint
etkilemektedir.l-!1 Bizim olgumuzda timoér akciger
parankimine infiltrasyon  gostermekteydi.  Ancak
mediasten kitlesi ile birlikte akcigere de kama rezeksiyon
uygulanarak timor kitlesinin  komplet rezeksiyonu
sagland.  Olgumuzda, cerrahi sirlar intakt idi.
Operasyon sonrasinda kemoterapi ve radyoterapi de
alan hastada ¢ yillik klinik ve radyolojik takiplerde,
nitks veya metastaz izlenmedi.

Olgumuzda izlenen uzun yasam siresindeki basari,
cerrahi rezeksiyonun tam olarak yapilabilmis olmasina
baglanabilir. Bu olgularda ¢ogunlukla multimodal
terapotik yaklasim Onerilmektedir. Ancak bu timérler
son derece nadir gorildiginden, tedavi yaklagimlarinin
netlestirilebilmesi icin ¢ok merkezli galismalara ihtiyag
vardir.

Bu calismada  olduk¢a  nadir  gorilen  timik
lenfoepitelyoma benzeri karsinom olgusu literatiir
bilgileri esliginde sunulmustur.
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