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SĔ­an ķleumunda Meydana Gelen YaĹa BaĶlĔ DeĶiĹimlerin Mikroskopik Olarak 
ķncelenmesi 

H¿lya Elbe,, Meltem KuruĹ, Alper KazancĔ,, Ali Otlu 

ķnºn¿ ¦niversitesi TĔp Fak¿ltesi, Histoloji-Embriyoloji Anabilim DalĔ, Malatya 

¥zet 
Ama­: Bu ­alĔĹmada, sĔ­an ileumunda yaĹa baĶlĔ olarak deĶiĹtiĶi d¿Ĺ¿n¿len villuslarĔn sayĔsĔnĔ, y¿ksekliĶini, geniĹliĶini ve goblet h¿cre 
sayĔsĔnĔ incelemeyi ama­ladĔk.  
Gere­ ve Yºntem: Bu ama­la 24 adet diĹi Sprague Dawley cinsi sĔ­anlar her grupta 8õer sĔ­andan oluĹan 3 gruba ayrĔldĔlar. SĔ­anlar 21 
g¿nl¿k, 60 g¿nl¿k ve 19 aylĔk olduklarĔnda ileum dokularĔ ­ĔkarĔldĔ. Kesitler hematoksilen-eosin (H-E) ve periodic acid Schiff (PAS) ile 
boyandĔ. Leica Q Win gºr¿nt¿ analiz sistemi kullanĔlarak ortalama villus sayĔsĔ, villus y¿ksekliĶi, villus geniĹliĶi ve villuslardaki ortalama 
goblet h¿cre sayĔsĔ belirlendi.  
Bulgular: Bu ­alĔĹmada, ortalama villus sayĔsĔnĔ 21 g¿nl¿k grupta 9.50Ñ0.20, 60 g¿nl¿k grupta 7.50Ñ0.16 ve 19 aylĔk grupta 7.07Ñ0.18 
olarak tespit ettik. 21 g¿nl¿k grup ile 60 g¿nl¿k grup ve 21 g¿nl¿k grup ile 19 aylĔk grup arasĔnda istatistiksel olarak anlamlĔ fark vardĔ 
(p=0.0001). Villus y¿ksekliĶini 21 g¿nl¿k grupta 320.73Ñ3.80 Ǫm, 60 g¿nl¿k grupta 509.34Ñ4.20 Ǫm ve 19 aylĔk grupta 381.09Ñ3.52 
Ǫm olarak tespit ettik. GruplarĔ birbirleriyle karĹĔlaĹtĔrdĔĶĔmĔzda villus y¿ksekliĶi a­ĔsĔndan aralarĔnda istatistiksel olarak anlamlĔ fark 
vardĔ (p=0.0001). Villus geniĹliĶini 21 g¿nl¿k sĔ­anlarda 86.75Ñ1.66 Ǫm, 60 g¿nl¿k sĔ­anlarda 110.08Ñ1.33 Ǫm ve 19 aylĔk sĔ­anlarda 
100.51Ñ2.14 Ǫm olarak tespit ettik. GruplarĔ birbirleriyle karĹĔlaĹtĔrdĔĶĔmĔzda villus geniĹliĶi a­ĔsĔndan aralarĔnda istatistiksel olarak 
anlamlĔ fark vardĔ (p=0.0001). Her villustaki ortalama goblet h¿cre sayĔsĔnĔ 21 g¿nl¿k grupta 14.83Ñ0.18, 60 g¿nl¿k grupta 24.42Ñ0.23 
ve 19 aylĔk grupta 18.70Ñ0.24 olarak tespit ettik. GruplarĔ birbirleriyle karĹĔlaĹtĔrdĔĶĔmĔzda aralarĔnda istatistiksel olarak anlamlĔ fark 
vardĔ (p=0.0001).  
Sonu­: Elde edilen veriler sindirim sistemi ile ilgili ­alĔĹmalara referans oluĹturacaktĔr. 
Anahtar Kelimeler: ķleum; Goblet H¿cresi; Villus; SĔ­an; Histomorfoloji.  
 
The Microscopical Evaluation of Age Dependent Modifications in Rat Ileum 
 
Abstract 
Aim: In this study, we aimed to determine changes inhe number of villi, height of villi, width of villi and the number of goblet cells in 
rat ileum.  
Materials and Methods: For this purpose, 24 female Sprague Dawley rats were divided into 3 groups each containing 8 rats. Tissue 
samples were removed on the 21st day, 60th day and at 19 months. Sections were stained by the hematoxylin-eosin and periodic acid 
Schiff (PAS). The number of villi, height of villi, width of villi and number of goblet cell were determined by Leica Q Win image 
analysis system.  
Results: In the present study, the mean number of villi was 9.50Ñ0.202 at 21 days old, 7.50Ñ0.164 at 60 days old and 7.07Ñ0.180 at 19 
months old rats. There was a statistically significant difference between 21 days old and 60 days old groups, and 21 days old and 19 
months old groups (p=0.0001). We have detected that the mean villi heights as 320.73Ñ3.801 Ǫm at 21 days old, 509.34Ñ4.207 Ǫm at 
60 days old and 381.09Ñ3.528 Ǫm at 19 months old rats. All three groups had statistically significant differences compared with each 
other (p=0.0001). We have detected that the mean villi width as 86.75Ñ1.665 Ǫm at 21 days old, 110.08Ñ1.331 Ǫm at 60 days old and 
100.51Ñ2.140 Ǫm at 19 months old rats. All three groups had a statistically significant difference compared with each other 
(p=0.0001). We have detected that mean number of goblet cells as 14.83Ñ0.184 at 21 days old, 24.42Ñ0.239 at 60 days old and 
18.70Ñ0.241 at 19 months old rats. All three groups had a statistically significant difference compared with each other (p=0.0001).  
Conclusion: The collected data shall provide a reference point for future studies. 
Key Words: Ileum; Goblet Cell; Villi; Rat; Histomorphology.                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

4ÕÒÇÕÔ xÚÁÌ 4ĈÐ -ÅÒËÅÚÉ $ÅÒÇÉÓÉ 

www.totmdergisi.org 
  

ķletiĹim Adresi:  
Dr. H¿lya ELBE, ķnºn¿ ¦niversitesi TĔp Fak¿ltesi, 
Histoloji-Embriyoloji Anabilim DalĔ, MALATYA 
Tel: 0.422.3410660 (1229)  
GSM: 0.505 560 34 95 
e-mail: h_elbe@hotmail.com 

 

Orijinal Makale/Original Article  

 
BaĹvuru Tarihi: 27.03.2012, Kabul Tarihi: 28.05.2012 

 
For citing/AtĔf i­in:  
Elbe H, KuruĹ M, KazancĔ A, Otlu A. The microscopical 
evaluation of age dependent modifications in rat ileum. J 
Turgut Ozal Med Cent 2012;19(4): 237-45. 
DOI: 10.7247/jtomc.19.4.7  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

mailto:h_elbe@hotmail.com


www.totmdergisi.org                                                                                                                                                   Orijinal Makale 

238 

 

 
  

 
Besinlerin emilimi yaĹamĔn her evresinde ­ok 
ºnemlidir (1). ķnce baĶĔrsaĶĔ ºrten epitel tabakasĔ, 
dĔĹ ortam ile kan dolaĹĔmĔ arasĔnda aktif bir bariyer 
oluĹturur (2). Memelilerde ince baĶĔrsaklar her ¿­ 
germ yapraĶĔndan da kºken alĔrlar. Endodermden 
l¿mene bakan epitel tabakasĔ, mezodermden d¿z 
kas tabakasĔ, hematopoetik elemanlar, baĶ dokusu 
ve ektodermden ise enterik sinir sistemi meydana 
gelir (3,4). YapĔlan ­alĔĹmalar omurgalĔlarĔn 
gastrointestinal sistem geliĹiminin birbirine ­ok 
benzediĶini gºstermiĹtir (3). 

 
ķnce baĶĔrsaklarda bulunan ve besinlerin 
emiliminden sorumlu olan kriptler ve villuslar 
sindirimin son aĹamasĔnda ºnemli rol oynarlar (1). 
Damardan zengin, parmak Ĺeklindeki villuslar ince 
baĶĔrsaĶĔn t¿m¿nde bulunurlar ve emilim y¿zeyini 
geniĹletirler (5,6). ķnce baĶĔrsak mukozasĔ tek katlĔ 
­izgili kenarlĔ prizmatik epitel ile dºĹelidir (5,8). Bu 
epiteli oluĹturan h¿creler enterositler ve goblet 
h¿creleridir (2,7,9). Emilim yapan prizmatik 
yapĔdaki enterositler arasĔna serpilmiĹ olarak 
bulunan goblet h¿creleri tek h¿creli bezlerdir. Bu 
h¿creler epitel y¿zeyinde kaygan ve koruyucu bir 
etki oluĹturan mukusu salgĔlarlar (5). 

 
ķnce baĶĔrsaklar yaĹa baĶlĔ olarak, diĶer organlara 
benzer Ĺekilde d¿zenli adaptif deĶiĹikliklere 
uĶrarlar (10,11). BaĶĔrsak mukozasĔndaki bu 
deĶiĹiklikler ­oĶunlukla villuslar ve kriptler gibi 
emilim ile ilgili yapĔlarda meydana gelir (10). ķnce 
baĶĔrsaklarda gºr¿len yaĹa baĶlĔ deĶiĹimler 
hakkĔnda yapĔlan ­alĔĹmalara bakĔldĔĶĔnda sĔnĔrlĔ 
sayĔda kaynaĶa rastlanmĔĹtĔr. Bu ­alĔĹmada 
sĔ­anlarĔn ileumlarĔnda yaĹa baĶlĔ olarak meydana 
gelen morfolojik deĶiĹikliklerin villus sayĔsĔ, villus 
y¿ksekliĶi, villus geniĹliĶi ve goblet h¿cre sayĔsĔnĔ 
belirleyerek incelenmesi ama­lanmĔĹtĔr. 

Bu ­alĔĹmada ķnºn¿ ¦niversitesi TĔp Fak¿ltesi 
Deneysel AraĹtĔrma laboratuarĔndan temin edilen, 
24 adet saĶlĔklĔ diĹi Spraque Dawley cinsi sĔ­an 
kullanĔldĔ. SĔ­anlar 21 g¿n s¿resince sĔcaklĔĶĔn 21ÜC 
ve nemin %55ð60 olduĶu, havalandĔrmasĔ olan bir 
ortamda, 12 saat aydĔnlĔk (08:00ð20:00) 12 saat 
karanlĔk, g¿n ĔĹĔĶĔ ritmindeki odada bĔrakĔldĔlar. 
¥zel kafesler i­inde standart pellet yem ile 

beslendiler ve ­eĹme suyu aldĔlar. Hayvan haklarĔ 
ôGuide fort he Care and Use of Laboratory 
Animalsõ prensipleri doĶrultusunda korundular. 
¢alĔĹmamĔz i­in ķnºn¿ ¦niversitesi TĔp Fak¿ltesi 
etik kurulundan onay alĔndĔ (Etik kurul no: 
2010/46). Rastgele se­ilen sĔ­anlar, 21 g¿n¿n 
sonunda aynĔ yaĹ gruplarĔnda her biri 8õer 
hayvandan oluĹan ¿­ gruba ayrĔldĔlar. Gruplar; 
Grup 1: 21 g¿nl¿k, Grup 2: 60 g¿nl¿k, Grup 3: 19 
aylĔk olarak d¿zenlendi. 
 
SĔ­anlar ketamin anestezisinden sonra dekapite 
edildi. Orta hat kesisiyle karĔn boĹluĶuna girildi. 
ķleumlarĔ ­ĔkarĔlarak bol serum fizyolojik ile 
yĔkandĔ. Histopatolojik deĶerlendirme i­in tespit ve 
takip iĹlemlerine ge­ildi. Dokular 3Ŀ4 mmõlik 
par­alar haline getirildikten sonra, fikse olmasĔ i­in 
%10õluk nºtral tamponlanmĔĹ formaline konuldu. 
Daha sonra dehidrate edilerek, ksilende 
ĹeffaflaĹtĔrĔlĔp parafine gºm¿ld¿. Parafin 
bloklardan 5õer Õmõlik kesitler alĔndĔ. Genel 
histolojik yapĔyĔ incelemek amacĔyla hematoksilen-
eozin (H-E) ve goblet h¿crelerini gºzlemlemek 
amacĔyla periodic acid schiff (PAS) boyama 
yºntemleri uygulandĔ. 
 
T¿m gruplardan H-E ile boyanan kesitler 
incelenerek, ĭ10õluk b¿y¿tmede deĶerlendirildi. 
Her kesitte rastgele se­ilen 5 alandaki villuslarĔn 
sayĔsĔ belirlendi (10). Toplamda her grup i­in 
rastgele se­ilen 40 villus sayĔldĔ. T¿m kesitlerde 
rastgele se­ilen 5 alandaki 5 villus belirlenerek, her 
grup i­in 200 villus y¿ksekliĶi ve geniĹliĶi ºl­¿ld¿. 
Villus y¿ksekliĶi villusun u­ kĔsmĔndan villus-kript 
birleĹim yerine kadar (1,10,12), villus geniĹliĶi ise 
villusun orta bºlgesinden ºl­¿ld¿ (1,12). AyrĔca 
PAS ile boyanan kesitler yine x10õluk b¿y¿tmede 
incelenerek, rastgele se­ilen 5 alandaki 5 villusta 
yer alan goblet h¿crelerinin sayĔsĔ belirlendi (9,13). 
Her grup i­in toplam 200 alandaki goblet h¿cresi 
sayĔldĔ. T¿m ºl­¿mler Leica DFC 280 ĔĹĔk 
mikroskopu ve Leica Q Win gºr¿nt¿ analiz sistemi 
kullanĔlarak ger­ekleĹtirildi. 
 
ķstatistiksel analizler SPSS version 13.0 (Windows 
i­in) ve MedCalc version 11.4.4.0 (Windows i­in) 
programlarĔ ile yapĔldĔ. T¿m sonu­lar aritmetik 
ortalamaÑstandart hata olarak ifade edildi. 
GruplarĔn karĹĔlaĹtĔrmasĔnda parametrik olmayan 
testlerden Kruskal Wallis varyans analizi t¿m 
deĶiĹkenler yºn¿nde t¿m gruplarĔn 
karĹĔlaĹtĔrĔlmasĔnda kullanĔlĔrken, deĶiĹkenlerinin 
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Gere­ ve Yºntemler 
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ikili karĹĔlaĹtĔrĔlmasĔnda ise Connover testi 
kullanĔldĔ. p<0.05 deĶeri istatistiksel olarak anlamlĔ 
kabul edildi. 

Grup 1 (21 g¿nl¿k grup): ķleum preparatlarĔ 
incelendiĶinde normal histolojiyle uyumlu olarak;  

l¿mene doĶru ­ĔkĔntĔ yapan, epitel ve lamina 
propriadan oluĹan parmak Ĺekilli villuslarĔn 
bulunduĶu, villus y¿ksekliklerinin hemen hemen 
aynĔ seviyede olduĶu, epitelin tek katlĔ ­izgili 
kenarlĔ kesintisiz prizmatik epitel Ĺeklinde 
gºr¿ld¿Ķ¿, epitelde yerleĹim gºsteren ve mukus 
salgĔlayan goblet h¿crelerinin kadeh Ĺeklinde 
olduĶu saptandĔ (Resim 1A-B). 

 
Resim 1. A 21 g¿nl¿k gruba ait ileum dokusu normal histolojiyle uyumlu olarak gºr¿lmektedir. Okun ucunda 
l¿mene doĶru uzanmĔĹ parmak Ĺeklindeki villus yapĔsĔ ayĔrt edilmektedir. H-EX10  
Resim 1 B. Villus y¿zeyini ºrten tek katlĔ prizmatik epitel h¿creleri arasĔnda yer alan goblet h¿creleri 
gºr¿lmektedir (ok). H-EX40. 
 
YapĔlan ºl­¿mlere gºre; ortalama villus sayĔsĔ 
9.50Ñ0.20, villus y¿ksekliĶi 320.73Ñ3.80 Õm ve 
villus geniĹliĶi 86.75Ñ1.66 Õm olarak tespit edildi. 
Bu grupta bir villusta bulunan ortalama goblet 
h¿cre sayĔsĔ 14.83Ñ0.18 ise olarak belirlendi. 
Lamina propriada bulunan kriptlerin tek katlĔ epitel 
ile dºĹeli olduĶu ve buralarda da goblet 
h¿crelerinin bulunduĶu gºzlendi. Goblet h¿cresi 
mukus i­eriĶini ayĔrt etmek amacĔyla uyguladĔĶĔmĔz 
PAS boyamasĔyla yapĔlan incelemelerde; hem 
kriptlerde, hem de villuslarda bulunan mukus 
i­eriĶinin aynĔ yapĔda olduĶu ve t¿m goblet 
h¿crelerinin kĔrmĔzĔ-mor renkte boyandĔĶĔ gºzlendi 
(Resim 2). 
 
Grup 2 (60 g¿nl¿k grup): Bu gruba ait ileum 
dokularĔ 21 g¿nl¿k gruba benzer histolojik 
ºzellikler gºstermekle birlikte (Resim 3A-B). 
 

 
Resim 2. 21 g¿nl¿k gruba ait bu resimde tek katlĔ 
­izgili kenarlĔ prizmatik epitel h¿creleri arasĔnda yer 
alan kĔrmĔzĔ-mor renkteki goblet h¿creleri (ince 
oklar) ayĔrt edilmektedir. Epitel y¿zeyini ºrten 
mukus tabakasĔ pembe renkte gºr¿lmektedir (kalĔn 
ok). PASX40. 

 

Bulgular 
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Resim 3. A 60 g¿nl¿k gruba ait ileumdaki villuslar normal histolojiyle uyumlu gºr¿lmektedir. H-EX10 B. 
Y¿zeyi ºrten tek katlĔ prizmatik epitel h¿creleri arasĔnda yerleĹim gºsteren goblet h¿creleri ayĔrt edilmektedir 
(ok). H-EX40. 
 
ortalama villus sayĔsĔnĔn azaldĔĶĔ (7.50Ñ0.16), villus 
y¿ksekliklerinin (509.34Ñ4.20 Õm) ve 
geniĹliklerinin (110.08Ñ1.33 Õm) arttĔĶĔ, bir villusta 
bulunan ortalama goblet h¿cresi sayĔsĔnĔn arttĔĶĔ 
(24.42Ñ0.23) tespit edildi. ķncelediĶimiz t¿m 
parametreler a­ĔsĔndan 21 g¿nl¿k grup ile 60 
g¿nl¿k grup arasĔnda istatistiksel olarak anlamlĔ 
fark vardĔ (t¿m parametreler i­in p=0.0001). Hem 
villuslarda, hem de kriptlerde bulunan goblet 
h¿crelerinin mukus i­eriĶinin aynĔ olduĶu, PAS 
boyamasĔyla yapĔlan incelemede t¿m goblet 
h¿crelerinin kĔrmĔzĔ-mor renk boyanmasĔ sonucu 
tespit edildi (Resim 4). 
Grup 3 (19 aylĔk grup): Bu gruba ait ileum 
dokularĔ, ilk bakĔĹta diĶer gruplarla benzer 
histolojik ºzellikler gºstermekle birlikte (Resim 
5A-B), 

 
Resim 4. 60 g¿nl¿k gruba ait ileumdaki villuslar 
normal histolojiyle uyumlu gºr¿lmektedir. Epitel 
h¿creleri arasĔnda bulunan goblet h¿creleri (oklar) 
kĔrmĔzĔ-mor renkte ayĔrt edilmektedir. PASX40. 
 

 
Resim 5.A. 19 aylĔk gruba ait ileum kesitleri normal histoloji ile uyumludur. L¿mene ­ĔkĔntĔ yapan parmaksĔ 
villuslar (ok) gºr¿lmektedir. H-EX10. B. Villus y¿zeyini ºrten epitel h¿creleri arasĔnda goblet h¿creleri 
bulunmaktadĔr. MukozanĔn altĔnda tunika muskularis (tm) gºr¿lmektedir. Kas tabakalarĔ arasĔnda Meissner 
pleksusu (ok) bulunmaktadĔr. H-EX40. 


