Tavsan Agiz Mukozasinda Mast Hiicrelerinin Dagilimi
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Tavsan agiz mukozasinin degisik bélgelerindeki (dil, yanak, damak, digeti) mast hiicreleni 1sik mikroskobu
diizeyinde incelendi. Materyaller Kamoy, izotonik formol asetik asit (IFAA) ve formalin solusyonlarinda tesbit
edildi. Hazirlanan bloklarin herbirinden dért seri kesit alindi. Birinci kesit Crossmann’in (gl boyama metodu
ile, ikinci ve tigtinci kesitler toluidine blue ile (ikinci kesit bir dakika, {g¢iinci kesit yedi gtin sireyle), dérdiinci
kesit astra blue/safranin ile ardisik olarak boyandi. Bu kesitlerdeki mast hiicreleri okiiler mikrometre
yardimiyla sayilarak her bélgeye ait mast hiicre yogunlugu saptandi. Her bir fiksatif ve boya kombinasyonuna
ait degerler birbireriyle istatistiksel yénden kargilagtirildi. Kullanilan fiksatiflerden formalin ile istenilen basari
saglanamazken diger iki fiksatifle tesbit edilen kesitlerde mast hiicreleri gézlenebildi. Uzun siireli TB ve astra
blue/safranin (ABS) ile boyanan kesitlerde mavi renkte boyanan mast hiicreleri gézlendi. Uygulanan
yontemlerle elde edilen ortalama mast hiicre sayilari birbirleriyle kargilagtirildiginda en iyi sonucun Kamoy
solusyonu ile tesbit edilen kesitlerde elde edildi§i saptandi. Bu y6ntemle fiksasyondan sonra TB ile 7 gtin
boyamanin tavsan agiz mukozasindaki mast hiicrelerinin incelenmesi igin uygun bir yéntem olduguna karar
verildi. Kamoy solusyonu ile tesbit edilen kesitlerde agiz mukozasinin degisik bélgeleri arasinda igerdikleri
ortalama mast hiicre sayisi bakimindan istatistiksel bir farklilik bulunamadi. IFAA solusyonunda tesbit
edilenlerde ise hem TB hem de ABS ile boyanan kesitlerde diseti mukozasinda diger bélgelerden daha fazla
mast hiicresi bulundugu saptand..

Anahtar kelimeler: Tavsan, agdiz mukozasi, mast hiicresi.

Distribution of mast cells in the rabbit oral mucosa

Mast cells were identified by light microscopy in various oral mucosal sites (tongue, cheek, palate,
gingiva) of the rabbits. Materials were fixed in Camoy, IFAA, formalin solutions and embedded in paraffin.
Four consecutive sections were taken from each sample. The first section was stained by Crossmann’s triple
staining method, the second and third with toluidine blue, for 1 minute and 7 days and tle last section was
double stained in astra blue safranine. Mast cells in these sections were counted by using an ocular
micrometer and for each field mast cell population is calculated. Statistical comparisons were made for each
fixation and staining method combination. Mast cells were not identified in formalin fixed sections but were
shown with toluidine blue after a seven day staining period and astra blue safranine. The average mast cell
numbers were compared according to the fixation and staining methods. The sections fixed in Camoy
solution and stained with toluidine blue for 7 days were demonstrated as the appropriate methods for
identifying the rabbit oral mucosa mast cells. There was no statistical difference in the number of mast cells
between the various sites of oral mucosa in Camoy fixed sections. However, in IFAA fixed sections there
were more mast cells observed in gingiva than the other sites, either with toluidine blue stain or with astra
blue/safranine stain.
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GIRIiS

ilk kez Paul Ehrlich tarafindan tanimianmig
olan mast hiicrelerinin en Kkarakteristik o6zelligi
sitoplazmalarinda ¢ok sayida grandlin
bulunmasidir. Bu graniiller glikozaminoglikan
(proteoglikan) icerijinden dolayr metakromatiktir
(1). Granullerdeki glikozaminoglikanlarin en iyi
érnedi heparindir. Mast hucresi granillerinde
histamin de bulunur. Bazi hayvanlarin mast
hicrelerinde insanda bulunmayan serotonin
iceren granuller de saptanmistir (2).

Mast hcrelerinin organ ve dokulardaki
dagihmi farklh turler arasinda degisiklikler
gostermekle birlikte genellikle tim organlarin bag
dokularinda yaygin olarak bulunmaktadirlar. Daha
cok kan damarlari ve sinirlerin yakininda, deri,
solunum ve gastrointestinal sistem gibi cevresel
antijenlere maruz kalinan epitelyal yltzeylerin

altinda yerlesmislerdir (1-5).

Mast hicreleri  ¢evrelerindeki  dokunun
yapisina gore yuvarlak, oval veya fuziform sekil
alabilirier. Yuvarlak hiicreler baglica gevsek bag
dokusunda bulunurlar. Uzamis  gorinumla
hicreler kollagen liflerinin yodun oldugu deri ve
organ kapsullerinin yodun bag dokusu iginde
gorilurler. Nukleus hucre sekliyle uyumlu olarak
yuvarlak, oval ya da uzamis goérunimili olup
siklikla intrasitoplazmik  grandiller tarafindan
maskelenmistir (3, 6, 7).

Mast hucrelerini 1sik mikroskobunda
gostermek igin kullanilan boya metodlarinin esasi
katyonik boyalarin graniillerdeki glikozamino—
glikanlara olan ilgisine dayanir. Optimal fiksasyon
glikozaminoglikanlarin boya baglanmas: igin
uygun olan polianyonik bdlgelerini birakarak
presipitasyonu ile sonuglanir (8). Bu ylizden mast
hiucrelerinin  gosteriimesinde en o6nemli nokta
tesbit iglemidir. Mast hucrelerinin fikse edilmis
dokularda gdsteriimesindeki basarisizlk ya
nonpresipite glikozaminoglikanlarin dissolusyonu
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(9) ya da katyonik proteinier tarafindan
polianyonlarin blokaji nedeniyle olabilir. Deneysel
veriler ikinci hipotezi desteklemektedir (10).
Karnoy solusyonunun genellikle
glikozaminoglikanlar icin uygun bir fiksatif oldugu
ve etkisinin asiditesi ile ilgili oldugu proteinlere
iyonik baglanmay! kolaylastirdigr distniimustar
(9). Ayrica Karnoy dokulara hizla penetre olur ve
hem glikozaminoglikanlari hem de proteinleri
presipite eder (8). Eskiden beri grandllerin suda
eriyebilece§i  duslnulerek  mast hucrelerinin
gosterilmesinde akdz formaldehit pek
kullaniimamistir. Bununla birlikte son yillardaki
deneyimler akéz formaldehit ile fiksasyonun
granul igerigini eritmekten gok grantl morfolojisini
degistirdigini géstermistir. Mukozal mast hicresi
glikozaminoglikaninin normal aldehit
fiksasyonundan sonra eder ¢ok uzun boyama
stresi  kullanihirsa  gergekten  boyanabildigi
gordimustlr (11). Formaldehit mast htcrelerini
fikse etmek igin asetik asit ile kombine edilmistir.
Izotonik formol asetik asit (IFAA) solusyonunun
Karnoy ve kursun tuzlan igeren fiksatiflere
alternatif olarak kullanilabilecedi ve ratiardaki her
iki tip mast hicresi igin toluidine blue (TB) ile
boyanabilirligi korumada iyi - sonu¢ verdigi
bildirilmistir (9).

Bugiin mast hicreleri rodentlerde morfolojik,
histokimyasal, imminokimyasal, biyokimyasal ve
fonksiyonel ozelliklerine gére tanimlanmis ve
mast hucrelerinin farkh iki tipi oldugu kabul
edilmigtir. ~ Bu  populasyonlar daha  ¢ok
bulunduklari anatomik yerlere gére bag doku mast
hiicresi (BDMH) ve mukozal mast hlucresi (MMH)
olarak adlandinimistir (12). MMH’ler daha kuguk
olup ylzey epitelinin altinda bulunurken,
BDMH'ler daha buytk olup daha ¢ok granile
sahiptirler ve daha derinde bulunurlar (13).
MMH’lerin  Karnoy veya  kursun  asetat
fiksasyonundan sonra kolaylikla gorulebildikleri,
standart formalin veya aldehite dayanan
fiksatiflerle fiksasyonu takiben boyanma
ozelliklerinin  bazilanini kaybedebilecekieri iyi
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bilinmektedir (9). Bu farkhliklar grandilerdeki
glikozaminoglikanlann tipleriyle ilgili  olabilir.
MMH'ler yiiksek slifatlanmis kondroitin silfatlara
sahiptir (14), BDMH'ler ise heparin igerirler (5,15).
Dusilk pH'da alcian blue/safranin O (ABS)
boyanmasi mast hicrelerinin  proteoglikan
iceriklerine baghdir (15). ABS boyanmasinda
MMH’ler sadece alcian blue (veya astra blue) ile
mavi  boyanirken BDMH'ler safraninle kirmizi
boyantriar (16).

Agiz mukozalarinda mast hiicrelerinin varligt
insanda (17, 18, 19), kdpeklerde (20), hamsterde
(21) , ratlarda (22-24) ve yarasalarda (25)
gosterilmistir. Tavsanlar (zerinde yapilan bir
calismada ise tavsanlann dil, 6zofagus, mide,
barsaklar ve lenf didgimlerinde mast hicresi
gorulmedidi bildirilmistir (26).

Bu arastirmada tavsan adiz mukozasini temsil
eden degisik bdlgelerdeki (dil, yanak, damak,
diseti) mast hu{crelerinin farkli tesbit ve boya
yontemleri kullanilarak 1sik mikroskobu duzeyinde
incelenmesi, ayrica bu bodlgelerdeki mast
hicrelerinin -~ okller  mikrometre  yardimiyla
sayllarak yogunluklarinin saptanmasi amag-
lanmistir.

MATERYAL VE METOD

Bu c¢alismada materyal olarak Hifzisihha
Enstitusi Serum Uretme Giftligi'nden alinan 2-3
aylik, agirhklarr 2100-2700 gram arasinda
degisen, saglikli, 20 adet Yeni Zelanda albino
cinsi erkek tavsan kullanildi. Tavsaniar “overdose”
thiopental verilerek &lduruldd. Her hayvandan
olumden hemen sonra dil, sert damak, yanak
mukozas! (dudak komisslriinden yaklasik 1 cm
uzaklikta), Gst kesici dis diseti (marjinal gingiva)
ve jejunumdan doku &rnekleri alindi. Alinan doku
pargalari serum fizyolojik iginde yikandiktan sonra
U¢ esit pargcaya bolinerek Karnoy, IFAA ve
%10’'luk formalinden olusan tesbit solusyonlarina
konuldu.
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Karnoy solusyonunda 4-6 saat oda isisinda
tesbit edilen dokular yilkamaya alinmadan absolu
alkole alindi. Daha sonra ksilol ve parafinlerden
gegirilerek bloklandi.IFAA solusyonuna alinan
dokular 24 saat buzdolabinda tesbit edildikten ve
12 saat sireyle %70'lik alkolde tutulduktan sonra
dereceli alkol, ksilol ve parafinlerden gegcirilerek
bloklandi. %10’luk formalin solusyonunda 24 saat
oda 1sisinda tesbit edilen dokular ise 24 saat
yikandiktan sonra dereceli alkol, ksilol ve
parafinlerden gegirilerek bloklandi.

Hazirlanan bloklarin herbirinden mikrotom ile
5p kahnhidinda dort seri kesit alindi. Birinci kesite
doku hakkinda genel bir bilgi edinebilmek igin
Crossman'in Uglti boyama metodu uygulandi (27).
Mast hiicrelerinin idantifikasyonu ve sayimiarinin
yapilmasi amaciyla ikinci kesit 1 dk, dGglinct kesit
7 gun sireyle %0.5'lik toluidine blue (0.5 N HCI'de
¢bzUndurilerek, pH 0.5) ile boyandi (11,16).
Dérdincii kesit ise %0.5'lik astra-blue (0.7 N
HCl'de ¢ézindirilerek, pH 0.3) %0.5lik safranin
(0.125 N HCl'de ¢dzundirilerek, pH 1) ile ardisik
olarak boyandi (16).

Her bes hayvanin ayni doku 6rnegine ait farkli
solusyonlarda tesbit edilmis olan tim kesitler aynt
boya solusyonunda eszamanh olarak boyand:.

TB ve ABS ile boyanan kesitierde mast
hicrelerinin  sayisal dagihmini  saptamak igin
yapilan hicre sayimlarinda 100 kare okiler
mikrometre (eyepiece graticule) kullanildi. Kirkitk
objektif blyltmesinde 100 karenin olusturdugu
birim alana dusen mast hicreleri sayildi.

Dil, yanak mukozasi, damak ve disetine ait
kesitlerde herbiri epitelin hemen altindan baslayan
0.25X0.25 mm boyutlarinda birbirine bitisik 20
alandaki mast hucreleri sayiidi. Jejunuma ait
kesitlerde ise muskularis mukozanin Ustiinde
kalan 0.25X0.25 mm boyutlarinda birbirine bitigik
20 alandaki mast hucreleri sayildi. Kirklik objektif
buyutmesi i¢in mikrometrik lam yardimiyla 100
kare okiler mikrometrenin alani hesaplandi. Daha
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sonra tim sayisal veriler 1 mm? lik birim alandaki
mast hicre sayisina dondstarildi.

Uygulanan farkli tesbit ve boya yontemlerine
gore ornekler 4 guruba aynldi. Guruplarin genel
kargilastinimasinda tek yonlu varyans analizi
uygulandi. Varyans analizi sonucu farkliik
bulundugunda ikili karsilastirmalar en kaglk
6nemli fark yontemine gére yapildi (28).

BULGULAR

Genel Bulgular

Crossmann’in ¢l boyama metodu uygulanan
kesitlerde adiz boslugunu sinirlandiran yapilarnn
genel ézellikleri incelendi. Orneklerde herhangi bir
patolojik gériinim saptanmadi.

TB solusyonunda 1 dk siireyle boyanmis olan
kesitlerin higbirinde mast hiicresine
rastlanmadi. TB solusyonunda 7 gun slreyle

boyanan Karnoy ve IFAA tesbitli kesitlerde mast

Resim 1. Damak mukozasinda oval mast hiicresi. Tesbit:

Karnoy solusyonu, Boya: Astra blue/safranin.
Biyiitme: 330X.
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hiicreleri agik mavi zeminde koyu mavi-mor renkte
boyanan granilleri ile kolaylikla segilebiliyordu.
Formalin tesbitlilerde ise sadece yanak ve diseti
mukozasina ait birer kesitte ¢ok az sayida mast
hicresine rastlandi. Bu ylzden formalin tesbitli
kesitler sayisal degerlendirmeye alinmad.

ABS boyasi uygulanan Karnoy ve iFAA tesbitli
kesitlerde astra blue ile mavi renkte boyanan mast
hicreleri  safraninle  boyanmadilar. Formalin
tesbitli kesitlerde ise mast hiicresine rastlanmadi.

Toluidine blue ve astra blue ile boyanan mast
hiicreleri  genellikle lamina propriada vyer
almiglardi. Jejunum disinda submukozada mast
hicresi hemen hemen hi¢ gérilmedi. Yine
jejunuma ait kesitlerdeki birkag mast hicresi
disinda intraepitelyal vyerlesime rastlanmadi.
Ancak disetine ait bir kesitte epitele bitisik birkag
mast hicresi gozlendi. Mast hiicreleri daha ¢ok
damarlara yakin ve birka¢ tanesi birarada olarak
yerlesmiglerdi. Astra blue ile boyanan kesitlerde
zemin toluidine blue ile boyananlardan ¢ok daha
soluk boyanmis olup doku oryantasyonu gugti.

Mast hiicrelerinin sekli genellikle yuvarlak ya
da oval (Resim 1) olup arasira uzamis, i§
seklindeki (Resim 1) hicrelere de rastlandi.
Nukleus hicre sekliyle uyumlu olarak yuvarlak ya
da ovaldi (Resim ). Nukleus sinirflari cogu kez
nukleusu orten grandller yizinden belirgin
degildi. Genellikle hicrenin ortasinda yer alan
nukleus arasira ekzantrik bir yerlesim de
gosteriyordu.

Hiicre sayimlarinin degerlendirilmesi

Yalnizca TB ile 7 giin boyanan birkac kesitte
mast hiicresi gérilebildigi icin formalin tesbitli
kesitler sayisal degerlendirmeye alinmadi. Hicre
sayimlarn sonucu  her  bir fiksatif/lboya
kombinasyonuna ait elde edilen ortalama dederler
tablo | ve I'de g&sterilmistir.
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Tablo 1. Kullanilan metodlara gore ortalama mast hiicre sayilari.

K/TB K/ABS I[FAA/ TB IFAA/ABS
ort.+sd ort.£sd ort.+sd ort.tsd
Dil 436+ 1.844 4.88 +£1.852 4.16 £1.436 2.93+£0.827
Yanak 3.80 +1.066 4.12+1.014 3.04+0614 2.68 £0.391
Damak 4.88+£2.107 4.96 £1.714 3.64 £0.953 3.12+0.682
Diseti 496+ 1.119 5.34+£0.737 4.60 £ 0.856 3.88 £ 0.790
Jejunum 82.48+4.184 85.92 +£3.467 80.56 £ 3.180 7496 £2.126

K: Karnoy fiksatifi
TB: Toluidine blue boyamasi
ort: Ortalama mast hiicresi saylsl/mm2

IFAA:Izotonik formol asetik asit fiksatifi
ABS: Astra blue/safranin boyamasi
sd: standart sapma

Karnoy tesbitli kesitler:

Toluidine blue: Jejunum mukozasindaki
ortalama mast hicre sayisi 82.48/mm* olarak
bulundu. Dil, yanak, damak ve diseti
mukozalarindaki mast hiicre sayisi 4.96-3.80/mm?
arasindaydi (Tablo I). Bu bdlgelerdeki mast hiicre
sayllan birbirleriyle karsilastinldiginda aralarinda
istatistiksel ~yonden  anlamh  bir  farklilik
bulunmadigi géruldi.

Astra blue/safranin: Jejunum mukozasindaki

Resim I1. Yanak mukozasinda ig seklinde mast hiicreleri.

Oklar: Mast hiicreleri. Tesbit: Karnoy solusyonu,
Boya: Toluidine blue (7 giin), Bitytitme: 330X

ortalama mast hiicre sayisi 85.92/mm?, agiz
mukozalarindaki mast hucre sayilar ise 5.34 -
4.12/mm® arasinda saptandi (Tablo 1). Agiz
mukozalarinin farkli bolgelerindeki mast hiicre
sayilar arasinda anlaml bir farkhlik bulunmad.

IFAA tesbitli kesitler:

Toluidine blue: Jejunum mukozasindaki
ortalama mast hiicre sayisi 80.56/mm’ olarak
bulundu. A§iz mukozalarindaki ortalama mast
hiicre sayilar ise 4.60-3.04/mm? arasindaydi
(Tablo 1). Bu bélgelerdeki mast hicre sayilarinin
en kugik 6nemli fark yontemine (LSD) gore, ikili
karsilagtirmalari  sonucunda dil ve diseti
mukozasinin yanak mukozasindan, ayrica diseti
mukozasinin da damak mukozasindan daha c¢ok
mast hlicresi icerdigi saptandi (p<0.0001).

Tablo II. Kullanilan metodlara gore ortalama mast

hiicre say1lari
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Astra blue / safranin: Ortalama mast hiicre
sayisl jejunum mukozasinda 74.96 Imm?, agiz
mukozalarinda ise 3.88-2.68/mm’ arasinda
bulundu (Tablo I). Agiz mukozalarindaki ortalama
mast hiicre sayilar birbirleriyle karsilastirnidiginda
diseti mukozasinin dil, yanak ve damak
mukozalarindan daha ¢ok mast hicresine sahip
oldugu goruldi (p<0.0001). Aynca damak
mukozasinda yanak mukozasindan anlaml olarak
daha c¢ok mast hicresi bulundugu saptandi
(p<0.0001).

Uygulanan her bir fiksatif ve boya y®ntemi
kombinasyonu ile elde edilen ortalama mast hiicre
sayilan Dbirbirleriyle karsilastinldiginda, jejunum
mukozasinda ABS ile boyanan Karnoy tesbitli
kesitlerdeki mast hiicre sayisinin ayni ydntemle
boyanan IFAA tesbitli kesitlerdekinden fazla
oldugu gorildu (p<0.05). Jejunumda ayrnca
Karnoy tesbitli kesitlerdeki mast hiicre sayisi ABS
yontemi ile boyananiarda TB ile boyananlardan
daha fazla bulunurken; IFAA tesbitli kesitlerde ise
TB ile boyananlarda ABS'den daha fazla bulundu
(p<0.05).

Dilde ABS ile boyanan Karnoy tesbitli
kesitlerdeki hiicre sayisi, ayni yéntemle boyanan
IFAA tesbitli kesitlerdekinden fazla idi (p<0.05).
Dilde ayrica IFAA tesbitli kesitlerdeki mast hicre
sayisinin  TB ile boyananlarda ABS ile
boyananiardan daha fazla oldugu saptand
(p<0.05).

Yanak mukozasinda ABS ile boyanmisg Karnoy
tesbitli  kesitlerdeki mast hiicre sayis), ayni
yontemle boyanmis olan IFAA tesbitli kesitlerden
fazla bulundu (p<0.05). Ayni fark TB le
boyananlarda da mevcuttu (p<0.05).

Damak mukozasinda da yanak mukozasinda
oldugu gibi ABS ve TB uygulanan kesitlerdeki
mast hiucre sayisi Karnoy'da tesbit edilenierde
daha fazla idi (p<0.05).

Diseti mukozasinda da diger bélgelerde
oldugu gibi ABS ile boyanan Karnoy tesbitli
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kesitlerdeki mast hicre sayisi ayni yontemle
boyanan IFAA tesbitli kesitlerdekinden daha fazia
bulundu (p<0.05). Ayrica IFAA tesbitli kesitlerdeki
mast hicre sayisi TB ile boyananlarda ABS ile
boyananlardan daha fazla oldugu gorildu
(p<0.05).

TARTISMA

Mukozalardaki mast hicrelerinin gérilebilmesi
icin 6zel tesbit yontemlerine gereksinim oldugu
bilinmektedir. En uygun tesbit ydntemini
belirlemek amaciyla insanlarda ve deney
hayvanlarinda cesitli ¢alismalar yapimistir. Bu
konudaki itk kapsamli ¢aligma Enerback (9)
tarafindan ratlarin sindirim sistemi mukozalarinda
gerceklestirilmigtir. Enerback formalin
fiksasyonuyla boyanmayan MMH’lerin Karnoy,
IFAA ve kursun tuzlar igeren fiksatiflerle tesbitten
sonra TB ile boyanabildiklerini ve y&ntemin
ratlardaki her iki tip mast hiicresini gostermede
kullanilabilecegini bildirmistir. Bizim ¢alismamizda
da tavsanlarin adiz ve barsak mukozalarindaki
mast hicreleri Karnoy ve IFAA ile tesbitten sonra
ABS ve TB ile boyanirken, formalinle tesbitten
sonra boyanmadilar.

Enerback bir baska. ¢alismasinda (16)
yukarida belirttilen 6zel ydntemlerden biriyle
tesbitten sonra ABS boya  yodnteminin
uygulanmasiyla rat dermal mast hicrelerinin
cogunun safraninle kirmiziya (BDMH), ¢ok az bir
bélumunin de astra blue ile maviye boyandigini;
buna karsilik intestinal mast hiicrelerinin (MMH)
yalnizca astra blue ile maviye boyandigini
bildirmektedir. Bizim ¢alismamizda ise
tavsanlarda hem agiz mukozalarindaki hem de
jejunumdaki mast hucrelerinin higbiri safraninle
boyanmazken astra blue ile mavi renkte
boyandilar.

Mast huicre tiplerini ayirdetmeyi kolaylagtirmak
amaciyla ratlar Gzerinde yapilan bir g¢alismada
(24) IFAA tesbitli kesitlerde TB ile 30 saniye iginde
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dilin merkezi bolgelerindeki mast hicrelerinin
belirgin olarak boyandidi, barsak mukozasinda hig
mast hulcresi gézlenmedigi; boyama siresinin
uzamasiyla barsak mast hicrelerinin de bariz
sekilde goriimeye bagladid bildirilmigtir. Aym
calismada TB icin siureye bagll boyanma &zeliigi
ile birlikte astra blue ve safranine afinitedeki farkin
cesitli agiz bolgelerindeki mast hiicre tiplerini
tanimlamada kullanilabilecedi de bildiriimektedir.
Buna gore; IFAA ile tesbit edilen kesitlerde TB ile
30 saniyede boyananlar BDMH, 5 ginde
boyananiar MMH; ABS ile mavi renkte boyananlar
MMH, kirmizi renkte boyananlar BDMH, kirmizi-
mavi renkte boyananlar ise ara tip mast hiicresi
olarak degerlendirilmistir. Bu yoéntemle ratlarin
adiz mukozalarinda bir kisim hicre ABS ile
kirmizi-mavi boyandidi igin tim htcreler MMH ve
BDMH olarak siniflandirilamamakla birlikte en
azindan iki tip mast hiicresi bulundugu sonucuna
vanlmistir. Bizim ¢alismamizda ise uzun sireli TB
yontemiyle bile dilin merkezi bélgelerinde mast
hiicrelerine rastlanmadigi gibi, TB ile bir dakika
boyanan hicbir kesitte mast hiicresi gézienmedi.
Ancak IFAA ve Karnoy tesbitli kesitlerde uzun
sureli TB ydntemiyle saptanan mast hicreleri ABS
ile boyanmada yalnizca astra blue’ya afinite
gosterdiler.

Ragbetli ve ark. (26) tavsan ve ratlarin dil ve
barsak mukozasina ait dokulari Susa ve alkol-
formalin solusyonunda tesbit edip TB, ABS,
Giemsa ve “Dominici resorcin fuchin” boya
metodlarini uygulamiglar ve uyguladiklar tim
yoéntemlerle ratlarda mast hicrelerini gdzlediklerini
fakat  tavsanlarda hi¢ mast hiicresine
rastiamadiklarini bildirmisierdir. Bizim
calismamizda ise tavsanlarin adiz mukozast ve
jejunumuna ait Karnoy ve IFAA tesbitli kesitlerde
ABS ve uzun sireli TB yodntemleriyle mast

hicreleri gézlendi.

Crow ve ark. (29) insan uterusundaki mast
hlcrelerini inceleyen ¢alismalarinda TB ile uzun
stireli boyama metodunun mast hdcrelerini
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zeminden ayirdetmede en iyi sonucu verdigini
saptamiglardir. Bu arastirmacilar ABS yontemi ile
mast hocrelerinin iyi boyanmalartna ragmen
zeminin soluk oldugunu ve bu yuzden doku
oryantasyonunun zor oldugunu bildirmislerdir.
Bizim ¢alismamizda da bir hafta sireyle TB ile
boyanan kesitlerde zemin gayet belirgin bir
sekilde gbzlendi ve mast hicreleri zeminden
kolaylikla ayirdedildi. ABS yéntemiyle boyanan
kesitlerde ise zemin ¢ok soluk boyandidi i¢in doku
oryantasyonu olduk¢a gii¢ oldu.

Ratlarda yapilan c¢alismalarda dilin lamina
propriasinda ve kas tabakasinda mast
hiicrelerinin varhigi gésterilmistir (24, 30). Rat (24)
ve yarasa (25) dilinde yapillan c¢alismalarda kas
tabakasinda lamina propriadan daha ¢ok mast
hlcresine rastlandigi bildirilmistir. Ruokonen ve
ark. (19) insan yanak mukozasindaki mast hiicre
sayisinin epitelin hemen altindaki ylizeyel lamina
propriada en yiiksek oldugunu, derinlere gidildikce
bu sayinin  kademeli olarak  azaldigini
saptamiglardir. Bizim ¢alismamizda tavsan dili ve
yanak mukozasindaki mast hicreleri daha c¢ok
epitele yakin lamina propria bélgesinde gézlendi.
Dilde " lamina proprianin kas dokuya bitigik
bélgelerinde arasira mast hiicrelerine
rastlanmakla birlikte, daha derin tabakalarda mast
hicresi gortlmedi.

Hamsterlerin  disetindeki mast hicrelerini
inceleyen bir ¢alismada mast hicrelerinin  aktif
olarak digeti epitelini penetre ettikleri bildirilmistir
(21). Bizim ¢alismamizda tavsanin disetinde
intraepitelyal mast hicresi gériimemekle birlikte
birkag yerde epitele bitisik mast hiicreleri
gdzlendi. Mast hucreleri daha ¢ok epitelin hemen
altindaki yuzeyel lamina propria boigesinde yer
almakta idi.

Mast hicrelerinin bag dokularinda gogunilukla
damar duvarlarina yakin olarak yerlestikieri
bilinmektedir (3, 6, 7). Bu calismada da mast
hiicreleri daha ¢ok damarlarin ¢evrelerinde
gozlendi.
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Mast hicrelerinin iginde bulunduklan dokunun
yapisina bagl olarak yuvarlak, oval ya da fuziform
bir sekilde olabilecekleri; nukleuslarimin genellikle
merkezi konumlu olup, siklikla intrasitoplazmik
graniller tarafindan maskelendigi insanlarda ve
hayvanlarda yapilan ¢alismalarda bildirilmigtir (7,
18, 21). Bu calismada tavsan adiz mukozalari ve
jejunumdaki mast hucrelerinin genellikle yuvarlak
ya da oval sekilde olduklari; nukleuslarinin daha
cok hlcrenin ortasinda yer aldigi ve bazen
grantllerle érttilt olduklari gézlendi.

Ratlarin agiz mukozalarinin yuzeyel
bolgelerinde bulunan total mast hicre sayisinin
IFAA ile tesbit edilip ABS ile boyanan kesitlerde
23.8-27.7/mm*, TB ile boyananlarda ise 30.1-
35.9/mm® arasinda degistigi, agiz mukozasinin
degisik bolgelerindeki total mast hicre sayilan
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farkhlik
bulunmadi§i bildiriimistir (24). Bizim ¢alismamizda
ise Karnoy tesbitli kesitlerdeki mast hiicre sayilan
ABS ile boyananlarda 5.34-4.12/mm°, TB ile
boyananlarda 3.80-4.96 /mm? arasinda bulundu.
IFAA tesbitli kesitlerde ise ABS ile boyananlarda
2.68-3.88/mm2, TB ile boyananlarda 3.04-
4.60/mm° arasinda bulundudu saptandi. Karnoy
tesbitli kesitlerde her iki boya yéntemiyle adiz
mukozasinin degisik bolgelerindeki mast hicre
sayllarl arasinda istatistiksel yénden anlamli bir
farkhilik bulunamazken IFAA tesbitli kesitlerde TB
boyama yéntemiyle boyananlarda dil
mukozasinda yanak mukozasindan ve digeti
mukozasinda da yanak ve damak mukozasindan
daha ¢ok mast hicresi bulundugu saptand:
(p<0.0001). ABS ile boyanan kesitlerde de
damak mukozasinin yanak mukozasindan ve
diseti mukozasinin da dil, yanak ve damak
mukozasindan daha c¢ok mast hicresi igerdigi
gortlda (p<0.0001).

Matsson (24) ratlarin agdiz mukozalarinin
dedisik bdlgelerindeki total mast hicre sayilan
arasinda istatiksel bir fark bulunmadigim
bildirmekle birlikte IFAA ile tesbit edilip TB
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solusyonunda 5 gun boyanan kesitlerdeki MMH
sayllarini  karsilastirdiinda diseti mukozasinin
yuzeyel tabakasinda dilin ylizeyel tabakasindan
onemli derecede daha ¢ok MMH bulundugunu
saptamigtir. Bizim ¢ahsmamizda da tavsan agiz
mukozalarinda ayni tesbit ve boya ydntemiyle
elde edilen ortalama mast hiicre sayilan
birbirleriyle kargifastinidiginda diseti mukozasinin
dil, yanak ve damak mukozalarindan daha g¢ok
mast hicresine sahip oldugu gérildid (p<0.0001).

Sagdlikli insan yanak mukozasindaki mast
hicreleri ile ilgili bir calismada (19) epitelden 0.5,
1 ve 1.5 mm uzakliktaki sahalarda mast hicreleri
sayillmis ve ortalama mast hiicre sayisinin en st
tabakada 110/mm? en alttaki tabakada ise 46/mm?
oldugu bildirilmistir. Bir baska ¢alismada ise insan
yanak mukozasinin derin tabakasindaki mast
hiicre sayisinin 13.7/mm? oldugu saptanmistir
(17). Ratlarda ise yanak mukozasinin yizeyel
tabakasinda 27.3-35.9/mm? derin tabakasinda
30.0-33.9/mm? arasinda mast  hiicresi
bulunmustur (24). Bu G¢ calismada da farkl
fiksasyon ve boya vyontemleri kullaniimasi
sonuglarin farkh olmasinin bir nedeni olabilir.
Bizim ¢alilsmamizda ise tavsanlarin yanak
mukozasindaki ortalama mast hiicre sayisi
Karnoy tesbitli kesitlerde 3.80-4.12/mm? IFAA
tesbitli kesitlerde ise 2.68-3.04/mm? olarak
bulundu. Bu degerler insan ve ratla
karsilastirildiginda oldukga dusktir.

Ratiarnn agiz mukozasinin ylzeyel
tabakalarindaki total mast hiicre sayilarinin IFAA
tesbiti  kesitlerde 23.8-35.9/mm? arasinda
degistigi saptanmistir (24). Bu calismada ise
tavsanlarin adiz mukozalarindaki ortalama mast
hicre sayisimi IFAA tesbitli kesitlerde 2.68-
4.60/mm°, Karoy tesbitli kesitlerde 3.80 - 5.34

2

/mm®  olarak bulundu. Bu degerlerin de

ratlardakilerden gok diusik oldugu gorulmektedir.

Ratlarda dil, yanak ve diseti mukozasindaki
ortalama mast hiicre sayisinin [FAA tesbitli
kesitlerin TB ile boyananlarinda ABS ile
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boyananiardan daha fazla oldugu saptanmigtir
(24). Tavsanlarda da dil ve disetine ait IFAA
tesbitli kesitlerin ortalama mast hticre sayisi TB ile
boyananiarda ABS ile boyananiardan istatistiksel
olarak anlamli derecede daha fazla idi (p<0.05).
Tavsan adiz mukozalarina ait Karnoy tesbitli
kesitlerde ise TB ve ABS ile boyananlar arasinda
istatistiksel olarak aniaml bir fark yoktu.

Yaptiimiz kaynak taramasinda Ragbetli ve
ark.in (26) ¢alismasi disinda tavsanlardaki mast
hiicrelerini inceleyen bir arastirmaya
rastlayamadik. Bu arastirmacilar ise tavsanlarin
lenf dagumleri, dil ve barsak mukozalarinda mast
hicrelerine rastlamadiklarini  bildirmiglerdir. Biz
Ozel tesbit ve boya yontemleri ile tavsanlarda da
mast hiicrelerinin gésterilebilecegdini digindiik. Bu
calismada ozel tesbit ve boya ydntemlerinin
kullanilmasiyla tavsaniarin agiz mukozalan ve
jejunumianinda mast hiicreleri saptandi. Bununla
birlikte bulunan ortalama mast hiicre sayilan
ratlardaki calismalarda bildirilenlerle
karsilastinldiginda

calismalarda cesitli

oldukca  disiktli. Bazi

memeli tOrlerinde mast

hucreleri ile bazofiller arasinda ters bir sayisal
iliski bulundugundan bahsedilmektedir. Buna goére
bazi hayvanlar (6rnegin ratlar) mast hicrelerinden

zengin olmalarina ragmen ¢ok az bazofile

sahipken, digerleri igin bunun tersi gecerlidir (1,

13). Tavsanlarda az sayida mast hucresi

gérmemizin nedeni bu olabilir.
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