Transrektal Prostat igne Biopsisinin Nadir bir Komplikasyonu :
Makroskopik Hematiiri ve Piht1 Retansiyonu

Dr. Emin Ozbek?, Dr. Semih Ozkart, Dr. Ozcan Ozsan

Prostat igne biyopsisi prostat kanseri tanisinda, histolojik tant verebilen en énemli tanmt yontemidir.
Kanama, bilinen en sik komplikasyonu olmasina ragmen tedaviyi gerektiren kanama dahil komplikasyon
bildirilmemistir. Olgu sunumumuzda prostat igne biopsisini takiben gériilen idrar retansivonu ve
makroskopik hematiiri ve tedavisi takdim edilmektedir. [Turgut Ozal Tip Merkezi Dergisi 1996;3(4):354-
355]
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A rare complication of transrectal prostate needle biopsy : macroscopik hematuria and clot
retantion

Prostate biopsy, since giving the histologic diagnosis of prostate cancer, is the most important diagnostic
method of the urologists. Though the hemorrhagic complications are well known complications of the
procedure, no any treatment-needed complication was reported. In this case report we present macroscopic
hematuria and urinary retantion due to prostate biopsy and its treatment. [Journal of Turgut Ozal Medical
Center 1996;3(4):354-355]
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OLGU SUNUSU F iretral kateter mesaneye verlestirildi ve yaklagik
1000 cc kan ile piht1 bosaltildi. Bu yikamadan sonra

Prostatizm yakinmalar ile klinigimize bag vuran % 0.9 NaCl ile devaml irrigasyon yapilarak berrak

65 yasinda erkek hastamin, yapilan dijital rektal — goriintii alinana kadar isleme devam edildi. 48 Saat

incelemesinde agr1 ve prostatin  sol lobunda  sonra Ulretral kateteri gekilen hasta sorunsuz olarak

endurasyon tesbit edildi. PSA (Prostat Spesifikaburcu edildi.

Antijen) normal smirlarda olup (3.7 ng/dl)

transrektal ultrasonografisinde sol lobda hipo ekoik

alan gozlenmesi tzerine transrektal Tru-Cut igne  YORUM

biopsisi yapilmasi planlandi. Biopsi 18 gauge Tru-

Cut biopsi ignesi ile, 6 noktadan sextant biopsi Transrektal prostat igne biopsisini takiben ciddi

seklinde yapildi (1). Biopsiden yaklasik 12 saat  bir komplikasyon g6zlenmesi olduk¢a nadir gérilen

sonra hasta makroskopik hematliri ve idrambir durumdur. Hemorajik komplikasyonlarin

retansiyonu ile tekrar klinigimize miiracaat etti.  goriillme sikligi daha fazla (%58) olmasina karsm

Fizik incelemede eksternal Uretral meada kartedaviyi  gerektirecek ciddi  bir  hemoraji

gO6zlendi ve suprapubik distansiyonu mevcut idi. 2bildirilmemistir (2). Literatiirde ultrason egliginde
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transperineal prostat biopsisi sonrasinda pihtiya
bagli kolik tarzda agr1i ve pelvik hematom
bildirilmistir, ancak bu olgularin hi¢ birinde tedaviyi
gerektirecek ciddi bir hemoraji gelismemistir (2).
Prostat igne biopsisini takiben idrar retansiyonu
oldukea nadir olup sadece bir hastada bildirilmistir,

Sonug olarak 6zellikle kicik prostat volimu

olan olgularda ultrasonografi esliginde dahi olsa
transrektal igne biopsisi alinirken daha dikkatli
davranilmasi gerektigi inancindayiz.

bu durum muhtemelen hemoraji ile birlikte prostatK AYNAKLAR

O6demine veya pihtinin neden oldugu obstriiksiyona
baglanmustir (2). Farkli literatiirlerde %7 oraninda
iseme glicligi bildirilmesine karsmn hi¢ birisinde
idrar retansiyonu gozlenmemistir (1). Bizim
olgumuzda oldugu gibi prostat biopsisi sonrasinda

tedaviyi gerektiren hemoraji ve idrar retansiyonunaz'

literatlir  taramasinda  rastlanmamugtir.  Prostat
biopsisi sonrasinda ciddi makroskopik hematiiri,
internal tretral orifis ve prostatik tiretraya ulasan
derin biopsiye sekonder gelismis olabilir.

Boyle bir komplikasyon, bizim hastamizda da
oldugu gibi kii¢iik voliimlil prostati olan olgularda
daha kolay gerceklesebilir seklinde diisiinmekteyiz.
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