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Kanda eozinofil sayisinda mutlak artis
(700/mm?®) basta olmak iizere doku invazyonu
ile seyreden parazit infeksiyonlari da
eozinofiliye sebep olabilir.! Belirgin periferal
eozinofili saptanan migratuvar parazitik
enfeksiyonu olan olgularin aksine, bagirsak
limeninde sinirh  parazitik enfeksiyonlarda
eozinofili olmayabilir.> Ascaris lumbricoides
insanlarda ince badirsaklarda enfeksiyona
neden olan bir nematoddur. Gegis yolu tipik
olarak diski ile kontamine toprak ile olmaktadir.
Diinya populasyonunun % 25‘inin bu nematod
ile  enfekte oldugu tahmin edilmektedir.
Endemik alanlarda kiicik c¢ocuklarin evde
rastgele defekasyonlari sonucunda enfeksiyon
primer olarak devam edebilmektedir. Askarisli
olgularda larvali yumurtalarin alinmasindan
sonra Lofler pnémonisi  gériilebilir ve bu gibi
olgularda laboratuvar bulgusu olarak eozinofili
izlenebilmektedir.’ Yaptigimiz galismada
Sanliurfa bdlgesindeki askarisli olgularda peri-
ferik kan eozinofil diizeylerini dederlendirdik.

polikliniimize karin agrisi gibi
semptomlarla basvuran ve diski mikrosko-
pisinde  Ascaris lumbricoides  yumurtasi
saptanan yas ortalamasi 39.8 +12.2 olan 60
olgu alindi. Olgulara, eozinofiliye neden
olabilecek herhangi bir hastallk ve sistemik
yakinmalari olanlar dahil edilmedi. Kontrol
gurubunu, &ykii ve diski mikroskobisinde
askaris  saptanmayan, vyas  ortalamasi
38.2+13.7 olan 30 saghkl kisi olusturdu.
Olgularin  periferal eozinofili diizeyleri 25
parametrelik celldyne 3500 otomatik kan sayim

Calismaya,

Tablo 1. Olgularin eozinofil degerleri

cihazinda  dederlendirildi. Mutlak eozinofil
diizeyleri eozinofil /mm® olarak ifade edildi.
Istatistiksel degerlendirme de student-t testi
kullanildi. Sonuglar ortalama tstandart sapma
olarak verildi.

Askaris tespit edilen olgularin 28'inde (% 46.3)
tekrarlayan askaris &ykiisii vardi. Calismaya
katilan her iki gurubun da mutlak eozinofil
diizeyleri normal diizeylerde idi. Olgulara ait
eozinofil ylizdeleri ve mutlak eozinofil diizey-
leri Tablo 1.'de verilmistir. Guruplar arasinda
her iki parametrede de istatistiksel anlamlilik
tespit edilmedi (p>0.05).

Maruyama ve arkadaslar, 14 askarisli olguda
eozinofili ve askaris antijeni durumunu
arastirmiglar ve % 30-70 diizeylerinde periferal
eozinofili saptamislardir. Bu olgulardan birinde
Lofler sendromu, birinde subkutanéz eozinofilik
graniilom, 5 hastada pulmoner infiltrasyonlar
tespit etmislerdir.* Yazicioglu ve arkadaslari ise
diski mikroskopisinde askaris tespit edilen 30
¢ocukta kontrol gurubuna gdre anlaml
eozinofili  tespit etmislerdir.> Calismamizda
kontrol gurubu ile ¢alisma gurubu arasinda
eozinofil dizeyleri arasinda anlamh farkhhk
saptamadik. Sonuclar, badirsak liimeninde
sinirll olan askaris olgularinda kan eozinofil
diizeylerinin etkilenmedigini diiglindiirmektedir.
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Cilt 2.

Askaris(+)

Askaris(-)

n=60 n=30 p degeri
Yas ortalamasi 39.85+12.2 38.21+13.7 > 0.05
Periferal Eozinofil (%) 4.28+2.77 3.95+2.85 > 0.05
Mutlak Eozinofil(mm?®) 368+283 3224218 > 0.05
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