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Amag: Bu calismada, Corum, Merkez saglik ocaklarindan biri olan Mimar Sinan Saglik Ocagi bdlgesindeki 15-49
yas evli kadinlarin dogurganlik 6zellikleri ve etkileyen faktorlerin incelenmesi amaglanmistir.

Yodntem: Kesitsel tipte olan arastirma, Mimar Sinan Saglik Ocagi bolgesinde, tabakali rastgele 6rnekleme yéntemi
kullanilarak secilen 280 evli kadini kapsamaktadir. Veriler, Nisan-Mayis 1997 tarihleri arasinda, yliz-ylize anket
teknigiyle toplanmistir. Verilerin analizi SPSS programinda, nonparametrik testler kullanilarak yapilmistir.

Bulgular: Kadinlarin yas ortalamasi 32 ? 0.5 olup, % 71" i ilkokul mezunudur. Ortalama ilk evlilik yasi 17.7,
ortalama gebelik sayisi 3.7, ortalama canli dogum sayisi 2.8, ortalama dusuk sayisi 0.75 olarak saptanmistir.
Distiklerin Ggte ikisini istemli distikler olusturmaktadir. Lojistik regresyon analiziyle, kadinin yasi, ilk gebelik yasi,
egitim dlizeyi ve esinin egitim diizeyi riskli dogurganlik davranisi olan dort ve daha fazla canli dogum yapmada
birinci derecede etkili olan faktorler olarak belirlenmistir.

Sonug: Mimar Sinan Saglik Ocagi bélgesinde yasayan 15-49 yas evli kadinlarin dogurganlik diizeyinin hem 1990
Durum Saptama Arastirmasi hem de 1995 Degerlendirme Arastirmasi Corum II'i verileriyle Karsilastirildiginda
daha diisiik oldugu saptanmistir.

Anahtar sézcikler: Kadin Sagligi, Dogurganlik, Distik, Demografi

Fertility and Its Determinants Among Married Women Living In The Responsibility Area Of A Health
Unitin Corum

Objective: The purpose of the study is to evaluate the fertility levels of the married women aged 15-49 with the
influincing factors who were living in the responsibility area of Mimar Sinan Health Unit at the centrum of
Corum.

Methods: This cross-sectional study includes 280 women who were selected by stratified random sampling
method. Data were collected by administering a face to face questionnaire during April-May 1997. Data analysis
was done by SPSS using nonparametric statistical tests.

Results: The mean age of the women was 32.0 and 71% of whom completed primary school. The mean age at
first marriage was 17.7, mean number of pregnancies is 3.7, mean number of children ever born was 2.8 and
mean number of abortions was 0.75. Three quarter of the abortions were induced. Age of the women, age at first
pregnancy, education level of woman and her husband were found to be the most important factors in
performing four and more live births by using logistic regression analysis.

Conclusion: Fertility indicators of the sample group were lower than the indicators reported in 1990 Baseline
Survey and 1995 Evaluation Survey conducted on women living in Corum.

Keywords: Women Health, Fertility, Abortion, Demography

=+Bu arastirma kadinlarin aile planlamasi yéntemlerini kullanim diizeyi ve dogurganlik ozelliklerini saptamak amaciyla yapilmis, aile planlamasi yontem kullanimina iliskin bulgular 14-17
Nisan 1999 tarihinde Ankara’da yapilan “I. Ulusal Aile Planlamasi Kongresi”nde bildiri olarak sunulmustur.

Dogurganlik kavrami, demografi alaninda, klinik tipta ve halk arasinda farkli anlamlara sahiptir. Halk arasinda
dogurganlik reme yetenegine sahip olmadir. Klinikte tipta, bir kadinin cocuk sahibi oldugunu belirtmek icin
kullanilir. Hem demografi hem de saglik istatistikleri agisindan dogurganlik, toplumun Greme deneyimlerini yansitan
bir kavramdir ve en basit sekilde belirli bir stirede bir toplumdaki canli dogum sayisi ile 6l¢tltr.1-4
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Cinsel iliski, dollenme ve gebeligin canli dogumla
sonuglanmasi asamalarini iceren dogurganlik streci,
biyolojik ~ ve sosyal faktorler  tarafindan
belirlenmektedir. Menars ve menapoz yasi, kadinin
genel saglik durumu, infertilite  dogurganligi
belirleyen biyolojik faktorlerden bazilaridir. Sosyal
faktorler arasinda ise ilk evlenme yasi, toplumun aile
yapisi ve ekonomik diizeyi, kadinin egitim duzeyi ve
calisma durumu, toplumda dogurganligin
diizenlenmesine yonelik saglik hizmetlerinin varligi
sayilabilir.34 Toplumlarin dogurganlik duzeyi bu
faktorlere bagli olarak farklilik gosterir. Ornegin, bir
kadin dogurganlik ¢cagi boyunca Almanya’ da ortalama
1.3, lIrak’ da 5.3, Turkiye'’ de 2.6 canli dogum
yapmaktadir. Irak’ da evli kadinlarin % 14’ Q,
Almanya’ da % 75 i, Tirkiye’ de % 63
dogurganliklarini dtzenlemek amaciyla kontraseptif
yontem kullanmaktadirlar. 56

Asiri dogurganlik ve riskli dogurganlik davranislari
gelismekte olan dlkelerin ¢ogunda 6ncelikli saglik
sorunlarindan biridir. Gebelikler, 18 yasin altinda, 35
yasin Ustiinde, iki yildan sik aralikla ve dért dogumdan
sonra olustugunda anne ve bebek olumleri
artmaktadir. Dunyada her giin, 910 00 gebelik
olusmakta, bu gebeliklerin % 25’ i istenmemektedir.
Istenmeyen  gebelikler  dusikle sonuglanmakta,
disuklerin  Ggte biri saglikli olmayan kosullarda
gerceklesmekte ve cogunlugu gelismekte olan
llkelerde olmak lzere her giin 500 annenin élimine
yol agmaktadir.4

Asiri dogurganligin anne ve c¢ocuk sagligina olan
olumsuz etkilerini azaltmak amaciyla, Turkiye' de,
1965 vyilinda yurdrliige konan 557 Sayili Nufus
Planlamasi Hakkindaki Kanun ile aile planlamasi
hizmetleri baslatilmis, 1983 tarih ve 2827 sayili Nifus
Planlamasi  Kanunu ile, saglik kurum ve
kuruluslarinda on haftaya kadar olan gebeliklerin
istege bagli olarak dusiikle sonlandirilmasi yasal hale
getirilmistir.47 1985 vyilinda, kalkinmada 2. Derecede
oncelikli illerde, kirsal alanda yasayan bir kadinin
dogurganlik caginin sonuna kadar 7 canli dogum,
gelismis illerin kirsal alaninda yasayan bir kadinin ise
4.4 canli dogum yaptigi saptanmistir.8 Bu farkliligi
azaltmak amaciyla Saglik Bakanligi Ana/Cocuk Sagligi
ve Aile Planlamasi Genel Mudirllglince dogurgan
cagdaki kadin ve c¢ocuk nifusa yonelik olarak
strddrdlen rutin hizmetlere ilaveten 6zel programlar
yuruttlmesi gerekmistir. Bu programlardan biri de,
1989-1994 vyillari arasinda, Saglik Bakanligi, Birlesmis
Milletler Nufus Fonu (UNFPA) ve Diinya Saglik
Orgiitt (WHO) ishirliginde  yuritilmis — olan
“Gelismede 2. Derecede Oncelikli 11 1lde Ana Cocuk
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Sagligi  ve  Aile  Planlamasi Hizmetlerinin
Glgclendirilmesi Programi” dir.2 Anne ve bebek 6lim
hizini dustrmek, obstetrik hizmetlerin kullanimini
artirmak, etkili aile planlamasi  y&ntemlerinin
kullanimini  artirmak  programin  amaglarindan
bazilaridir. Corum, 11 il projesi kapsaminda yer alan
illerden biridir. llde program cercevesinde, ana gocuk
sagligi hizmetlerini gelistirmek amaciyla basta il ve ilge
yoneticileri olmak (zere sektdrler arasi isbirligi
yapilarak, bes yil sureyle yogun halk egitimi ve hizmet
ici egitim calismalari gerceklestirilmis, hizmetler igin
gerekli olan tibbi malzeme destegi saglanmistir.

Bu arastirma, koy, kent ve gecekondu vyerlesimi
bulunan Corum merkez saglik ocaklarindan biri olan
Mimar Sinan Saglik Ocagi bolgesindeki 15-49 yas evli
kadinlarin aile planlamasi yontem kullanma durumlari,

dogurganlik  Ozellikleri ve etkileyen faktorlerin
belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Bu makalede
kadinlarin  dogurganlik  o6zellikleri ve etkileyen

faktorler incelenmistir.
GEREC VE YONTEM

Arastirma, Nisan-Mayis 1997 tarihinde, Corum
Merkez ilce saglik ocaklarindan biri olan Mimar Sinan
Saglik Ocagi bolgesinde, tabakali, rastgele drnekleme
yontemiyle 1549 yas grubundaki 280 evli kadina
yonelik olarak yurutilmis olan kesitsel tipte bir
arastirmadir.

Mimar Sinan Saglik Ocagi'nin 1997 yil ortasi nifusu
14 300, 15-49 vyas evli kadin sayisi 3029'dur.
Orneklem biiyiikligii 340 kadin olarak belirlenmistir.
Saglik ocagi kir, kent ve gecekondu yerlesimine
sahiptir. Bu U¢ yerlesim yeri tabaka olarak belirlenmis,
% 11 o©rnekleme oraniyla her tabakadan &rnege
girecek kadin sayisi saptanmistir. Kirsal alanda alti
kdy, kentsel alanda nifus bulyiklikleri birbirine
benzer olan site seklinde evlerden olusan dért mahalle
ve gecekondu (yarikent) bdlgesinde iki mahalle
bulunmaktadir. Kirsal alanda 2 kdy, kentsel alanda 1
site ve yarikentsel alanda 1 mahalle kura yontemiyle
rastgele segilerek hesaplanan 6rnekleme oranina
ulasilana kadar, evlerde yuizylize anket teknigiyle 280

kadinla ~ gorGsulmastir.  Planlanan  6rneklem
biyikliginin % 82'sine ulasilmistir.
Veriler, Nisan-Mayis 1997 tarihleri arasinda,

ACS/AP Merkezi hekim ve ebeleri tarafindan yuz-
yuze anket teknigiyle toplanmistir. Verilerin analizi
SPSS programi kullanilarak yapildi. Istatistiksel
degerlendirmede Ki kare, Kruskal-Wallis Varyans



Corum Ili Bir Saglik Ocagi Bolgesinde Yasayan Evli Kadinlarda Dogurganlik ve Etkileyen Faktorler

Analizi, Mann Whitney-U ve lojistik regresyon
testleri kullanilmistir.

Makalede kullanilan kisaltmalar:

1993 TNSA : Tirkiye Nufus ve Saglik Arastirmasi
1993

1998 TNSA : Turkiye Nifus ve Saglik Arastirmasi
1998

1990 Durum Saptama Arastirmasi : Gelismede 2.
Derecede Oncelikli 11 Ilde Ana Cocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Durum Saptama Arastirmasi
1995 Degerlendirme Arastirmasi : 11
Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi
Degerlendirme Arastirmasi

II'de Ana
Hizmetlerini

BULGULAR

Arastirma  kapsamina giren  kadinlarin  temel
demografik ozellikleri Tablo 1' de sunulmustur.
Kadinlarin % 56.8' i dogurganligin yuksek oldugu 20-
34 yas grubunda, % 4.6 si 15-19 ve % 7.5' i 45-49 yas
grubunda bulunmaktadir. Yas ortalamasi 32.0 £ 0.5'
dir. Kadinlarin % 40.7' si kentsel alanda, % 23.9' u
kirsal alanda ve % 35.4' 0 vyari-kentsel alanda
yasamaktadir. Ilkokul mezunu kadinlar arastirma
grubunun % 71.1' ini, okuma yazma bilmeyenler %
12.1" ini, ortaokul ve Uzeri egitim duzeyine sahip olan
kadinlar grubun % 10.8" ini olusturmaktadir.
Kadinlarin eslerinin egitim dlzeyi daha yuksektir.
Eslerin % 24.3' U ortaokul ve {zerinde egitim
gOrmustir, yalniz % 3.6’ si okuryazar degildir.

Kadinlarin % 68.9" u ¢ekirdek aileye sahiptir ve
ortalama 4.970.1 kisilik hanelerde yasamaktadirlar. %
15.0' i birind derece olmak Uzere % 18.9' u akraba
evliligi yapmistir. Kadinlarin % 97.9' u 25 yasina
kadar ilk evliliklerini yapmislardir, yalniz % 2.5’ i 15
yasindan once evlenmistir (Tablo 1).

Yasi arastirma sirasinda 24’den buyiik olup 24 ve daha
genc yasta evlenen kadinlarin ortalama ilk evlilik yasi
17.67 = 0.16' dir. llkokulu bitirmemis kadinlarda
ortalama ilk evlilik yasi 16.61, ilkokul mezunlarinda
17.91, ortaokul ve zerinde egitim gdrenlerde 19.41’
dir. Egitim dizeylerine gore ortalama ilk evlilik
yaslarindaki farklilik istatistiksel olarak anlamlidir
(P<0.05). Ortaokul ve Uzerinde egitim gérmis olan
kadinlar, ilkokul egitimini tamamlamamis kadinlara
kiyasla yaklasik (¢ vyil daha ge¢ evlenmislerdir.
Ortalama ilk evlilik yasi yoniinden yas gruplari ve
yerlesim vyerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik saptanmamistir (Tablo 2).
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Tablo 1. Arastirma Kapsamina Giren Kadinlarin Demografik
OzelliMeri

Demograf-ik Ozellikler Sayi %
Yas
15-19 13 46
20-24 42 15.0
25-29 54 19.3
30-34 63 225
35-39 50 17.9
40-44 37 13.2
45-49 21 75
Egitim
Okuryazar degil 34 12.1
Okuryazar 17 6.1
Ilkokul mezunu 199 711
Ortaokul mezunu 17 6.1
Lise mezunu 10 36
Yiiksekokul/Universite mezunu 3 11
Esinin Egitim Diizeyi
Okuryazar degil 10 36
Okuryazar 15 54
Ilkokul mezunu 187 66.8
Ortaokul mezunu 25 8.9
Lise mezunu 31 111
Yiiksekokul/Universite mezunu 12 43
Yerlesim yeri
Kir 67 239
Kent 114 40.7
Yarikent 99 354
Aile tipi
Cekirdek 193 68.9
Genis 87 311
Akraba evliligi
1. derece 42 15.0
2. derece 11 39
Akrabalik yok 227 811
1k evlilik yasi
>15 7 25
15-19 2 75.4
1
1
20-24 5 20.0
6
25-29 5 18
30+ 1 04
Toplam 280 100.0

Tablo 3' de arastirma kapsamina giren kadinlarin
dogurganlik gostergelerinin bazi temel degiskenlere
gore dagilimi  sunulmustur. Standart saglamak
amaciyla ortalamalar arastirmaya Kkatilan butiin
kadinlar Gizerinden hesaplanmistir.

Kadinlarin ortalama gebelik sayisi 3.66 = 0.14'dr.
Kadinlarin % 95.4’ {i en az bir kez gebe kalmis ve %
5.4 U (15 kadin) halen gebedir. Ortalama gebelik
sayilari yonunden vyas gruplari arasinda anlamli
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farklilik saptanmistir (P<0.05). Tabloda goruldiigi
gibi yasla birlikte ortalama gebelik sayilari da
artmaktadir. Egitim dlzeyi yikseldikce ortalama
gebelik sayisi da anlamli olarak azalmaktadir (P<0.05).
llkokul mezunu olmayan kadinlar ortaokul mezunu
kadinlardan yaklasik (¢ kez fazla gebe kalmislardir.
Yerlesim yerine gore ortalama gebelik sayilari
yonlinden anlamli bir fark saptanmamistir (P>0.05).

Tablo 2: Arastirma kapsamina giren kadinlarin ortalama ilk
evlilik yaslarinin bazi degiskenlere gore dagilimi*
Ortalama

Degiskenler Ik Eviiik ~ <adin
Yasi sayisi
Yas
25-29 17.9670.31 51
30-34 17.9870.29 63
35-39 17.467?0.33 48
40-44 17.3970.38 36
45-49 17.0070.49 21
Egitim Diizeyit
likokul bitirmemis 16.61?0.29 49
llkokul mezunu 17.9120.18 148
Orta ve (izeri mezun 19.4170.46 22
Yerlesim Yeri
Kir 17.48720.27 50
Kent 18.1070.26 78
Yarikent 17.2970.28 91
Toplam 17.67?20.16 219

* Kadinlarin % 98’ inin 25 yasina kadar evlenmis olduklari g6z
Oniine alinarak yasi arastirma sirasinda 24 yasindan biyiik olup
24 ve daha kiiglik yaslar da evlenmis olanlar i¢in hesaplanmistir.

1 KW,X2=25.27, sd=2, P<0.05

Kadinlarin ortalama toplam disik sayisi 0.75?0.08'
dir. 15-19 vyas grubunda disik yapan  kadin
saptanmamistir. Yas arttikca ortalama disuk sayisi da
artmaktadir (P<0.05). Kentsel alanda yasayan ve
ilkokulu bitirmemis olan kadinlarda ortalama dusuk
sayisi daha ylksek olmakla beraber, yerlesim yeri ve
egitim dlzeyi gruplari arasindaki farklilik anlamli

bulunmamistir  (P>0.05). Kadinlarda ortalama
isteyerek dustik sayisi 054 ? 0.06, ortalama
kendiliginden dusiik sayisi ise 0.21?0.04’ dir.

Isteyerek dustklerin toplam diisukler icindeki orani %
72.0" dir. Isteyerek dustk ortalamasi yontnden yas

gruplari arasindaki farklilik anlamlidir (P<0.05).
Ortalama kendiliginden dusik sayisi ydnlinden
incelenen degiskenler arasinda anlamli  farklilik

saptanmamistir (P>0.05).

Kadinlarin ortalama 6li dogum sayisi 0.07 ? 0.02’ dir.
Yas gruplari ve yerlesim yerine gore ortalama o6lu
dogum  sayilari  yoninden  anlamli  farklilik
saptanmamistir. Egitim diizeylerine gore
incelendiginde ise gruplar arasinda anlamli fark
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saptanmistir (P<0.05). Ortaokul ve (zerinde egitim
gormis olan  kadinlarda  hi¢  6l0  dogum
bildirilmemisken, ilkokul mezunu olmayan kadinlarda
ortalama 6l dogum sayisi 0.18’ dir.

Kadinlarin ortalama canli dogum sayisi 2.79 + 0.10
'dur. Yas arttikca ortalama canli dogum sayisi
artmaktadir (P< 0.05). 45-49 vyas grubundaki
kadinlarda ortalama canli dogum sayisi 4.71’ dir
(tamamlanmis dogurganlik dizeyi). Egitim duzeyi
yukseldikce ortalama canli dogum sayisi azalmaktadir
(P<0.05). Ortaokul ve Uzerinde egitim gérmis olan
kadinlar ortalama 1.87 canli dogum yapmisken,
ilkokulu bitirmeyen kadinlar 4.39 canli dogum
yapmislardir.  Aradaki fark yaklasik 2.5 canli
dogumdur. Yerlesim yerine goére incelendiginde
ortalama canli dogum sayisinin en yiksek Kkirsal
alanda en distik kentsel alanda oldugu goértilmektedir
ancak aradaki fark anlamli bulunmamistir ( P>0.05).

Kadinlarin ortalama 6len ¢ocuk sayisi 0.33 ? 0.05’ dir.
Yasla birlikte ortalama &len cocuk sayisi artmakta
(P<0.05), egitim duzeyi yikseldikce ortalama 6len
cocuk sayisi azalmaktadir (P<0.05). Yerlesim yerine
gore anlamli farklilik saptanmamistir (P>0.05).

Kadinlarin ortalama yasayan ¢ocuk sayisi 2.46 + 0.08'
dir. Yas arttikca ortalama yasayan c¢ocuk sayisi
artmakta (P<0.05), egitim dlzeyi yukseldikce
ortalama yasayan ¢ocuk sayisi azalmaktadir (P<0.05).

llkokul mezunu olmayan Kkadinlar, ortaokul ve
Uizerinde egitim gérmus olan kadinlara kiyasla yaklasik
1.5 fazla ¢ocuga sahiptirler. Yerlesim yerine gore ise
ortalama yasayan cocuk sayisi yonlnden anlamli
farklilik saptanmamistir (P>0.05).

Dogurganlik 6zellikleriyle ilgili ortalamalarin daha iyi
yorumlanabilmesi amaciyla diisik orani, 610 dogum
orani, 6len ¢ocuk orani gibi 6lgltler hesaplanmis ve
Tablo 4’ de sunulmustur.

Tablo 3 ve 4 birlikte incelendiginde, kadinlarin
ortalama olarak 3.7 kez gebe kaldiklari, bu
gebeliklerden % 20.5" i distkler (% 14.8 isteyerek, %
5.7 kendiliginden), % 1.9° u 06l dogumlar olmak
Uzere toplam % 22.4° 0nd canli dogumla
sonuglandiramadiklari ~ gorilmektedir.  Yaptiklari
ortalama 2.8 canli dogumdan % 11.8" i arastirma
tarihine kadar 6lmis olan ¢ocuklardir. Sonug olarak
kadin basina yasayan ¢ocuk sayisi 2.5 dir.

Dort ve daha fazla canli dogum yapmis olma yuksek
dogurganlik kriteri olarak kabul edilmis ve bazi
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bagimsiz degiskenlerin yiiksek dogurganlik tzerinde
birlikte etkilerini incelemek amaciyla backward
stepwise lojistik regresyon analizi yapilmistir.  Yas,
kadinin egitim duzeyi, esinin egitim dizeyi, ilk evlilik
yasi, ilk gebelik yasi ve aile tipi analize alinan
degiskenlerdir.  Analiz sonucu Tablo 5 de
sunulmustur. Tablo 5’ de de gorildigl gibi yas, ilk
gebelik vyasi, egitim dizeyi ve esin egitim duzeyi
ylksek dogurganlik igin istatistiksel olarak ©nemli
degiskenlerdir. Dort ve daha fazla sayida dogum

yapmis olmanin; ik gebelik yasi 20’ nin altinda olan
kadinlarda, 20 ve (zerinde olanlara gére 7.5 Kkat, esi
egitimsiz ya da ilkokul mezunu olmayanlarda, esi
ortaokul ve {izerinde egitim gérmis olanlara gére 4.5
kat, egitimsiz ya da ilkokul egitimini tamamlamamis
kadinlarda, ilkokul ve Uzerinde egitim g&renlere gore
3.6 kat daha fazla oldugu saptanmistir. Yas arttikca,
dort ve daha fazla sayida dogum yapmis olma da 1.16
kat artmaktadir.

Tablo 3:Arastirma Kapsamina Giren Kadinlarin Standartlastirilmis Dogurganlik Gostergelerinin Bazi Temel Degiskenlere Gore Dagilimi

Ortalamalar
Dustkler ) )
. Kendiligin Ol Canli Olen Yasayan Kadin
Degiskenler Gebelik Toplam den Isteyerek dogum Dogum cocuk Cocuk sayisi
AO?SH AO?SH AO?SH AO?SH AO?SH AO?SH AO?SH AO?SH
Yas
15-19 0.9270.24 - - - - 0.6970.24 - 0.6970.24 13
20-24 1.9070.21 0.31?0.09 0.07?004 024?008 0.02?0.02 1.40?0.15 0.0270.02 1.3870.14 42
25-29 2.7070.18 048?010 0207008 028?007 0.06?0.04  2.13?0.13 0.0970.04 2.0470.13 54
30-34 3.75?0.21 0.64?0.15 0.167006 048?013 0.05?0.04  3.05?0.16 0.247?0.06 2.8170.14 63
35-39 4.4070.32 102?022 030?013 072?019 012?005 3.2270.20 0.4070.11 2.82?0.17 50
40-44 5.30?0.41 127?024 022?008 1.05?0.21 0.11?0.06  3.9270.28 0.65?0.17 3.27?0.19 37
45-49 6.4370.74 157?039 062?032 095?030 0.14?0.10 4.7170.56 1.2470.40 3.48?20.31 21
Istatistik
KW, KW, KW, KW, KW, KW,
X2=104.17 X2=2865  X2=2321 X?=106.84 X2=34.96 X2=97.13
sd=6 sd=6 sd=6 sd=6 sd=6 sd=6
P<0.05 P<0.05 P<0.05 P< 0.05 P<0.05 P<0.05
Egitim Duzeyi
okl i 5717040 1142022 049017 0652015 0182007 4392030 0982021 3412019 51
tikolat 3317015 0682008 0162003 0522007 006?002 2512010 0207003 2312009 199
OOKIVe  950°035 0602024 0132008 0472022 - 1872019 0032003 1842018 30
Istatistik
KW, KW, KW, KW, KW,
X2=42.17 X?2=6.22 X2=4724  X?=28.07 X2=35.67
sd=2 sd=2 sd=2 sd=2 sd=2
P<0.05 P<0.05 P<0.05 P<0.05 P<0.05
Yerlesim Yeri
Kir 4.03?0.32 0.70?0.14 028?009 042?011 0.09?0.05 3.16?0.25 0.55?0.15 2.6170.16 67
Kent 3.5870.24 0.98?0.15 0257008 073?012 006?003 250?014  0.2170.05 2.2970.11 114
Yarikent 35170.20 051?007 012?004 039?006 007?003 2867018 0307007  25670.15 99
Toplam 3.6670.14 0.75?0.08 0.2170.04 0.54?0.06 0.07?0.02 2.79?0.10 0.33?0.05 2.4620.08 280
Tablo 5: Lojistik regresyon analizi sonucunda dort ve daha fazla dogum yapmada etkili bulunan faktorler
Etkili bulunan faktorler Regresyon Standart hata P degeri Odds Ratio % 95 guiven araligi
katsayisi (B) (Exp B)
Yas* 0.1517 0.0267 0.0000 11639 1.104571.2264
Egitim diizeyi
Egitimsiz/ilkokul bitirmemis 1.2836 0.4287 0.0027 3.6097 1.558178.3630
llkokul ve tizeri mezun referans
Esin egitim diizeyi
Egitimsiz- ilkokul mezunu 15079 0.4652 0.0012 45171 1.8150711.2418
Ortaokul ve Uizeri mezun referans
11k gebelik yasi
<20 2.0139 0.4539 0.0000 7.4928 3.0783?18.2380
20 ve Uzeri referans
Constant -8.9524 1.2297 0.0000

* dlclebilir degisken
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Tablo 4: Arastirma kapsamina giren kadinlarda standartlastirilmis dogurganlik oranlarinin bazi degiskenlere gore ylizde dagilimi

Degisken Diisuk orani Ol dogum Gebelik Olen ¢ocuk Yasayan
orani kaybi orani cocuk/gebelik
A B C D E
Yas
15-19 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0
20-24 16.0 11 17.1 14 726
25-29 18.0 20 200 42 75.6
30-34 171 13 184 79 749
35-39 230 27 25.7 124 64.1
40-44 240 21 26.1 16.6 61.7
45-49 240 22 26.2 26.3 54.1
Egitim Diizeyi
llkokul bitirmemis 20.0 32 232 223 59.7
Ilkokul mezunu 205 18 22.3 8.0 69.8
Ortaokul ve {izeri mezun 24.0 0.0 24.0 1.6 736
Yerlesim Yeri
Kir 174 22 196 174 64.8
Kent 274 17 29.1 8.4 64.0
Yarikent 145 20 165 105 729
Toplam 20.5 19 22.4 118 67.2
A: Ortalama diisik sayisi/ortalama gebelik sayisi D:Ortalama 6len ¢ocuk sayisi/ortalama canli dogum sayisi
B: Ortalama 61l dogum sayisi/ortalama gebelik sayisi E:Ortalama yasayan ¢ocuk sayisi/ortalama gebelik sayisi
C:Diislk orani+oli dogum orani
Tablo 6:_ A_ra_stirma_ kap_samina giren kad_i_nla_rin ortalama ideal Kadinlarin  ideal cocuk sayilari ortalama olarak
cocuk sayilarinin bazi degiskenlere gore dagilimi* 2.38+0.04' dir. Yas gruplarina gore ideal cocuk sayisi
Ortalama Kadin o o S .
Degiskenler Ideal sayisi ortalamasi anlam_ll farklilik _goster‘mfaktedlr (P<0.05).
Cocuk Ideal ¢ocuk sayisi ortalamasi en disiik olan yas grubu
Sayisi 20-24 yas grubudur, bunu sirayla 25-29 ve 15-19 yas
. AO?SH grubu takip etmektedir. Ortalama ideal cocuk sayisi
Yas en ylksek olan yas grubu ise 40-44 yas grubudur.
15-19 2.2070.13 10 A 4 X -
20-24 21820.08 0 Egitim dizeyi ylkseldikge ortalama ideal ¢cocuk sayisi
25.29 91920,06 54 azalmaktadir (P<0.05).. .Ortala.ma ideal gocyk sayisi
30-34 248720.10 61 yasayan _gocuk sayisi artt!k(;a a_mlamh o!arak
35-39 2.5220.11 46 artmaktadir (P<0.05). Yerlesim yerine gore ideal
40-44 2.5420.14 37 cocuk sayisi  yonunden anlamli  bir  fark
45-49 2437013 21 saptanmamistir (P>0.05) (Tablo 6).
Egitim Diizeyi? )
llkokul bitirmemis 2.61?20.12 49 TARTISMA
llkokul mezunu 2.37?0.05 190
Orta ve (izeri mezun 2.0320.09 30 . . . g .
Yasayan cocuk sayisi® Mimar Sinan Saglik Ocagi bolgesinden arastirma
0 1.8120.60 1 kapsamina giren 280 evli kadinin egitim dzeyi
1 2.1670.09 38 incelendiginde, % 71.1" inin ilkokul mezunu oldugu
2 2.2720.06 88 gorulmektedir. 1995 Degerlendirme Arastirmasi’ nda,
3 253?008 7 Corum’ da, 15-49 yas grubunda, basindan bir evlilik
‘IH. . 2582011 % gecmis kadinlarin % 62.6' sinin ilkokul mezunu
Yerlesim Yeri oldugu saptanmistir.? 1993 TNSA’da, Orta Anadolu
Kir 2.3970.05 67 bolassindeki d kadinlarin % 53.0'. 1998
Kent 23720.07 202 Olgesindeki dogurgan cag kadinlarin % 53.0', 1
Toplam 238+0.04 269 TNSA' 'da. ise % 5.2.4’ u |Ilkokul mezunu oIarak_
* Yanitlamayanlar analiz disi birakilmisti. saptanmistir.61t ~ Mimar  Sinan  Saglik  Ocagi
1 KW=17.31,50=6,P<0.05 Bolgesinde, ilkokul egitimini tamamlamis kadinlarin

2 KW, X?=13.17,sd=2,P<0.05
3 KW, X2=23.43 sd0=4,P<0.05
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Tablo 7: Arastirma kapsamina giren kadinlarin bazi demografik ve dogurganlik ézelliklerinin 1990 Durum Saptama Arastirmasi ve 1995

Degerlendirme Arastirmasi bulgulariyla karsilastirilmasi

1990 Durum Saptama

Arastirmasi
Gorum
llkokul mezunu kadin ytizdesi 52.2
Akraba evliligi yapmis kadin ylizdesi 21.2
Ortalama ilk evlenme yasi 17.2
Ortalama gebelik sayisi 4.75
Ortalama dustk sayisi 0.89
Ortalama 610 dogum sayisi 0.09
Ortalama canli dogum sayisi 3.78
Olen gocuk orani (yiizde) 214

1995 Degerlendirme 1997 Mimar Sinan

Arastirmasi Saglik Ocagi
Gorum
62.6 711
179 189
17.0 17.7*
441 37
111t 0.75
0.04 0.07
327 2.79*
105 118

*P<0.05, evren ortalamasi anlamlilik testine gére 1990 Durum Saptama Arastirmasi ve 1995 Degerlendirme arastirmasi’ ndan farkli bulunan
degerler 1P<0.05, evren ortalamasi anlamlilik testine gore 1995 Degerlendirme Arastirmasi’ ndan farkli bulunan deger

sikligi yukarida bahsedilen arastirmalardan daha
ylksek diizeydedir.

Bu arastirmada elde edilen sonuglarin
karsilastirilmasinda temel olarak, 11 il projesi

baslamadan 6nce yapilmis olan 1990 Durum Saptama
Arastirmasi ve proje bittikten sonra yapilmis olan
1995 Degerlendirme Arastirmasi dikkate alinmistir.
Kadinlarin bazi temel demografik ve dogurganlik
ozelliklerine iliskin elde edilen bulgular, bahsedilen
arastirma  bulgulariyla  birlikte Tablo 7' de
sunulmustur.

Kadinlarin evlilikleri incelendiginde, % 15.0" i birinci
derece olmak Ulzere toplam % 18.9' unun akraba
evliligi  yaptiklari ~ gorulmektedir. 1990 Durum
Saptama Arastirmasi’ nda, Corum’ da akraba evliligi
orani % 21.2, 1995 Degerlendirme Arastirmasi’ nda
ise % 17.7 bulunmustur.9.10

Dogurganligin belirlenmesinde énemli bir etken olan
ilk evlilik yasi ortalamasi 25-49 yas arasindaki
kadinlarda 17.7 olarak saptanmistir. Egitim duzeyi
yikseldikce  ortalama  ilk  evlilik yasi da
ylkselmektedir. Ortaokul ve {zerinde egitim goéren
kadinlar ilkokul mezunlarina kiyasla yaklasik g vil
daha ge¢ evlenmislerdir. Corum’ da, 1990 Durum
Saptama  Arastirmasi’ nda 17.2 ve 1995
Degerlendirme Arastirmasi’ nda 17.0 olarak saptanan
ortalama ilk evlenme yaslari, bu arastirmada bulunan
degerden anlamli olarak dusuktur (P<0.05) (9,10).
1995 Degerlendirme Arastirmasi’ nda ilk evliligini 15
yasindan dnce yapmis olan kadin yuzdesi Corum’ da
7.8 iken bu arastirmada 2.5’ dir.%
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Yasin artmasiyla beraber, gebelik, canli dogum, 6len
cocuk ve yasayan ¢ocuk ortalamalarinin arttigi, egitim
dizeyinin ylkselmesiyle bu ortalamalarin azaldigi
saptanmistir. Egitim dizeyi yiksek olan kadinlarda
ortalama 6li dogum sayisi da belirgin sekilde dusik
bulunmustur.

Kadinlarin ortalama canli dogum sayisi 2.8 'dir.
Ortalama canli dogum sayisi, 1990 Durum Saptama
Arastirmasi, 1995 Degerlendirme Arastirmasi ve 1993
TNSA'’ daki canli dogum sayisindan anlamli olarak
disuktlr (P<0.05, evren ortalamasi anlamlilik testi).
Ortalama canli dogum sayisi 1993 TNSA’ da, halen
evli kadinlarda 3.0, 1998 TNSA' da 2.8 olarak
bildirilmistir.6.11

45-49 yas grubu kadinlarda ortalama canli dogum
sayisi 4.5' dir (tamamlanmis dogurganlik diizeyi). Bu
deger, 1990 Durum Saptama Arastirmasi’ nda Orta
Anadolu illeri i¢in 6.3, 1995 Degerlendirme
Arastirmasi’ nda ise 5.4’ diir. Dort ve daha fazla canli
dogum yapmis olma ylksek dogurganlik kriteri olarak
kabul edilerek vyapilan lojistik regresyon analizi
sonucunda yas, ilk gebelik yasi, egitim dizeyi ve esin
egitim  dlzeyi yuksek dogurganligin  dnemli
belirleyicileri olarak bulunmustur. Dort ve daha fazla
sayida dogum yapmis olmanin: ilk gebelik yasi 20" nin
altinda olan kadinlarda, 20 ve (zerinde olanlara gore
7.5 kat, esi egitimsiz ya da ilkokul mezunu
olmayanlarda, esi ortaokul ve Uzerinde egitim gérmus
olanlara gore 4.5 kat, egitimsiz ya da ilkokul egitimini
tamamlamamis kadinlarda, ilkokul ve tizerinde egitim
gorenlere gore 3.6 kat daha fazla oldugu saptanmistir.
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Kadinlar ortalama olarak 0.75 dusuk yapmislardir.
Isteyerek disukler toplam dusuklerin % 72' sini
olusturmaktadir. Ortalama disuk sayisi 1995
Degerlendirme Arastirmasi’ ndaki disik sayisindan
anlamli olarak duisiik bulunmustur (P<0.05).

Kadinlar hayatlari boyunca ortalama olarak 3.7
gebelik gecirmisler, bu gebeliklerin % 14.8’ i isteyerek,
% 5.7" si kendiliginden olmak (izere toplam % 20.5’
ini dusdkler, % 1.9 nu 6li dogumlar nedeniyle,
toplam % 224" Und  canli  dogumla
sonuglandiramamislardir. 1993 TNSA' da, evlenmis
kadinlarda 13.4’ U isteyerek olmak (zere her yiz
gebelikten  21.7" sinin  dusikle  sonuclandigi
saptanmistir. Kadinlarin yaptiklari ortalama 2.8 canli
dogumdan % 11.8’ i arastirma tarihine kadar dlimle
sonuglanmistir. Olen cocuk orani (%11.8), 1990
Durum Saptama Arastirmasi, Corum ili degerinin
(%21.4) yaklasik yarisi kadardir.10

Ortalama yasayan ¢ocuk sayisi 2.5’ dir. 1990 Durum
Saptama Arastirmasi’ nda ortalama yasayan cocuk
sayisi Corum’ da 2.97 olarak saptanmistir (10). 1993
TNSA’ sinda halen evli kadinlarda ortalama yasayan
cocuk sayisi 2.7, 1998 TNSA' da 25 olarak
bulunmustur. Ortalama yasayan c¢ocuk sayisi, 1990
Durum Saptama Arastirmasi ve 1993 TNSA
degerinden anlamli olarak disuktir (P<0.05, evren
ortalamasi anlamlilik testi).

Kadinlarin  dogurganlik tercihlerinin bir gostergesi
olan ideal ¢cocuk sayilari ortalama olarak 2.4' dir. Ayni
deger 1993 TNSA' da, halen evli kadinlarda 2.4, 1998
TNSA’ da Orta Anadolu illerindeki halen evli
kadinlarda 2.5’ tir. Kadinlarin % 33.0° i ideal cocuk
sayisindan daha fazla cocuga sahiptir. 1995
Degerlendirme Arastirmasinda ise Il Merkezlerinde
kadinlarin % 42.1" i ideal gocuk sayisindan daha fazla
¢ocuga sahip bulunmustur.

SONUGC VE ONERILER

Mimar Sinan Saglik Ocagi bdlgesinden arastirma
kapsamina giren evli kadinlarin % 71’ nin ilkokul
mezunu oldugu gorilmastir. Ortalama ilk evlilik yasi
17.7 dir ve kadinlarin yaklasik beste biri akraba
evliligi yapmislardir.

Dogurganlik  6zellikleri incelendiginde, kadinlarin
hayatlari boyunca ortalama 3.7 kez gebe kaldiklari, bu
gebeliklerin - beste birinin  dustkle sonuclandigi
gorulmastir. Yapilan disuklerin yaklasik tgte ikisi
isteyerek dislklerden olusmaktadir. Ortalama canli
dogum sayisi 2.8 olarak bulunmus, kadinin ve esinin
egitim dlzeyinin, kadinin yasinin ve ilk kez gebe
kaldigindaki yasinin yiksek dogurganligi belirleyen
Onemli faktorler oldugu belirlenmistir. Ortalama
yasayan cocuk sayisi 2.5, ortalama ideal gocuk sayisi
2.4 olarak saptanmistir.

Mimar Sinan Saglik Ocagi bdlgesinden arastirma
kapsamina giren kadinlarin temel demografik ve
dogurganlik gostergelerinin, gerek 1990 Durum
Saptama Arastirmasi gerekse 1995 Degerlendirme
Arastirmasi’ nda elde edilen Corum ili verileriyle
karsilastirildiginda daha olumlu bir dizeyde oldugu
gorulmektedir. Bu durum, 1989-1994 vyillari arasinda,
11 il projesi kapsaminda ydritiimis olan halk egitimi
ve hizmet sunumu ¢alismalarini destekleyici bir bulgu
olarak degerlendirilebilir. Bu diizeyin korunmasi ve
gelistirilmesi,  ana-cocuk  sagligi  kapsamindaki
calismalarin aksatilmadan yurittlmesi ile mimkin
olacaktir.
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