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Olgu Sunumu: Selofanli Lam Yéntemi fle Alinan Ornekte
Saptanan Akar”
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Inénit Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali tarafindan ilkégretim okullarinda yapilan parazit
hastaliklar1 taramast sirasinda 9 yasindaki bir erkek cocugun selofanli lam yéntemi ile perianal bolgesinden alinan
Srnekte canlt akar gézlenmis ve bu akarin Dermatophagoides pteronyssinus erkegi olduguna karar verilmistir. Cocugun
evinden alinan toz Orneklerinde bol miktarda akar ve viicut parcalari gorilmistir. Cocugun ve babanin
Oykisiinde, alletjik astim sikayetlerinin oldugu 6grenilmistir. Bagirsak parazitleri tanusi icin kullanilan selofanl lam
yonteminde akar saptanabileceginin hatirda tutulmast ve ev tozu akarlarnin sadece ev tozunda degil, akarin
yasamasl i¢in yeterli kogullarin saglandigi yerlerde de olabilecegi kanisina vardmustir.

Anahtar kelimeler: Selofanlt Lam Yéntemi, Dermatophagoides Pteronyssinus
A Case Report: Mite That Observed By Cellophane Tape Method

During a screening program of parasitic diseases performed in primary schools by Inonu University, Faculty of
Medicine, Department of Parasitology; a mite was observed in the sample taken from the perianal region of a 9
years-old boy by cellophane tape method. The mite was identified as Dermnatophagoides pteronyssinus male. Abundant
amount of mites and body parts were seen in the dust samples taken from the boy’s house. The boy and his
father had history of allergy. In conclusion, it must be kept in mind that mites can be determined by cellophane
tape method used for the diagnosis of intestinal parasites and that house dust mites can be present not only in
house dust but also in other places where conditions are suitable for mites.
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+12. Ulusal Parazitoloji Kongresinde (24-28 Eyliil 2001, Elazig) sunulmustur.

Ginimiizde allerjik hastaliklar giderek artmakta olup, 6zellikle ¢ocuklarin saghgint ciddi sekilde etkilemektedir.
Solunum sisteminin iki biytik allerjik hastaligt olan bronsial asttm ve allerjik rinit etiolojisinde rol oynayan ¢esitli
allerjenler arasinda ev tozlarinin buyik 6nemi oldugu 1922’lerden beri bilinmektedir.'? Ev tozlarinin en 6nemli
allerjik komponenti ise ev tozu akarlaridir. Ev tozunda en sik rastlanilanlart Dermatophagoides pteronyssinus ve D. farinae
tirleridir.>* Bunlar yatak odalarinda, oturma odalarinda, halilarda, battaniyelerde, eski esyalarda ve ¢ocuklarin
oyuncaklarinda sik olarak bulunutlar. Akarlarin yasamlatt icin gerekli olan optimum sartlar 25°C sicaklik ve %70-80
nemdir. Canlt akarlarin disinda onlarin viicut pargalart ve diskilarinin da alletjiye neden olduklart saptanmistir.>7

Bu makalede bagirsak parazitleri tansi icin uygulanan selofanlt lam yénteminde saptanan akar olgusu sunulmustur.
OLGU

Inénit Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali tarafindan bagirsak parazitleri taramast icin gidilen bir
ilkogretim okulunda 9 yasindaki bir ¢ocukta uygulanan selofanlt lam yénteminde canlit akar saptanmugtir. Akar hoyer

eriyigi ile kalict preparat haline getirilerek morfolojik olarak incelenmis ve sonugta ev tozunda bulunan bir akar tiri
olan Dermatophagoides pteronyssinus (3) olduguna karar verilmistir (Resim 1).
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Aycan ve ark

Cocuktan alinan diskida  parazite rastlanmamugtir.
Akar taramast igin ¢ocugun evinden toz 6rnegi almaya
gidildiginde aile ile yapilan gérismede ¢ocukta allerjik
astim sikayeti, babanin da brongial astim hastast
oldugu 6grenilmistir.

Ev tozu, doymus tuzlu suda ylzdirme ! ve laktik

asitle  ¢Oktirme yontemi ¢ ile  incelenmis,
preparasyonlarda canlt akar ve bol miktarda akar
vicut pargalart  gozlenmistir.  Aileye ev  tozu

akarlarindan korunmaya yonelik bilgi verilmistit.

Resim 1. Dermatophagoides pteronyssinus ()

TARTISMA

Ev tozu akarlart

insanlarin  yakin  gevrelerinde,
désemelerde, mindetlerin altinda, yatak odalarinda,
cocuklarin tiyli oyuncaklarinda ve yasamalart icin

uygun olan her tirli ortamda bulunabilitler.
Olgumuzda akar, okul taramasinda bir ¢ocukta parazit
muayenesi i¢in uygulanan selofanli lam yoéntemi ile
alinan anal materyalde saptanmistir. Benzer bir
calismada Akisii ve ark.® gaita tutamama sikayeti olan
8 yasindaki bir hastadan istenen parazit muayenesinde
3 defa selofanl lam y6ntemi ile alinan anal materyalde
¢cok miktarda canli akar ve yumurtalarina
rastlamiglardir.

Gingor ve ark.” Isparta’da yaptiklart bir calismada
allerjik sikayetleri olan kigilerde etken olarak ev tozu
akarlarindan  stipheleniliyorsa, akar arastirmasinin
evlerle birlikte calistiklart mekanlarda da yapilmasinin
faydali olabilecegini belirtmislerdir. Budak ¢ 1988
yilinda yapugi bir calismada, allerjik rinit, allerjik
konjuktivit, allerjik trtiker ve asttm gibi yakinmalar
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olan kisilerin ev tozlarint incelemis, %80.9 oraninda
akar saptamustir.

Aygan ve Ozgelik 10 Sivas’ta evlerden, hali ve kilim
atolyelerinden  ve  bunlarin  satiga  sunuldugu
mekanlardan alinan 50 toz Orneginden ev tozu
akarlarinin varligini ve akatlarin  atopik allerjideki
roliinii arastirmuslardir. Ornek alinan 24 evin 13’iinde
allerji sikayetleri olan kisilerin yasadig1 bildirilmis olup
alinan toz Orneklerin  direkt yontem, doymus tuzlu
suda ylzdirme ve laktik asitle incelenmesiyle 4’ande
akar saptanmugtir. Allerji sorunlari olmayan kisilerin

ev tozlarinin incelenmesinde de 3’unde akar
gbrilmustir.
Olgumuzda anal materyalinde akar saptanan

ogrencide bagirsak paraziti goérilmemis ve ailesi ile
yapilan gérisme sonucu ¢cocugun allerjik astim hastast
oldugu 6grenilmistir.

Sonug olarak, akarlar yasamalari i¢in uygun ortam
bulduklarinda hizla cogalarak allerjik sorunlara neden
olduklarindan, anal bant incelemesi sirasinda akar
gorilebilecegi de distintlmeli, akar saptanan vakalara,
oturduklart evlerin akarlarin yasamast icin elverissiz
hale getirilmesi amactyla 6nerilerde bulunulmasinin
yararlt olacagt kanisina varilmustir.
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