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Radyoterapide kritik organlarin korunmasi amaciyla radyasyon alani igine konulan blokiar,
korunmus saha kisimilarindan radyasyon sagimasini azaltarak, agik alamin doz dagihimiarinin
dedismesine neden olurlar. Diizensiz alanlarin derin doz % degerferinin bulunmasina iliskin
cesitli metodlar gelistirilmistir. Ancak, rutinde kullamilan bu metodlarin dlgiimierle gegerliliginin
Incelenmesi gereklidir.

Bu calismada cesitli diizensiz alanlarin Olgiilen derin doz % degerleri kare esdederi (KE-
negatif alan) ve [4x(A/P)] yontemiyle bulunan alanlarin % derin doz dederleri ile
karsilastirilmis, bloklu ve agik alan doz verimleri digiimdstiir. Ayrica lg derinlikte (0.5, 5 ve 10
cm derinlikler igin) acik ve bloklu alanlarin doz profilleri ¢izdirilmis ve bloklamanin agik alan doz
profiline olan etkisi incelenmistir.

Secilen batin ve pelvis diizensiz alanlarinda yapian DD % Jlgimleri ile negatif alan (KE)
yoéntemiyle bulunan alanlarin DD % dederleri arasinda %1.38 ve %1.47 oraninda fark ortaya
akmstir. Olciilen DD % dederleri ile [4x (A/P)] yontemiyle bulunan alaniarin DD % dederleri
%1.08 ve %1.21 olarak saptanmistir. Her iki hesaplama yontemi de blok kenarindaki noktalar
haric DD % dederleri igcin uygun olgiim metodu olarak kabul edilmistir. Ancak, her klinigin
kendi hesaplama yontemini kendi kosullarinda belirmesi uygun olacaktir. Segilen blokilu alaniar
fle agik alanlarin doz verimleri mukayese edildiginde bloklamanin % 25den az oldugu
vakalarda agik alan (kolimator) doz veriminin kullanilabilecegi goriilmistir. Bu c¢alismada
kullanilan alanlarda blok altindaki dozlar, tim alaniar icin dmaxin % 10U civarindadir.

Anahtar Kelimeler: Diizensiz alaniar, tdm batin, pelvis, dozimetri, kobalt-60,radyoterapi.

The Effects of Shielding Blocks On Dose Parameters During Cobalt-60 Irradiation
Of The Irregular Abdomen And Pelvis Fields.

Shielding blocks for protection of vital organs within a radiation field give rise to changes in
dose distribution of open field due to decreased scattered radiation from the shielded areas.
Several methods have been used to calculated depth dose values for irregular fields. However,
validity of such methods should be verified before routine use in clinic.

In this study, measured percentage depth doses for selected irregular abdomen and pelvis
fields have been compared with percentage depth dose for fields obtained using equivalent
squares (negative field) and [4x(A/P)] techniques. Dose rates for blocked and unblocked fields
have been measured. Also, dose profiles for open fields at 0.5 cm and blocked fields for three
depths —0.5, 5 and 10 cm depth — have been obtained and the effect of blocking on dose
profile for open field has been investigated.

When measured percentage DD for the selected fields were compared with percentage DD for
equivalent squares technigue, the percentage difference were found 1.38 % and 1.47 % since
the block edge was close to central axis. When measured percentage DDs were compared
with percentage DD for [4x(A/P)] technique, the percentage difference were found 1.08 %
and 1.21 % for the abdomen and pelvis fields respectively. But both technigues were
convenient for percentage DD except points at block edge. When out-put values for selected
blocked fields were compared with those of open fields, if blocked fields were less than 25 %,
out-put of open fields could be used for irregular fields. The dose under the block for selected
field was about 10 % of dose at d max.

Key words: Irregular fields, total abdomen, pelvis, dosimetri, cobalt-60, radiotherapy.
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Bas ve ark

Basarili bir radyoterapi (RT) icin, saglkli doku
ve riskli organlarda en iyi korumayi saglayarak,
hedef volime belirli bir dozun dogrulukla
verilmesi gereklidir'. Kursun bloklar ile cevre ve
dahili riskli organlardaki bu korumanin saglan-
masl sonucunda, diizensiz sekilli alanlar ortaya
c_;lkmaktadlrz. RT'de siklikla kullanilan, batin ve
pelvis boélgesi malignitelerinin tedavisi bu di-
zensiz alanlara 6rnektir®. Diizensiz sekilli foton
alanlan igin fizik tedavi planlamasi 6zel doz 6l-
climlerine ve doz hesaplarina ihtiyag gésterir®.
Cihazin doz verimi (out-put), geri sagilma fak-
tori (BSF) ve derin doz (DD) yiizde (%) deger-
leri gibi parametreler, bloklama yapilmamis
dikdortgen veya kare alanlar igin elde edildi-
dinden diizensiz alanlarin dozimetresine 6zel il-
gi gosterilir. Bloklama, korunmus bdlgeden,
aclk bolgeye gelen radyasyon sagilmasinin
azalmasi nedeni ile,alanin agik kismindaki doz
dagiimini degistirir.

Bu alanlarda tedavide doz parametrelerinin ta-
yin edilmesi ayri 6nem tasimaktadir. Bu para-
metrelerden DD % dederlerinin hesaplanmasi
icin gelistirilen gesitli yaklasim metodlarinin bir
kismi kompduturler igin bir kismi ise geometrik
yaklasim metodlandir®’8, Tedavi planlamasi
dizensiz sekilli alanlarin doz dadilimlarinin
hesaplanmasi icin dogru fakat hizli metodlara
ihtiyac vardir. Saglkli ve timérli dokular ara-
sinda ayirt edici doz dadiimi saglamak icin
radyasyon tedavisinde diizensiz alanlar yaygin
olarak kullaniimaktadir®*®*,  Kursun bloklar,
RT'de genellikle riskli organlarin korunmasinda
kullanilmaktadir. Kobalt-60 cihazinda, fokalize
bloklama kenarindaki yari-gélge (penumbra)
alan kenarindaki ile hemen hemen aynidir.
Standart kursun bloklarin diiz kenarl olmalari-
na karsin radyasyon huzmesi diverjenttir. Bu
nedenle radyasyinun gectigi kursun kalinllari
farkll oldugundan standart bloklarla tam bir
koruma elde edilmemektedir. Ozellikle kritik or-
ganlari icin mimkin oldugunca fokalize blok
kullanilmalidir'**3,

Diizensiz sekilli alanlarda herhangi bir nokta-
daki dozun hesabini, dizgiin saha hesabinda
kullanilan doz ve DD tablolarindan yararlanarak
yapmak glictiir. Clinkii doz hesaplamalarinda
kullanilan tablolar, agik ve diizgiin alanlarda
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elde edilmekte, huzmenin elektron bulasikligini
arttiran, sacgilmayi etkileyen herhangi bir unsur
bulunmamaktadir'®. Oysa ki bloklarin kullanil-
maslyla, hastaya ulasan primer radyasyonun
bir kismina engel olunan dokuda herhangi bir
noktadaki sacilan radyasyon miktari da azalr.
Bir noktadaki doz hesabi, dogrudan kaynaktan
gelen primer radyasyon ile sagilan radyasyonun
toplamidir ve sacilan radyasyon tim noktalar-
daki dozun 6nemli bir boliminld olusturmak-
tadir’®.Diizensiz alanlarda doz parametrele-
rini tayin etmek igin, [4x(A/P)] metodu, negatif
alan (KE-kare esdegeri) metodu gibi geometrik
yaklasim metodu ve sacgilma fonksiyonu teorisi
metodu adi altinda ilk yaklagim Clarkson meto-
dudur”®*,

Bu calismada, Kobalt-60 ile diizensiz sekilli
alanlarla tedavi edilecek olan hastalarda mer-
kezi eksendeki DD % dederlerinin hesabi igin
kullanilan yodntemlerle, bu diizensiz alanlarla
yapilan doz 6lgimlerinin mukayesesi yapildi ve
hesaplama y®ntemlerinin dlgli sonuglarina uy-
gunlugu dederlendirildi. Acik ve bloklu alanlar
icin doz verimi (output) 6lglimleri yapilarak, ru-
tinde bloklu olanlar icin kullanilacak doz verim
degerleri tartisildi ve bloklu alanlarin doz pro-
filleri cizilerek, blok altindaki doz dederleri
incelendi.

MATERYAL VE METOD

Calismamizda Alcylon II Kobalt-60 cihazi,sicak
telle kesme cihazi  (hot-wire  cutting
system),Wellhdfer wp 600 dozimetri sistemi,
Wellhofer( 0.14 cc Ve 0.17cc’lik) Iyon odalari,
Koruyucu seroband bloklar kullanildi. Doz
verimi (out-put) degerlerinin elde edilmesinde,
RW3 kati su fantomu ile 0.6 cc PTW iyon odasl
ve PTW Freiburg Unidos Universal Dozimetresi
kullanilmistir.

RT'de siklikla kullanilan total batin ve pelvis
sahalari kullanildi (Sekil 1). Kullanilan koruyucu
seroband bloklarin agik olan DD % dederlerini
ve doz verimini (out-put) nasil etkiledigini,
bloklu alanlarda 6lglilen DD degerlerinin
pratikte kullanilan A/P ve esdeder yontemi ile
buluna DD degerleriyle uyumlu olup olmadigini
arastirmak igin 6ncelikle her bir alandaki
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Sekil 1. Olciimlerde kullanilan diizensiz batin ve pelvis
alanlarinin sekil ve boyutlari.

koruma bloklari hazirlandi. Agik ve korumali
alanlarda DD degerleri ve doz verimi (out-put)
Olglldd. Bloklu alan doz profilleri cizilerek,
bloklarin agik olan huzme profilini nasil
etkiledigi incelendi. Koruma bloklariyla yapilan
DD olgiim sonuglari KE ve [4x (A/P) ] yontemi
ile bulunan esdeder alanlarin DD % degerleri
karsilagtirildi.  Calismadaki  acik  alanlar,
kolimatériin segilen tedavi alanlar igin bloksuz
kolimator agikhdini gdstermektedir.

Bloklarin hazirlanabilmesi icin, bu calismada
secilen dizensiz alanlar, FFD=120 cm olacak
sekile blyitiilerek kagit Uzerine gizildi. Cilt
Uzerindeki alanlardan 1.5 kat biylk olan bu
sekiller blok kesme cihazinin (hot-wire) isikl

masasina yerlestirilerek polietilen  kopukte
(styrofoam) sin diverjansina uyan fokalize
kaliplari  gikarildi.  Kesilen kaliplarin  tedavi

kosullarindaki uygunlugu saglandiktan sonra
70-75° C ‘deki sicak seroband alasimi kaliplarin
icine dokdldd. Kaliplarin sogumasindan sonra
koplkten cikarilan fokalize bloklarin uygunlugu
her alan igin tekrar kontrol edildi ve uygun
gorildiukten sonra 0.5 cm persfeks plakaya
yaptirilarak 6lgiime hazir duruma getirildi. Bu
islem her tedavi alani icin de ayri ayn yapilarak
uygun blok dizayni gergeklestirildi.

DD % dederlerinin Olglimleri, secilen dlizensiz
batin ve pelvis alani icin yapildi. Oncelikle su
fantomu arn su ile dolduruldu ve denge durumu
saglandi. Hareketlerin otomatik olarak saglana-
bilmesi icin bilgisayar ve fantom arasinda
RS232 interface baglandi. Referans ve alan
iyon odalar (Wellhéferin 0.14 cc ve 0.17 cc'lik
iyon odalar) fantom ve WP 600

Turgut Ozal Tip Merkezi Dergisi 6(4):1999

303

elektrometreye baglanarak
fantom icersindeki U¢ boyutlu  (X,y,z)
hareketlerinin  limit degerleri tespit edildi.
Secilen tedavi alanlari igin agik ve bloklu alan
Olglimleri, alanin merkezi ekseninde, 0 ile 20
cm arasindaki derinlikte 0.5 cm aralklarla
yapildi. Bilgisayara kolimator acikhdi olarak,
acik alan dederleri girildi. Her tedavi alani igin
DD % dederleri, her bir derinlikteki dozlar,
maksimum doz(dmax) derinligindeki DD %
degerine normalize edilerek, agik ve bloklu alan
icin hem grafik(Sekil 2, 3, 4, 5, 6) hem de
tablo olarak(Tablo 1 wve 2) sunuldu.
Grafiklerde, bloklu alan DD % degerinin agik
alan DD % degerine gére degisimini gostermek
icin iki edri tek bir grafik izerinde gosterildi.
Huzme profilleri cizilirken, Welhdfer dozimetri
sisteminde merkezi eksende 0.5 cm, 5cm ve
10cm derinliklerde acik ve bloklu alan doz
profillerini elde etmek igin, segilen her tedavi
alani icin x dogrultusunda olglimler alinmistir.
Sekil.2 a ve b'de tarama eksenleri
gosterilmistir.  Bu  Olgimlerde  Welhofer
dozimetri sisteminin 0.14 cc ve 0.17 cc'lik iyon
odalari  kullanilmigtir.  Welhéfer  dozimetri
sisteminin alan veriler bilgisayarda Statisca
programina girilerek, acik alanlarda 0.5 cm’de,
bloklu alanlarda ise 0.5 cm, 5cm ve 10 cm
derinliklerindeki doz profilleri cizdirilmistir.
Bloklarin acik alan doz profilini ne kadar
degistirdigini  ve bloklu alan profillerinin
derinlikle degisimini gostermek igin 4 edri tek
grafik lizerinde gdsterilmistir.

iyon odalarinin

Sekil 2. Agik ve bloklu alanlarin doz profili 6lgiminde
tarama eksenleri ve derin doz dlglimlerinin sematik
gosterimi (a.Yandan,b.Ustten Goriinimi ve A:Alan).

Doz verim olclimlerinde sicaklik ve basing
dizeltmesi icin 6lgimden 6nce Kobalt cihazinin
bulundugu odaya, termometre ve barometre
cihazlari konuldu. Belirlenen total batin ve
pelvis alanlari igin SSD=80 cm‘ye ayarlanmigtir.
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Tablo 1. Olciimlerde kullanilan alanlarin boyutlari, SSD,doz verimi, bloklama % degerleri, kare esdegerleri ve % farklari.

Alan Alan SSD Doz verimi % | Bloklam | Acik Alan | Acik Alan | 4x(A/P)* | Bloklu
(cm x cm) | (cm) CGy/dk Fark a KE Alan
Acik | Bloklu %’si KE*
Alan Alan
Total | 18.5x22.5| 80 | 118.6 | 119.3 | 0.59 9 18.5x22.5 19.80 18.39 19.40
Batin
Pelvis 15x15 80 | 115.3 | 114.3 | 0.86 9 15x15 15.00 13.68 14.20
*Her iki ydntemde diizensiz alanin esdeder oldugu karenin bir kenari.
Tablo 2. Total batin ve pelvis alaninda élgtilen DD % degerleri ile % farklari.
Alan Derinlik Olgiilen KE [4x(A/P)] %Fark | Ortalama %Fark Ortalama
(cm) KE [4x(A/P)]
2 94.00 94.27 94.24 0.28 0.25
4 84.50 85.51 85.37 1.90 1.02
Total 6 75.20 76.78 76.58 2.10 1.38 1.83 1.08
Batin 8 67.30 68.42 68.11 1.66 1.20
10 59.60 60.61 60.28 1.69 1.14
2 93.30 94.05 94.01 0.80 0.76
4 83.70 84.75 84.63 1.25 1.11
Pelvis 6 74.20 75.65 75.45 1.95 1.47 1.68 1.21
8 65.60 66.77 66.53 1.78 1.41
10 57.90 58.82 58.54 1.58 1.10
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Sekil 5. Pelvis Alaninin Agik ve Bloklu Alan Derin Doz %
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Sekil 6. Pelvis Alaninin Agik ve Bloklu Alan Derin Doz %
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Olgiimler, alanlarin merkezi ekseninde 5 cm
derinlikte ve her tedavi alani agik ve bloklu
alan olmak (izere yapilmistir. Elde edilen 6lglim
degerleri IAEA 277 raporu® kullanilarak [ Dw
(Peff) = Mu® x Ptpx ND x (Sw, air)u x Pu x Kh
x Ps] formiliyle 5cm derinlikteki absorbe doz
bulunmustur®. Daha sonra acik alanlar icin 5
cm'deki alan DD % degerleri, bloklu alanlar igin
5 cm'deki Olctiigiimiz bloklu alan DD %
degerleri kullanilarak maksimum doz noktasin-
daki (0.5 cm) absorbe doz, cGy/dak cinsinden
bulunmustur. Hem agik alan hem de bloklu
alanlar icin bulunan absorbe doz sonuglar tab-
lo seklinde gosterilmistir.

TUum verilerin elde edilmesinden sonra; Agik ve
bloklu alanlar merkezi DD % degerleri karsilas-
tinlmistir.  Bu karsilastirma; [ % Fark =
(hesaplanan deger/6lgiilen deder)-1) x100]
seklinde tanimlanarak yapilmistir. Bloklamanin,
Acik alan doz profillerini nasil etkiledigi incelen-
mistir. Ylzde Farklar bulunarak bloklu alanlar-
da Olglilen DD % dedgerlerinin, negatif alan
(KE) yontemi ve [4x(A/P)] yontemi ile bulunan
alanlarin DD % degerleri ile uygunlugu arastiri-
larak, degisik hesaplama yodntemleri dederlen-
dirilmistir. [ (Bloklu alan-cm2 / agik alan-cm2) x
100 ] seklinde tanimlanan bloklama oraninin
doz verimini ve DD % dederlerini ne kadar
etkiledigi incelenmistir.

BULGULAR

Secilen alanlarin boyutlari ve bloklama ylizdele-
ri Tablo 1”de ve segilen alanlarin sekilleri de
Sekil 1'de gosterilmektedir. Belirlenen tedavi
alanlarinda yapilan DD % degerleri, doz verim
Olgimlerinin sonuglari, tablo.2 ve grafik halin-
de (Sekil.3 ve 5) verilmistir. Ayrica, bu alan-
larda, bloklu alan DD % degerleri belirli derin-
likler icin ( 2,4,6,8,ve 10cm’lerde ) negatif alan
(KE) ve [4x (A/P)] metodu ile bulunan alanlarin
DD % degerleriyle birlikte sunulmustur. Bu me-
todlar ile olclilen DD % degerleri arasindaki
yuzde farklar (% fark) ve her bir alan icin or-
talama ylzde farklar bulunmustur.

Total Batin Alani:Bu alanin bloklama miktari
%9'dur. Bloklu alan DD % dederlerindeki de-
disim, acik alana gore tiim derinlikler icin % 1’
in icerisinde kalmaktadir. iki farkl hesaplama
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yontemiyle  bulunan alanlarn DD %
dederlerinin  mukayesesi Tablo.2’de gosteril-
mistir. Belirtilen tabloya gore olglilen DD %
degerleri ile KE icin bulunan DD % dederleri
total batin igin % 0.28 ile % 1.69 ile arasinda
saptanirken, [4x(A/P)] icin % 0.25 ile %1.14
arasinda saptandi. Ayrica KE igin ortalama %
fark 1.38 ve [4x (A/P)] icin de ortalama %
fark 1.08 olarak bulundu.

Pelvis Alani:Bu alanin bloklama miktari %9
olarak saptandi. Bloklu alan DD % degerlerinin
acik alana gore degisimi tiim derinlikler icin
%1'in icerisinde idi. Iki farkli hesaplama yon-
temiyle bulunan alanlarin DD % degerlerinin
mukayesesi Tablo 2'de gosterilmektedir. Belirti-
len tabloya gore olglilen DD % degerleri, KE
icin % 0.80 ile %1.58 arasinda ve [4x(A/P)]
icin de % 0.76 ile %1.10 farkliik gorilmek-
tedir. Ayrica KE igin ortalama % fark 1.47 ve
[4x(A/P)] icin ortalama % fark 1.21 olarak
saptandi.

TARTISMA VE SONUC

Bloklu alanlar, normal dokulardaki asiri veya
gereksiz 1sinlamaya engel olmak igin alanin bir
boliminin korundugu tedavi set-up’ini gos-
terir'. Kaynak ve kolimatdr béliimiinden foton-
larin sizinti ve sagiimasi,ortamin iginden foton-
larin sagiimasi,sekonder elektronlarin yanlara
sacllmasi ile madde icinden taginan iginin®*?
dagiimi bu bloklar nedeniyle degisir. Alan icine
konan koruma bloklari, yerlestirildigi alani
dizensiz alan haline getirmekte ve Isinin
madde icindeki transferini etkileyerek kare,
dikdortgen gibi diizenli alanlara gére DD, doz
profili ve doz verimi degerlerinde farkliliklara
neden olmaktadir®.

Bu calismada secilmis bazi diizensiz alanlarin
Olclilmiis DD % dederleri, acik alan DD % de-
gerleri ve ayni zamanda negatif alan (KE) ve
[4x(A/P)] yobntemi ile bulunan alanlarin DD %
dederleri ile kargilagtinimistir. Bloklu alan DD
% degerleri ile acikk alan DD % degerleri
arasindaki % farklilik derinlige bagl olarak artis
gostermektedir. Bu farklilik, bloklama miktarina
ve blodun vyerine badhdir. Secilen diizensiz
alanlarla yapilan DD o&lctimlerinde bulunan DD
% dederleri ile KE ve [4x(A/P)] ydntemiyle
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bulunan alanlarin DD % degerleri arasinda %
farklar Tablo.2'de verilmistir. Elde edilen bulgu-
lara gore [4x(A/P)] ydntemiyle bulunan alanla-
rn DD % dederleri olglilen dederlere daha
yakindir ve ortalama olarak % 1.08 ile % 1.21
arasindadir. KE yontemiyle bulunan DD % de-
gerleri ile olgllen dederler arasinda ise orta-
lama yiizde olarak % 1.38 ile % 1.47 arasinda
fark bulunmustur.

Wrede® ve arkadaslar. tarafindan yapilan calis-
mada, segilen diizensiz alanlarda, bloklu alan
Olcim degerleri Clarkson ve (A/P) metod ile
karsilagtinimigtir. Bunun sonucunda L sekilli
alanlarda (A/P) metod ile Clarkson metodu ara-
sindaki % farkllik sadece 0.46 olarak bulun-
mustur. Besgen sekilli alanlarda bu fark (A/P)
icin 1.94 ve Clarkson igin de 1.64'tlir. Bdylece
literatirde [4x (A/P)] ydntemiyle Clarkson
yonteminin uyumlu oldudu gosterilmistir. Bil-
ge'’ ve arkadaslari gesitli diizensiz alanlarda KE
ile dlclilen degerler % 0 ile % 3.5 arasinda fark
bulunmustur. Khan'® ve arkadaglari ise diizen-
siz alanlarda KE yontemiyle, dlgiilen DD % de-
gerleri arasinda % 2 civarinda fark bildirilmistir.
Agarwal® ve arkadaslarinin diizensiz alanlarda
yaptiklari % DD &lglimlerinde, blogun alan
merkezine yakin oldugu durumda hesaplanan
degeri 6lgim dederinden %3 fazla bulmus-
lardir. Bunu da iyon odasinin blogun gdlgesinin
yakininda olmasi nedeniyle dozun diisiik okun-
masindan kaynaklandigi seklinde izah etmigler-
dir.

Bizim calismamizda [4x(A/P)] ybntemiyle bul-
dugumuz % fark bu sonugclarla uyumludur.

DD alan buyUkligi ile degistiginden ve bloklu
alanlarin icinde ve etrafindaki sacilma mate-
matik metodlarla dogru olarak karakterize edil-
mediginden bir noktadaki doz, blok konfigi-
rasyonuna bagli olarak hatali bulunabilir'®.
Tacher!® ve arkadaslarinin yaptigi calismada ise
esdeder alan tablolari ile hesaplama ve &lgiim-
ler sonucunda bulunan DD degerleriyle iyi bir
uyum goézlenmistir. Bloklu alanlarda olgiilen %
DD dederleri hesap edilen dozlar arasindaki
ylzde farklar derinlikle artmaktadir. Bu artis 6
cm’ye kadar hizlh olur iken, 6 cm’den sonra
daha yavas olmaktadir. Gergekten Kobalt-60
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igin foton sacgilmalari 0.5 cm ile 5cm arasinda
hizli artar ve 5 cm ile 10 cm arasinda oldukga
sabittir'®,

Calismamizdaki doz  profil  grafiklerinde
gorildigi gibi bloklama yiizdelerine ve blok-
ama vyerlerine goére bloklu alan profillerinin, a-
¢k alana goére dedisimi belirgindir. Bu grafik-
lerde, korunan kritik organlarin dozlari tahmin
edilebilmektedir. Tim alanlarda blok altindaki
doz, maksimum dozun %10’u civarindadir. Fo-
kalize bloklarla yapilan korumalarda, blok ke-
narindaki yari-gélge, acik alan kenarindaki yari-
golgeye benzer. Blok altindaki gergek doz, blok
materyaline, blok kalinligina ve genigligine, a-
lan boyutlarina, enerjiye ve blok yerlesimine
baglidir'>16,

Calismamizda doz verimi (out-put) olctimleri
sonucunda, bloklamanin %25'in altinda oldugu
dizensiz alanlarda agik alan doz verimiyle
bloklu alan doz verimi arasindaki fark literatir
ile uyumlu>*’ olarak kiigiik (%1) bulunmustur.
Sekonder bloklama ile meydana getirilen di-
zensiz alanlarda doz verim faktorleri blokla-
madan etkilenmemektedir ve yaklasik olarak
pek cok diizensiz alan icin bu gézlemin dogru
olmasina karsin, blok kenarina yakin bir nok-
tada ve bloklamanin ¢ok yodun oldugu alan-
larda acik ve bloklu alan doz verim farkihigi %
1.08 ile %1.47 arasindadir. Bu galisma sonu-
cunda, her iki hesaplama yonteminin de gok
yogun bloklama ve blok kenarindaki noktalar
haric dizensiz alanlarin ginlik klinik tedavi
planlamasinda kullanilabilecegi gorilmektedir.
Bloklamanin yogun oldugu veya bloklarin mer-
keze yakin oldugu alanlarda [4x(A/P)] yon-
temiyle bulunan % DD dederleri dlgllen deger-
lerle daha uyumludur ve diizensiz alanlarda
kullanilabilecek bir metottur. Bloklamanin %
25'in altinda oldudu diizensiz alanlarda koli-
mator acikhginin  verimi  kullanilabilir.  Ancak
yogun bloklamalarda ve merkezin bloga yakin
oldugu alanlarda agik alan doz verimiyle % 3'e
kadar fark olacagi unutulmamaldir. Blok altin-
daki dozlar bu calisma igin secilmis alanlarda
dmax ‘in % 10'u civarindadir.
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