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Anatomik pankreas bezi smurlart disinda yer alan  pankreas dokusu, heterotopik  pankreas olarak
tanimlanmaktadir. K&ken ve yayilimlarina bagli olarak, bu lezyonlar géreceli olarak ge¢ dénemde mukozaya
yayilim gbsteren intramural kitleler olustururlar. Bu yiizden teshislerinin endoskopik biopsi ve géruntileme
yontemleri ile  konulabilmesi zordur. Bu yayinda, cerrahi klinigimizde safra kesesinde polip sebebiyle
kolesistektomi yapilan bir heterotopik pankreas olgusunu, siipheli kitlelerin  heterotopik pankreas dokusu
icerebilecegini ve ayirict tanida sebep olabilecegi olast komplikasyonlart hatirlatmak amaciyla sunduk.

Anahtar Kelimeler: Heterotopik pankreas, Safra kesesi, Komplikasyon.
Heterotopic Pancreas in Gall Bladder (Case Report)

The presence of pancreatic tissue outside the limits of the main pancreatic gland is termed as
heterotopic pancreas. Due to their origin and spread, these lesions form an intramural mass with relatively
late mucosal invasions. Thetefore their diagnosis is difficult to be proven by endoscopic biopsy and
radiological measures. In this report, we present a case of heterotopic pancreas located in the gall bladder which
was treated by cholecystectomy in our general surgery clinic with the aim to remind that any suspicious mass
could include heterotopic pancreas and its possible complications should be considered in differential
diagnosis.

Key Words: Heterotopic pancreas, Gall bladder, Complication.

Heterotopik pankreas genelde asemptomatik olup laparotomi sirasinda insidental rastlanan nadir bir olgudur.
Semptomatik hale donistiginde mide cikisinda obstritksiyon, gastrointestinal kanama, ttkanma sariligi, mekanik
barsak obstriiksiyonu, akut pankreatit, malignite gibi komplikasyonlarla ortaya ¢ikabilmektedir.!¢ Heterotopik
pankreas genelde cerrahi sirasinda rastlantisal olarak tespit edilir. Laparotomi sirasinda karsinomdan ayirimi
icin frozen ile degetlendirilmesi ve ameliyat esnasinda lokal cksizyon yapilmasi Onerilmektedir.” Literatirde
rastladigimiz 109 hastadan olugan en biytik seride heterotopik pankreas dokusunun gorilme sikligt midede
%02, duodenumda daha sik olmak Uzere tim ince barsakta %38 'dir.® Literatiirde striktir ve ilserasyona
sebep olan  kolon vyerlesimli olgular da rapor edilmistir.” Heterotopik pankreas dokusuna her 500
laparotominin birinde ya da otopsilerin %0.55- 13 “inde rastlanmakta olmasi, bu tiir lezyonlarin ¢ogu vakada
klinik olarak sessiz seyretmekte oldugunu gostermektedir.!® Mide, duodenum ve jejunum disinda diger sik
yetlesim bélgeleri; ileum, safra kesesi, safra yollar, kolon, dalak (en sik  kapsiilinde ya da kapsilin hemen
altinda), omentum, batin duvart ve Meckel divertikiili olarak rapor edilmistir.!-3%11-15

Haseki Egitim ve Aragtirma Hastanesi’nde safra kesesinde polip sebebiyle kolesistektomi uyguladigimiz hastayz,
seyrek rastlanan bu antiteyi ve komplikasyonlarint hatirlatmak amaciyla literatliri taramasi ile birlikte sunduk.

OLGU

Urolithiazis nedeniyle takip edilen 48 yasindaki erkek hasta, safra kesesinde ultrasonografik olarak 8 mm’lik 3-4
adet polip saptanmast {izerine hasta operasyon amactyla yatirildi (Resim 1). Ozgecmisinde 5 sene 6nce ve 2 sene
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once bobrek tast sebebiyle ameliyat oldugu 6grenildi.
Actk  kolesistektomi sonrasi yapilan histopatolojik
incelemede kronik kolesistit ile uyumlu bulgular ve
safra kesesi duvarinda rastlantisal  heterotopik
pankreas dokusu tespit edildi (Resim 2). Hasta
ameliyat sonrasi 2. gininde sorunsuz taburcu edildi.

Resim 1: Ultrasonografide safra kesesi lumenine dogru duvardan
uzanim gosteren polipler gérilmektedir.

TARTISMA

Hastada heterotopik pankreas dokusunun benign
Ozellikte olmasina ragmen, bu tir dokulardaki olast

malign  degisiklikler ciddi ~ bir  yaklasim
gerektirmektedir.  Jejunumdaki  veya midedeki
heterotopik ~ pankreas dokusunun karsinoma
dontsebilecegine  dair  literatirde  yayinlara

rastlanmaktadir.>8

Kanama, ilserasyon, obstritksiyon, invajinasyon ve
malign degisiklikler gibi ciddi komplikasyonlar bu
tir lezyonlarin mutlak cerrahi  tedavi
endikasyonlarint  olusturur.>6819 Bu  tir lezyonlara
rastlandiginda  glvenli sinurh rezeksiyon yeterli bir
yaklasim olup, frozen sonucu beklenmelidir.” Biz
kendi  vakamizda ameliyat sirasinda  ektopik
pankreastan siiphelenmedik. Gériintiileme metotlart
ile heterotopik pankreasin gosterilmesi nadiren
mimkin olsa da, genelde ameliyat o6ncesi teshis
edilmesi  zordur. Bu yiizden siklikla ameliyat
sonrast patolojik incelemede veya insidental olarak
otopsilerde rastlanabilmektedir. Bu tiir hastalarda
gastrointestinal ~ kanama, melena  ve  anemi
gorilebilmektedir.! Ektopik pankreas dokusunda
pankreatit gelismesi, literatiirde rapor edilmekte ve
bu  hastalarda esas pankreas  saglam  olarak
bulunabilmektedir.* Ektopik dokunun yetlesim yeri
safra yollar1 hatta koledok duvari oldugunda, bir
baska komplikasyon olan tikanma sarilifi rapor
edilmistir.>!14 Vakamizda ektopik  dokunun safra
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kesesi duvarinda olmasi, safra yollarindan  uzak
mesafeli yerlesimi sebebiyle 6zge¢misinde ttkanma
sariligina rastlanmadigini ~ dustintiyoruz. Sonug
olarak ameliyat oncesi ve esnasinda pankreasa ait
heterotopi bulundurabilecek bolgelerde stipheli bir
kitle tespit edilirse, literatiirde seyrek rastlanmadigt
ve yaratabilecegi potansiyel komplikasyonlar da
duastntlerek heterotopik pankreasin da ayirict tantya
alinmast gerektigini distiniyoruz.

Resim 2: Safra kesesi duvarinda heterotopik pankreas dokusu
gorilmektedir. H & E x 32 ve H & E x 125 (Haseki Egitim ve
Aragtirma
219965).

Hastanesi  Patoloji Laboratuari,Patoloji  protokoli
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