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Ilgili Yazi: Retropetritoneal Ekstraadrenal Paraganglioma: Olgu Sunumu
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Detginizin 2003; 10 (1) : 41-42. sayfalarinda yer alan “Retroperitoneal ekstraadrenal paraganglioma: olgu
sunumu” baglikli yaz1 bircok bakimdan dikkati gekmekte ve elestiriye deger bulunmaktadir. Katki olmasi maksadiyla
bu hususlar agagida 6zetlenmistir.

Paragangliomalar hic stphesiz nadir gorilen timétlerdendir. Bu vakada oldugu gibi bir bébrek timéri ile
beraber olmasi ( insidental renal hiicreleri karsinom ) onu daha da nadir ve belki de essiz kilmaktadir.

Ancak, bu kadar degerli bir vaka takdimi, olgunun hikayesinden anlagildigina gore hi¢ degilse metakronik
multipl primer timor olarak ele alinmalidir. Clinkd, 15-16 yillik siire zarfinda hasta multipl biyopsiler sonucunda
apudoma + cktraadrenal paraganglioma + renal hiicreli karsinom tanilarini almistir. Burada sol bobrekteki kitlenin
aynt tarafta lokalize ekstraadrenal paragangliomdan ayirict tanistin yapilmast veya hi¢ olmazsa renal metastaz
olmadiginin belirtilmesi gerekmektedir. Nitekim, literatirde paragangliomdan renal metastaz kayd: bulunmamaktadir.

Ikinci olarak, burada retroperitoneal paragangliom yeterince morfolojik incelenmeye (histopatolojik,
histokimyasal, immiinohistokimyasal) tabi tutulmamistir. Buna ait bir bilgide yoktur. Halbuki bu sunum patologlarla
bitlikte yapilmis olsa idi, hi¢ siiphesiz taniy1 koyan bir patolog , bu eksiklikler olmayacak ve bu kadar degerli bir vaka
layik oldugu sekilde degetlendirilmis olacaktt.

Uciincii olarak anahtar kelimelerin yetersizligi dikkati cekmektedir. Bu iki kelime ile internette yapilan
“Pubmed” taramasinda mecmua kaynaklarinin higbirisine ulastimamustir. Yalniz Lack ve ark ait (s6z konusu yazinin 2
nolu literatiiriinde yer alan yazarlardan ilk Ggline ek olarak Liebermanin PH’nin de katildigr) “Extraadrenal
paragangliomas of the retroperitoneum: a clinicopathologic study of 12 tumors. Am ] Surg Pathol 1980; 4(2): 109-
20” kunyeli yayina ulasilabilmistir.! Bizim ddstindigimiz anahtar kelimeler olan “retroperiton, ekstraadrenal
paragangliom, renal hiicreli karsinom” kelimeleri ile yapilan taramada da benzer bir vaka ve ¢alismaya rastlanmamig
olmast belki de bilim tarihinde ilk kez rastlanan bir olgu karsisinda oldugumuzu desteklemektedir. Verilen
Literatiirlerin giincellik ve konu ile ilgileri, ayrica degetlendirilmesi gereken bir husustur.

Sonug olarak yazatrlar bu katkilari dikkate alarak yazilarint yeni bastan gbzden gecirir ve patologlarin da
katilimi ile histopatolojik-histokimyasal- immunohistokimyasal ¢alismalarla destekleyerek redakte eder ve yurt disinda
yayinlarlarsa dublikasyon olmaksizin bilim diinyasina ¢ok 6nemli bir katk: saglamis olacaklarint distintyoruz.
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Yazarlarin Cevabi

Ekstraadrenal retroperitoneal paragangliomalar, literatiirlerde nadir gérdiigimuz timoérlerdendir. Genelde
yavas progresyon gosterirler ve rezeke edilemeyen vakalarda bile 10 yillik sagkalim sézkonusu olabilmektedir.!
Olguda da béyle bir durum sézkonusudur ve 6zellikle vurgulanmistir.

Olguya, daha 6nce yapilan operasyonlarda timér rezeksiyonu yapilmamus, sadece biyopsiler yapilmustir.
Degisik merkezlerde yapilan patolojik degerlendirme, apudoma olarak ortaya konulmustur. Merkezimizde, timore,
totale yakin rezeksiyon uygulanmis olup, patolojik olarak ‘ekstraadrenal retroperitoneal paraganglioma’ tanist almistir.
Nefrektomi, 2. seanstaki operasyonda gerceklestirilmis ve patolojik olarak renal hiicreli karsinom olarak
degerlendirilmistir. Pubmed taramasinda, ‘ekstraadrenal feokromasitoma’ + renal htcreli kanser’in senkronize
birlikteligi vaka takdimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.? Benzer 6zellikler tasimakla birlikte, olgumuz, bu iki timérin
bitlikte géraldagi ilk olgudur.

Yayimnlarda ve kitaplarda, paraganglioma ile ilgili bazi terminolojik varyasyonlar bulunmaktadir. Eski
literatiirlerde, paraganglioma ile chemodectoma es anlmalt olarak kullanilmis olup, medline taramasinda, bu anahtar
kelimeden de faydalanilabilinir (karistklitk olmamast bakimindan anahtar kelimelere eklenmemistir). Bu yazida,
temelde vurgulanan 6ge, timoriin yavas progresyonu ve total rezeksiyon olmasa da rezeksiyonun (en azindan
palyasyondaki) 6nemidir. Tki timériin nadir birlikteligi ayri bir konu olarak degerlendirilmelidir.
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