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Molekiiler Yagam Bilimlerinde Ph.D. Derecesi I¢in Standartlar

I. ONSOZ

Bilgilerimizin ve arastirma metotlarinin ¢1g gibi cogalmast ve derinlesmesi sonucu Biyolojik Bilimlerde hizli
bir degisim yasanmaktadir. Buna bagl olarak multidisipliner c¢alismalar daha yayginlagsmis ve alanlar
arasindaki gelenceksel farklar kaybolmaya baglamistir. Biyokimya ve molekdler biyoloji, hiicre biyolojisi, yap1sal
biyoloji, gelisim biyolojisi, genetik, immiinoloji, mikrobiyoloji, nérobiyoloji, beslenme, fizyoloji, farmakoloji
ve molekiler tip bugiin neredeyse aymi dili ve aynt molekiiler araglart kullanmaktadir. Dolayist ile bir doktora
tezinde tim bu molekiler yasam bilimlerinin bir kombinasyonunu bulmak artik olagan dist saytlmamaktadur.
Bunun yaninda, bilisim (enformatik) bilimi genomik bilimlerin ortaya c¢tkmasini saglarken, ilgi alanlarinin
molekiillerden mekanizmalara ve bireysel bilesenlerden biyolojik sistemlere kaymasint saglamustir.

Uluslararast Biyokimya Bitligi'nin Egitim Komitesi 1989 yilinda “Béyokinzya ve Molekiiler Biyolojide Ph.D. Derecesi
igin Standartlar” adi alunda kendi Ph.D. standartlarint yayinlamis (Irends in Biochemical Sciences 14, 205-209,
1989; 58-62, 1989; FASEB Journal 3, 2106-2110, 1989) ve bu belgenin binlerce kopyast yapilarak diinyadaki
belli bagh egitim kurumlarina génderilmistir. Bu dokiiman ayn1 zamanda Cince, Japonca ve ispanyolcaya da
cevrilmistit. Bu calismada ortaya konan standartlar bircok uluslararasi bilimsel kurum ve organizasyon
tarafindan kabul gérmistiir.

Bu calisma 1989 yilinda yayimlanan doktimanin dizeltilmis halidir (Biochemical Education 28, 2-11, 2000). Bu
belgenin 1989 yilinda yaymmlanan hali i¢in bir¢ok pozitif geri bildirim olmus ve elinizdeki bu diizeltilmis bask:
biyiik oranda ilk yayimlanan dokiimanin aynist olmakla beraber, bircok tlkeden ilgili alanda calisan bilim
adaminin gorisleri de dikkate alinarak revize edilmistir.

Yazim komitesi tiyelerinden tigli 6zellikle 1989’daki tavsiyelerin diizenlenmesi ve yaztimini gerceklestirirken,
dérdinct tye konu Uzerindeki yorumlari ile katkida bulunmus ve béylece bir devamlilik saglanmugtir. 11k
belgenin hazirlanisinda bulunmayan bir¢ok yeni danisman bu dizeltilmis baskinin hazirlanisinda 6nemli katks
saglamustir.

Degerli yardim ve sagladiklart finansal destekten dolayt IUBMB Yonetim Kuruluna; bize giivenlerinden
dolayt Egitim Komitesine; 1989 yilindaki tavsiyelerin bu hale yenilenmesinde katkilar1 olan tim
danigmanlarimiza ve yayma hazirlanmasindaki yardimlarindan dolayr Dr. H. James Spooner’a (College of
Medicine, University of Saskatchewan, Saskatoon, Canada) tesekkiirlerimizi sunariz. Ancak, buradaki
Tavsiyelerin icerigi konusundaki tim sorumlulugun biz agagida isimleri yazili bireylere ait oldugunu belirtmek
isteriz.

Frank Vella (Baskan)
Leopoldo de Meis
Alan H. Mehler
Wilfried Rombauts
Harold B. White
Edward J. Wood
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II. BOYLE BIR CALISMANIN AMACI

Yida 10,000’in tzerinde Ph.D. veren Molekiiler Yasam Bilimlerindei arastirmalar 20. yiizyilda kiictik bir
baslangictan biiyiik endiistrilerin ortaya ¢tkmasint saglamustir. Cesitli endistrilerin gelismesinde rol oynayan
bilim adamlart baglangicta sinirh bir sayida idi ve bu bilim adamlart biri birlerinin yagam bilimlerindeki
calismalar1 hakkinda bilgi sahibi idiler. Bu dénemde kullanilan donanim ve teknikler nispeten basitti ve
cesitli alanlardaki gelismeler de nispeten yavag bir hizda gerceklesiyordu. Ayrica, bu bilim adamlar
danigmanlik yaptiklart 6grencilerinin nasil kendi kendine yeterli olacaklart konusunda benzer yargilara
sahipti. Ancak, 20. ylizyilin sonuna dogru ve giintimtizdeki bilgi patlamast bu bilimin alt uzmanlik dallarina
ayrilmasina neden olmustur. Bugtin Molekiiler Yasam Bilimlerinde profesyonel seviyede ¢alisan binlerce bilim
adamut oldukea heterojen bir grup oldugundan, ge¢misin formal metotlart tlkeler arasinda ayni standartlarda
ele alinmadiklart gibi, bir tilkedeki egitim kurumlart arasinda ve hatta ayni egitim kurumu iginde bile aym
derecede kullanilmazlar.

Onemli biyomedikal ve tarimsal konulardakiler de dahil olmak iizere, biyolojik problemletin ¢6ziimii igin
kimyasal, fiziksel ve molekiler biyoloji metot ve prensiplerini kullanan Biyokimya, Molekiiler Biyoloji ve
ilgili Molekiiler Y asam Bilimleri giinimiizde en hareketli ve bilimsel gelismenin en verimli alanlart arasindadir.
Ancak, her ne kadar bu bilimlerin entelektiiel ve deneysel yonlerinin gelismesinde bir¢ok bilim adami
katkida bulunmus ve bulunuyorsa da, bu gelismeleri pratik problemlere uygulayacak yeterlilige sahip
olmayan Ph.D. derecesine sahip birey sayist da oldukca fazladir. Bu meslek kendisinde ve cevresinde
meydana gelen degisikliklerin farkinda olmali ve hizla degisen diinyada karsilastigt soru ve sorunlart algilayip
uyum saglamalidir. Her ne kadar bilimsel bilgi ve gelismeler meslekteki her birey icin esit algilanamamus olsa
da, bilimsel organizasyonlarin ¢cogu aynit yasam bilimi alanindan alinmis bir Ph.D. derecesini digerine
esdeger kabul eder. Her ne kadar bir¢ok Ogretim kurumu yiiksek standartlara sahip Ph.D. derecesi
vermekte ise de, uluslararasi bilim literatirine Onemli bir katki yapmayan bazi bélimler de Ph.D.
programlarina sahip olup bu dereceleri vermekteditler. Aragtirma imkanlarinin distik oldugu boélimler
Ph.D. programlarina sahip olmamalidir. Benzer sekilde, arastirma icin uygun gorilen stire formal dersler
icin ayrilmamalidir. Doktora sonrasi (post-doktra) calisma yapan veya Ogretim Uyeligine yeni atanmis geng
bilim adamlar1 arasindaki belirgin fark bile uluslararast yasam bilimi organizasyonlarinin kabul edilebilir
standartlara sahip olmalari gerektigini ortaya koymaktadir.

Boyle profesyonel bir egitimdeki farkliliklarin nedenleri arasinda farkli tilkelerde egitim sitemlerinin farkli
olmast, kurumlarin ve akademik elemanlarin bilime bakis ve yaklasim farkliliklart sayilabilir. Bu da
mesleki calismalara baslayacak 6grencilerin farkli sekillerde hazirlanmalarina neden olur. Ancak Ph.D.
derecesi, tez ¢alismalarindan elde edilen yayimlanmis veya yayinlanabilir orijinal arastirmalar icin verilen ve
uluslararasi kabul géren akademik bir derecedir. Hangi metotlar ve yaklagimlar kullandirsa kullanidsin sonug
aynt olmalidir: Molekiiler Yasam Bilimlerinden Ph.D. almis aday bilgi, beceri ve kendi alaninda ¢aligan bilim
adamlarinin kabul edecegi kalite diizeyinde ve adaymn kendisi tarafindan yonii belirlenmis bilimsel ¢alisma
perspektifine ve anlayisina sahip olmalhdir. Her ne kadar Ph.D. derecesine sahip bir kisiye analitik zeka ve
problem ¢ézme becerilerine sahip, arastirmada yoniini belitleyebilen, bilimsel ¢alismalari kurgulayabilen
olgun bir profesyonel gbzi ile bakilirsa da, tam ve kendi kendine yetetli ve sectigi meslek icin spesifik
calismalari yapabilecek ve onlart analiz edebilecek olgun bir bilim adami olmanin yolu post-doktora
calismalarint igeren bir dénemden geger.

Bugiin yasam bilimlerine biiyik katki yapmus Gnli arastirmacilar konusundaki tecriibeler gostermistir ki,
egitim ve Ogretim icin ideal bir program tasarlamak imkansiz bir maceradir. Ayrica, heniiz yeni ortaya ¢ikan
ve hizla gelisen alanlar i¢in bu konularda tecriibesi olmayan bilim adamlari tarafindan sinirlamalar
getitilmesi bu yeni alanlarda c¢alisacak arastirmacilarin  6ntine engeller koymaktan bagka bir ise
yaramayacaktir. Bu nedenle, takip edilecek yontem receteleri sunmaktan c¢ok, bu belge Molekiiler Yasanm:
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Bilimlerinde Ph.D. derecesine layik goriillmiis bir bireyden beklenen yetenek ve davransslari, bu yeteneklerin
nasil kazanilabilecegini ve kazanilan becerilerin nasil degerlendirilebilecegini irdelemektedir. Bu ¢alismada
verilmis olan ana hatlar Gniversitelerdeki bolimlere, lisansiisti calismalardan sorumlu yénetim kurullarina,
lisanstistli egitime yon veren ulusal organizasyonlara, tez degerlendirmesinde disardan gelen bilim
adamlarina, akademik danismanlara, tez izleme komitesinde gbrev alan bilim adamlarina ve Ph.D. adayinin
kendisine yardim amacini giitmektedir.

Bu diizeltilmis baski, arastirma ve akademik ¢alismalarin artan bir endistriyel destek buldugu ve kuvvetli bir
rekabetin oldugu bir zamana denk gelmistir. Boyle bir ortamda sonuglarin hizl bir seklide yayimlanmast,
gelismelerin uygulamaya aktarilmast ve gizlilik 6nem kazanmaktadir. Bu durum, devlet tarafindan kurulan
veya desteklenen, vatliklart bilgi dretimi ve transferine dayanan ytksek Ogretim kurumlarinin doktora
adayimnin egitimi konusundaki kontroliinde gevsemeye neden olmugtur. Burada belirtilen standartlar
doktora adaylarinun burslar ve diger tiretken kariyerler icin hazirhk ve kaliteyi 6ne ¢ikarirken, agirt 6zellesmis
calismalart vurgulamaktan kacinmustir.

ITI. MOLEKULER YASAM BILIMLERINDE Ph.D. DERECESI

Ph.D. programinin amact rekabetci, yetenekli, giivenilir ve kendi kendine yetetli, arastirmact ve bilimsel
duristlik sahibi bireylerin yetismesini saglamaktr. Her ne kadar bir Ph.D. derecesi kisiye bazen laboratuar
calismasmna dayalt olmayan bir is imkani saglasa da, aday bir arastrma problemini anlamli, sonuca
ulastirmayt bilmeli, temel ve uygulamalt bilimlere 6nemli katkt yapacak ¢alismalar yapmalidir. Ph.D. derecesi
ile sonlanan arastirma deneyiminin adaya kazandirdigr bilingler arasinda; arastrmanin alglanmast ve
diizenlenmesi, problem ¢dzmek, ¢6ziimlerin dnemini degerlendirebilmek, sonuglart anlamli ve agtk bir
sekilde yazili ve sozli olarak sunmak, 6gretmek, uygulama yaptirmak, proje yilirttiiciligl veya idaresinde
bulunmak, endistriyel sponsorlatla iliski kurmak ve arastirma gibi tiim aktiviteler i¢in mesleki standartlari
kullanabilecek kabiliyet ve becerisinde olmak sayilabilir.

Ph.D. egitimi, adayin glincel olan esas teknikler hakkinda yeterli teorik ve pratik bilgi sahibi olabilecegi ve
gerektiginde bunlara basvurabilecegi yeterince degisik alan igermelidir. Ancak, adaymn kendi kurumunda
farkls disiplinlerdeki arastirmacilar ve yabanct bilim adamlart ile belli diizeyde isbitligi yapmast veya goriis
alls verisinde bulunmasi giinimizin arastirma karakteristiklerindendir. Gunimiizde bilimdeki hizh
degismeler eskinin 6nemli ve degetli 6zel bir teknigini kisa émiitli kilabilir. Bu nedenle, aynt problemi
¢ozmede yeni tekniklerin uygulanmast daha uygun olabilir. Bu ylizden, adaylardan kendi tezleri ile dogrudan
ilgisi olmayan ve esas arastirma konusunda 6grenmesi gereken tekniklerin 6grenilmesini engelleyecek bir¢ok
laboratuar teknigini 6grenmesi beklenmemeli ve Ph.D. aday1 bir teknisyen gibi egitilmemelidir. Biyokimya,
Molekdler Biyoloji ve diger ilgili alanlardaki hizli ve buyik miktarlarda olan bilgi alis verisi ve uygulanan
tekniklerdeki yeni gelismeler gz 6ntine alindiginda, tim bilimler icin esas olan gbzlem, deney ve teori
arasindaki etkilesim 6zellikle vurgulanmalidir.

IV. STANDARTLAR

Agagida verilmis olan standartlar esit agirlikta 6neme sahiptir. Dolayist ile siralama tamamen gelisigiizel
yapilmustir.

1. Aday fizik, kimya ve biyoloji konusunda genel bilgi sahibi olmasinin yaninda hiicre biyolojisi,

biyokimya ve molekiiler biyoloji konusunda bilgi donanimina sahip olmali ve bunu istendiginde
sunabilmeli, galistig1 alanda ise detayl1 bilgi sahibi olmalidir.
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Adayin Ph.D. derecesine sahip olmak icin ¢alistigt disiplinde kazandigi bilgi profesyonel seviyede olmalidir.
Yani, aday deneysel metotlar kullanilarak bagkalar1 tarafindan elde edilen sonuglardan ¢ok, bilimin temel
prensiplerinin olugmasini saglayan bu metotlarin kendisini anlamalidir. Bu, ancak Biyobilimlerdeki ilgili
alanda cikan temel dergilerde (I7ends dergileri, BioEssays, Cell, Annual Reviews sexisi, Nature, Science, Journal of
Biological Chemistry, Biochemical Journal, European Journal of Biochemistry, and FASEB Journal) ¢ikan yayinlart
(6zellikle derlemeleri) okumast ve analizi ile kazanilir.

Yasam Bilimlerinin 6zel bir alanindaki bilgiye sahip olmak, temel biyomolekillerin yapt ve 6zellikleri;
organlarin, dokularin ve hiicrelerin detaylt yapist; biyolojik fenomenlerin temel regiilasyonu; hiicrenin sinyal
mekanizmasi; genomik, gen ekspresyonu, yapi ve replikasyonu; uluslararasi veri tabanlarinin kullanimi ve
bazi yeni kabul edilmis teoriler icin temel deneyler, paradigmalar ve modellere agtklamalar getirmekle
mimkiindir.

Ph.D. derecesini aldigi anda aday; mesleki bilgi, calismis oldugu alanin tarihsel gelisimini takdir, hiicre
bilesenlerinin molekiiler fenomenlerini ve bu bilesenlerin doku, organ ve tiim organizmadaki rollerini
anlamis olmalidir. Boyle bir bilgi kazanimi mezun olunan bir ylksek 6gretim kurumundan digerine
degisecegi icin, aday Ph.D. calismasina baglamadan cok 6nce bu yondeki seviyesi belirlenmeli ve gerekirse
ek bir egitimle seviyesi istenen dereceye getitilmelidir.

Adayin bilgi diizeyi ve sezgl gucii formal (bir konu hakkindaki analizini yazmasi istenerek, detaylt sozli
testlere tabi tutarak, takip etmis oldugu seminerler hakkinda dénem dénem rapor sunmasint isteyerek, bir
makaleyi s6zlii savunmasi istenerek, vs.) veya informal olarak degerlendirilebilir (calisacagt muhtemel
konuda sorular sorarak, ona seminerler ve dergi kliibi sunumlart yaptirarak ve tezi konusundaki gelismeler
hakkinda gbriisii almnarak). Her ne kadar adayin degerlendirilmesi esas olarak akademik danismam
tarafindan yapilmasi gereken bir olgu ise de, genel degerlendirme danismanlar komitesi ile paylasiimalidir.

Aday bilisim alanindaki gelismelerden haberdar olmali ve internet gibi bilgiye kiresel ulasimi saglayan bir
aracin nasil kullamilacagim ve bilgiye nasil ulastlacagint bilmelidir. Her ne kadar bilgisayar bilgisi, veri
degerlendirme, veri tabanlarinda tarama yapma, internet, CD-ROM destekli veri tabanlarinin kullanimi pek
yakinda lise ve Gniversite seviyesinde kazandirilacak beceriler gibi gérinmekteyseler de, doktora programlart
adaya bu konularda bilgi ve yetenek kazandiracak sekilde tasarlanmalidir.

Ingilizce diline saglam bir hakimiyet olmadan cagdas yasam bilimlerinde basarih olmak miimkiin
gérilmemektedir. Yayimlanan literatiiriin % 90’indan fazlast Ingilizce dilinde olmaktadir. Ayrica uluslararast
kongre ve sempozyumlarin bu dilde olmasinin yaninda, internet dili de Ingilizcedir. Bircok iilkede
adaylardan bu dilde yeterli olduklarini gésteren test sonuglart (6. TOEFL gibi) istenir. Ingilizcenin ilk resmi
dil olmadig: tilkelerde adaylara egitimlerinde 6nemli sayilabilecek bir zamani Ingilizce Ggrenmeye harcamak
icin yardimer olunmalidir. Adayin bu dilde seminerler hazirlamasi, dergi kultiplerinde makale veya raporlar
hazirlayip sunmast onun dil konusunda kendisine olan giiveni arttiracaktir.

2. Aday o6zel alandaki arastirma literatiiriinii bilmeli, 6nemli gelismelerden haberdar olmali ve
herhangi bir alan igin ¢aligabilen bir altyapiya sahip olmalidur.

Aday tezindeki problemleri tam olarak belirlemek ve ona gére yaklasimlarda bulunmak icin bilgiye ulagma
ve onu kullanma becerisine sahip olmalidir. Bu, sadece ilgili alanda calisan saygin bilim adamlarinin
calismalarina asina olmak degil, aynt zamanda onlarin o konu hakkindaki muhakemeleri, deneysel
stratejileri, teknik ve materyallerin tarumi, sonuglarin tartisiimas: ve hipotezlerin degerlendirilmesi, ilgili
disiplinin o giinkii haline gelmesinde 6nemli olay ve fenomenlere de agina olmakla olur. Ayrica, literatiirii
bilmekle aday o giine kadar nelerin bilindigi, daha nelerin bilinmeyi bekledigi ve halen tartismali konularin
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neler oldugunu &grenir. Literatiir tiim dinya bilim adamlarinin en biyiik bilgi bankast olmasinin yaninda,
biti birlerinin caligmalari hakkinda fikir sahibi olduklart en 6nemli baglanti noktasidir. Adaylar, doktora
calismalart boyunca ve muhtemelen kariyerleri boyunca bu bankaya yatirim yapmalidir. Literatiire
erisebilme ve onu degerlendirme, ondan gerekli bilgileri alip daha detayli gézlemler ve kesifler icin
kullanabilme y6ntind saptamis bir bilim adaminin esas becerilerdir.

Her ne kadar aydalar icin veri elde etme ve o verileri degerlendirme 6nemli ise de, verilerin ne anlama
geldiklerini kavramak, elde ettigi bilgiyi kullanmak, bilime yapmis oldugu orijinal katkinin farkinda olmak ve
bunu sozIi ve istenirse yazilt olarak sunabilmek de olduk¢a 6nemlidir. Bunlara sahip olmak icin aday
arastirma ve 6denek projeleri hazirlamali, temel dergileri diizenli olarak takip etmeli, tezini yaptigt alan ve
alan dist seminetler sunmali, dergi kuliibli sunumlart yapmali, sonuglarimi yayina hazirlamali, periyodik
olarak tez calismalarinin ne yonde gittigini degerlendirmeli ve tezini hazirlamalidir. Lisans egitiminde
asistanlik, laboratuar uygulayicisi, Ogrencilere calismalarinda yardimer olmak gibi konular da adayin
kendisine olan glivenini arttiracak, tezi disinda beceriler ve 6gretme tecriibesi kazandiracaktir.

3. Aday galistig1 alanda anlam ifade eden soru ve sorunlar algilayabilme yeteneginde oldugunu
ortaya koyabilmelidir.

Bu yetenek genellikle calistigt alandaki genel literatiiri bilmek ve onu kritik etme ile ortaya ¢ikar. Ancak bu
yetenek genis ve detaylt bir bilgi dagarcig, yaraticilik, hayal glicii ve diger bilim adamlar ile tartismalar
sonucu kazaniir. Bu bilim adamlar tarafindan ortaya atilan anlamli soru ve sorunlar sinirlandirilmis olup
Ozenli deneyler sonucu ortaya konmuslardir. Bu soru ve sorunlar ilgili alanda ¢alisan diger bilim adamlarinin
dikkatini ¢eker ve cogu zaman yeni teknik becerilerle tistesinden gelinmeye calisilir. Béylece, bu anlam ifade
eden soru ve sorunlara yanit bulunmus olur ve kabul edilmis bilimsel bilgi icindeki yerini alir. Ayrica bu,
daha sontaki calismalara da temel tegkil edet.

Sorulart degerlendirme yetenegi ve ulasiabilir amaclart tanimlamak; danisman tarafindan kendisine
yoneltilen sorulara yanit bulmak, yayimlanmis makalelerde veya seminerlerde sorulan sorulart analiz etmek,
arastirma projelerinde verilmis sorulart tahlil etmek, doktora ¢alismasini periyodik olarak sunmak ve tezini
hazitlayip savunmakla kazanilabilir. Aday, tez calismast olarak daha ¢ok teknik tecriibeye yonelik
arastirmalardan uzak durmalidir.

Adaya deney yapabilecegi ortamlara girme imkani taninmalidir. Bunun sonucu olarak aday arastirma planint
sunma ve savunma imkanina kavugacak, ilgili alanda calisan bilim adamlarinin ¢alismalart ile kendisininkinin
mukayesesini yapabilecek, teknik ve bilimsel konularda tartismalara katilabilecektir. Adaylarin bolgesel,
ulusal ve uluslararas: toplantilara katilmalari tavsiye edilerek onlarin kendilerine 6zel bilimsel bir tartisma ag1
olusturmasi, ufuklarini genisletmeleri ve baskalar ile ortak calisma yapabilme becerisi kazanmalari
saglanmalidir.

Adayin pasif bir rolden aktif bir role gecebilmesi ancak onun anlamli sorulari tanimlama yetenegi kazanmast
ve onlara uygun hipotezler tretmesi ile basarilabilir. Duzenli olarak yapilan laboratuar toplantilarina
katilmak ve onlara katkida bulunmak, adaymn bu yéntintn ortaya ¢ikmasinda etkili olabilir. Adayin bu tiir bir
becetiye ne derece sahip oldugu ona tez konusu disinda bir konu verilip laboratuar toplantisinda sunmast
istenerek anlasilabilir. Ayrica, adaylarda sunduklart konudaki baglica soru ve sorunlart belirlemeleri ve
bunlarin tstesinden gelmek icin nasil yaklasimlar izlemeleri gerektigi sorulabilir. Bu baglamda, adaylar kendi
hazirlamis olduklart ve o konudaki bir soruya anlamli cevap olabilecek deneysel protokoller de hazirlayip
sunabilitler.
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4. Aday laboratuar ¢aligmalari i¢in teknik beceriye sahip olmalidur.

Doktora calismasina baslamadan 6nce adayin laboratuar teknikleri konusunda tecriibesi sadece lisans
seviyesinde aldigt ders ve uygulamalar ile siurli ise, bu teknikleri yeterli diizeyde algilayabilmesi i¢in bir yil
sure ile degisik laboratuarlara girmesi ve becerisini gelistirmesi uygun olacaktir. Aday, uygun sekilde
indekslenmis laboratuar defterlerine detayli ve tam kayitlarin nasil girilecegini veya yazilacagini bu agamada
Ogrenir. Daha ¢ok bir teknisyenin gorevi icinde olan egitim ve yayinlanabilir bilimsel sonuglara bir katkis
olmayan tekniklerin aday tarafindan 6grenilmesi akademik kurumlar tarafindan 6ngérillmemelidir.

Biiyiik sayida deneysel teknik bulundugundan, doktora adayinin her teknoloji hakkinda bilgi sahibi olmasi
beklenemez. Bunu yerine, adayin kendi alaninda yetkili ve etkili olabilmesi i¢in biyokimya ve molekiiler
biyoloji icin temel teknikleri kullanacak beceride olmasi gerekir. Bu, problemi ¢6zmeye yonelik deneyler
kurgulamast ve uygulamasini ve elde ettigi bilgileri kritik etmesini de kapsar.

Aday, arastirma projesi ile ilgili teknikleri bildigini gésterebilmeli, bu teknikler i¢in kullanilan cihazlarin nasil,
ne amagla ve hangi prensiplere gore calistigini, bu tekniklerin arkasindaki temel teorik bilgileri ve gerekirse
belli tekniklerin yerine baska teknikleri kullanma potansiyelinde oldugunu gosterebilmelidir. Aday
laboratuardaki kalite kontrolii hakkinda bilgi sahibi olmali ve daha ileri arastirmalar icin alternatif
metotlardan yaralanabilmenin de bir secenek oldugunu bilmelidir. Teknik yetenek ve esneklik, arastirmada
kendi yoniinii beliflemis bir bilim adaminin esas araglanidir. Her ne kadar deneylerde ticari kitlerin
kullamilmast yaygin bir uygulama ise de, aday bu kitlerin ¢alisma prensiplerinin arkasindaki teorik bilgileri,
bilesenlerini, avantaj ve dezavantajlarini bilmelidir.

Adayin tecriibesinin bir kismt ¢alismast ile ilgili sarf malzeme ve donanimin nerelerden, nasil alindig1 ve
fiyatlandirma ile ilgili olmalidir. Bu uygulama; adaya iriin kataloglarimi kullanma, toplantilarda triin
reyonlarini gezme, triin brosiirlerini okuyup karsilastirma ve gerekirse internet tizerinde alis veris yapma
becerisi kazandurir.

Farkli tlkelerde ve hatta aynt tlkenin farkli Gniversitelerinde aragtirma altyapist oldukea farklihk gosterir.
Aday, calismasinin bir béliminde degisik kurumlarda 6zel laboratuar ve calistaylara katilarak bu tiir bir
problemin tstesinde gelebilir. Ancak, bu tir bir imkan ancak adayin akademik danismanin ne kadar etkili
bir mesleki aga ve ortak calistigi gruplara sahip oldugu ile ilgilidir.

Adaylar insanlar Uzerinde yapilan deneyler ve deney hayvanlani ile yapilan arastirmalar konusundaki
stnitlamalart ve etik kurallart bilmeli, laboratuar giivenligi ve transgenik tlrleri de kapsayan rekombinant
DNA teknolojisi konusunda bilgili olmalidir.

5. Aday sozlii, yazili ve gorsel iletisim becerileri elde ettigini gésterebilmelidir.

Bilimsel arastirmanin degeri, onun sonuclarinin bilim diinyast icin etkin bicimde yorumlanmasi ve bilimsel
anlatimina baglidir. Bilim adamlart ders vererek, seminerler sunarak, ilgi cekici ve bilgilendirici postetler
tasarlayarak, makale hazirlayip yayimlayarak, cesitli ddenekler icin basvurular hazirlayarak ve bilim adami
olmayan insanlarla konusarak iletisim kurarlar. Konusma ve yazmada berraklik ve mantiksal tartismalar
bilimde &ncelikli iletisim becerileri arasinda sayilir. Adaylar bu becerileri pratik yaparak égrenirler ve zaman
icinde kendilerine olan giivenleri gelisir. Yazili ve s6zIli sunumlar yapmak lisanststii ¢alismalarin bir kismint
kapsarken, iletisim becerilerinin kazamlmast tim egitim boyunca yapimas: gereken seylerdir. Bu tiir
beceriler, mezun olduktan sonra arastirmadan baska alanlarda calismak isteyen adaylar icin daha da
onemlidir
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Tletisim becerilerinin kazanilmast icin doktora calismalari boyunca bircok olanak vardir; — arastirma
Onerisinin hazithl, arastirmanin seyrinin periyodik incelemesi, aragtirma materyalinin yaymna hazirlanmast,
dergi kuliibii sunumlari ve tez konusu disindaki seminerler, burs ve proje 6nerilerinin hazirlanmasi, bilimsel
toplantilara s6zIi ve poster sunumlari ile katilmak bu faaliyetlerden bazilaridir. Boyle faaliyetlerin 6nemli bir
yoni, aday tarafindan sunularin kritik incelenmesidir. Ayrica, ¢alismada aktif rol alan diger bireylerle
calismanin etik yonleri tartisiimali ve ¢alismanin gerceklesmesinde emegi gecen, materyal saglayan bilim
insanlarina tesekkir edilmelidir.

Adayin hangi fiziki ortamda calisacagy, kendisinden ne beklendigi, standartlarin neler oldugu, pozitif bir geri
bildirim ve rehberlik yapilmasi adayin akademik damismani, damigmanlar komitesi ve bolimin
sorumluluklari arasindadir.

6. Aday, deneysel protokolleri tasarlama ve kendisinin belirlemis oldugu yonde iiretken bir
aragtirma becerisine sahip oldugunu gésterebilmelidir.

Bu becerileri kazanmak, kendi yoniint belitlemis arastirmact icin temel 6neme sahiptit. Bu kazamm, adaylarin
kendileri tarafindan baglatilmis ve uluslararasi hakemli bir dergide yayimlanmasi ile sonuglanmis ¢alismalarla
ispat edilir. Bu tiir bir beceri aynt zamanda belli diizeyi olan sorular sorabilmeyi, uygun kontroller kullanarak
kalite glivencesi olan uygun ve tekrarlanabilir deneyler yapabilmeyi, verilerini istatiksel olarak degerlendirerek
analiz etmeyl, ortaya cikan sorulara yanitlar aramayi ve butin bunlarin bilim dinyast tarafindan cikarilan
hakemli dergiler tarafindan kabuliinii icerir. Adayin elde ettifi sonuglart anlaml ve test edilebilir modeller
gelistirerek agiklayabilmesi ve c¢alistigi molekiiler konunun daha iyi anlasiimasina katkida bulunmast da esit
derecede 6nemlidir.

Bu beceri basitce verti toplama ve derlenmesi, gzlemlerin bir katalogunun hazitlanmast veya adayin bir nevi
teknisyen olarak gorev aldigr diger faaliyetlerle elde edilemez. Aday, problemin seciminde aktif olarak
katilmali. Akademik danismanlar adaylatt uygun literatiire yonlendirmelidir. Danisman ve danisman komitesi
calismanin seyrini dénem dénem degetlendirmeli, ancak nasi deneyler yapilmast gerektigi konusunda ve
hatta projenin biitcesi ve giivenlik konulart kayda alinmak suretiyle adayin kendi hatalarindan 6grenmesinin
saglanmast icin aday serbest birakidmalidir. Bu nedenle, nispeten az bir zaman alan deneylere miisaade
edilmeli daha uzun stre gerektiren ve pahali deneyler ise dikkatli bir seklide planlanmalidir. Adaylar
deneylerin icerdigi riskleri bilmeli ve bunlart veri elde etmekle dengelemelidir (6rnegin, zarath kimyasallar
kullanilarak yapilan calismalarda bu kimyasallara maruz kalma siiresi deney sonuglarini etkilemeyecek
minimum seviyede olmalidir). Adaylar ayrica ticari firmalardan satin alinmis kimyasal maddelerin veya baska
laboratuarlardan saglanmis materyallerin ne denli dogru ve giivenilir olduklart konusunda bilgi sahibi
olmalidir. Tyi bir bilim icin temel bilesenler, calismaya tiim yonleri ile elestirel bakis ve tiim deneyler icin
uygun kontrollerin kullanilmasidir.

Tez probleminin tanimlamasi ¢ok smirlayict olmamalidir. Adayin elde edilen sonuglara gére daha tretken
yollar izlemsi, bu sonuglara baglt olarak deneyler ileri stirmesi ve eger degisiklik daha degerli veya verimli
sonuglarin elde edilmesini saglayacaksa problemde degisiklik yapmast tesvik edilmelidir. Giigliklerin
tstesinden gelmede i1srar etme, aynt hedefe ulasmak icin alternatif yollarin arastirilmasi ve zayif fikirler
konusunda harcanan zaman arasindaki denge ancak deneyimle kazaniabilir. Benzer sekilde, arastirmadaki
yayinlanabilir ¢alismalarin zamaninda yaymnlanabilmesi veya diger zaman kisitlamasi olan nedenlerden
(6rnegin arastirma projesine yapilan destek siiresi, adayin bursluluk siiresi ve kurumun uygun gordiigi siire)
dolayz, cezp edici yeni fikitler konusunda harcanan siireler icin belli stnirlamalar getirilmelidir.

Ug yil alabilecek bir ¢alisma icin birinci yihn sonunda, dért yil alabilecek bir galisma igin ise ikinci yilin
sonunda yazilt bir bilimsel raporu takiben gerceklestirilecek sézIii bir sunum ve savunma, arastirmanin bir
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doktora tezinden beklenen yararlart saglayip saglamayacagt konusunda bir fikir verir. Bu, aynt zamanda adayin
bunu basaracak yetetli entelekttel, teknik ve bilimsel kabiliyete ve de arastirmayi yapacak arzu ve istege sahip
olup olmadigint anlamak agisindan énemlidir.

V. BILIMDE DURUSTLUK

Bilim durtstlik tzerine kuruludur. Bilimsel makale olarak yayimlanan veya toplantilarda sunulan arastirma
sonuglart sorumlu ve dirlstce yapilmis calismalart temsil eder. Bilimsel dergi editdrlerinin iki 6nemli
gorevi, kendilerine gelen aragtirma makalelerini o konu ile ilgili bilim adamlarina goéndererek
yayinlanabilirlik konusunda onlarin gériis ve Onerilerini almak (peer-review) ve yayina kabul edilen bir
calismanin diger arastirmacilar tarafindan kolay anlagilmast ve yayinda gecen deneysel metotlarin kolayca
tekrarlanabilmesi i¢cin metnin uygun dizeltmelerini saglamaktir. Bununla birlikte, son yillarda yazarlari
arasinda Unld bilim adamlariin da bulundugu bircok makale bu yazarlardan bir veya bir kagindan
kaynaklanan igermis olduklart eksik veya uydurma bilgiden dolayt yayindan geri ¢ekilmek zorunda
birakilmuglardir.

Bu tiir k6tl Gine sahip yanlis sonuglart iceren nispeten az sayida yaymn bulunmast, kendi kendini diizeltme ve
kontrol etmeye dayanan bilimsel sistemin (peer-review) etkinligini géstermektedir. Onem derecesine
bakilmaksizin her tirli sahtekarlik bilim diinyasindaki bireye ve bilimin toplumdaki algilanma bi¢imine zarar
verme potansiyeline sahiptir. Bundan dolayr tiim 6grencilerin egitim ve 6gretimi dogruluk ve duristliigiin
sorgulamastnin bile yapilamayacagt bir ortamda olmals, intihal, kasti olarak sonuglarin carpitilmasi, saptirma
ve yazarlar icin yaniltic isnatlar yonetici otoriteler tarafindan ele alinarak gerekirse calismalardan ve isten el
cektirme veya agir uyarlar yapilarak etik standartlara uymalar saglanmalidir. Kendini bilimsel bilgi ve
arastirmaya adamus her bolim ve laboratuar karsilikli giiven, adil olma, bilimsel duristliik ve aciklik
atmosferine sahip olmalidir. Buna ragmen, nadir olsa da ortaya ctkan etik dist durumlarla miicadele etmek
icin her kurum kendi iginde belli mekanizmalara sahip olmalidur.

Molekiiler Y asam Bilimlerindefi hizlt gelismeler ve beraberinde getirdigi hizmetlerin sundugu avantajlar arttikca,
arastirma sonuclarini yayimlamada 6ncelik icin rekabet daha bir keskin olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum
verilerin ¢arpitilmasina, sonuglarin uydurulmas: ve tahrifine, yayindaki tim yazarlarla yeterince muzakere
edilmemesine ve yayinlanmis benzer ¢alismalara atifta bulunulmamasina sebep olur. Bu tiir bir rekabet ayn1
zamanda aragtirma sonuglarinin hakemli bir dergiden 6nce popiler bir dergide yayimlanmasina da sebep
olabilir. Tim bunlara ragmen, bilim yine de ortaklasa calismayr amag edinir. Lisanststii egitim bilim adamlari
arasindaki bu isbirligini vurgulamali ve adayda givenilir bilim adamlari ile beraber uluslararast ¢alismalara
katilma istegini uyandirmalidir. Bu tiir bir ¢alisma arzusunu elde etmis adaylar; bilimi karakterize eden etik
ilkelere, bu ilkelerin tartismasinin egitimlerinin bir pargast olduguna ve iginde bulundugu grupta etik ¢alisma
yapmalart gerektigine inanmislardir. Adaylar, arastirmalarinin etk anlaminin ve bilim adamu olarak
sorumluluklarinin farkinda olmalidir. Bu tir etik standartlarin farkinda olunmast icin her ne kadar dersler ve
seminetler genellikle bir yol gibi goriinseler de, adaylarin en bagta danismanlari olmak tizere kendilerine rol
modelleri sectikleri unutulmamalidir. Danmigmanlar, adaylara bilimin etik goriistini kavrayacaklart uygun
imkanlart saglamalidir.

VI. LISANSUSTU DERSLERIN ROLU

Ovzellikle doktora programinin ilk sathalarinda bilimsel yazi yazma, sunu yapma, biyoetik ve mesleki etik
bilimi, zaman ve proje yonetimi, bilgi toplama ve bilgiye erisim, deneysel protokollerin ve sonuglarin
kaydedilmesi, fikri miilkiyet hakki, arastirma 6deneklerinin elde edilmesi ve yonetimi, laboratuar gtivenligi,
insan ve hayvanlarla yapilan deneyler konusundaki ana hatlar, kiitliphane ve bilgisayar becerileri, istatistik
gibi konularda kisa streli kurslar ve calistaylar adaya beceri kazandiracak yararli uygulamalardir. Bunlar
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etkinligi ve arastirma performansini gelistirecek ve adaylarin gelecekteki kariyerlerine basarilt bir sekilde
baslamasinda etkili olacaktir. Gelismesini tamamlamis ve bircok doktora adayt bulunduran boliimler bu
dersleri kendileri veritken, boyle ders veya calistaylar lisansiistii ¢alisma kurullari, personel yetistirme
birimleri tarafindan da verilebilirler. Kendine giiven duymak ve meslektaslar arasi iligkilerin 6nemini
anlamak icin boélumler arast 6gretim ve dgrenciler tarafindan yiriitilen seminerler de faydalt olacaktir.

Bir calisma alaninda bilgi edinmek icin dersler elverisli bir yoldur. Dersler cogu zaman 6grencilerin genel
bilgilerini arttirmak icin kullanilir. Lisanststii 6gretimi ve egitiminin ilk amaci kendi kendine yeterli ve
uygun literatiir konusunda fikir sahibi adaylar yetistirmek oldugundan, bu dersler esas olarak adayda hayat
boyu bir 6grenme ve arastirma istegi yaratmast ile amaca hizmet etmis olurlar. Bu nedenle lisansustii
derslerin geleneksel ve elektronik araglatla literatiir kullanmayr icermesi ve aktif kisisel egitimle ilgili
olmalart gerekir. Kendi kendine yeterli bir bilim adami olmanin yolu alanindaki gelismeleri zamaninda takip
edebilmekten gectiginden, ileri lisansiistii derslerin bu amaca hizmet etmesi beklenir.

Molekiiler Y asam Bilimlerinde okutulan ileri lisanstisti dersler adaylarin sadece bilgilerini artirmalart icin degil,
aynt zamanda onlart meslekte daha profesyonel ve etkili birer s6zli ve yazili iletisimci yapmaya yonelik
olmalidir. Geleneksel lisans derslerinin tersine bu dersler etkilesimli 6grenmeyi 6n plana alarak hafizaya dayal
ezberci ve gecici bilgiden ¢ok yliksek seviyeli entelektiiel becerilere ve dgrenmeye yonelik olmalidir. Dolayist
ile adaylarin performans degerlendirmeleri, ezbere O6grenilmis bilgileri degil bu uzun soluklu bilgi ve
becerilerini test etmelidir. Dersler, adaylarda profesyonel bir davranis ve deger sisteminin gelismesine katkida
bulunmalidir. Doktora seviyesinde arastirma icin yeterli olanaklart olmayan ve dusiik diizeyde bir aragtirma
gerceklestiren boliimlerde orijinal laboratuar ve teorik aragtirmalarin yerine normal lisanststii dersler
okutulmamalidir. Derslerin icerik ya da formatt gz 6niline alinmadan sadece adayin almis ve basarih oldugu
derslerin kredi toplamina bakilarak o adayin bilime katki saglayacak dizeyde iyi hazitlandigr ve bilgi ile
donatildigt séylenemez. Ph.D. bir arastirma derecesi oldugundan boyle derslerden gelen notlar o adayin son
degerlendirmesinde biiyiik oranda katkida bulunmamalidir. Akademik ve bilimsel kaynaklarin kisitl oldugu
tlkelerde kurumlar arasi isbirligi bu tiir eksiklikleri telafi edebilir. Yeterli insan, ekonomik, fiziksel ve teknik
kaynaklarinin olmadigint kabul ederek Ph.D. programlari agmayan bircok Molekiiler Yasam Bilimi bolimtnin
bu cesur kararlarinin gercekei ve takdire deger oldugunu belirtmek isteriz.

Adayin 6nemli bir zamanini alan dersler deneysel ¢alismalar icin bir engel teskil edebilir. Bu nedenle arzu
edilen bilgi ve beceti; dergi-kuliip aktiviteleri, secilen konular Gzerine literatiir elestirileri, arastirma ile ilgili
olmayan konular tizerine seminerler gibi diger yollarla kazandabilir. Bitiin bunlar gbz 6niine alindiginda aday
tarafindan alinacak derslerin say1 ve sirelerinin sinirlandirilarak bu derslerin tirii 6zenle belitlenmeli ve
béylece adayin baslayacagt tez arastirmasinin da temelini olusturmalidir.

VII. DANISMANIN SORUMLULUKLARI

Esas danismanin devam eden bir arastirma projesi ve hakemli dergilerde yaymnlanmis ¢alismalart olmalidir.
Danismanligini  yaptigi adaylarla ¢alismanin  planlanmasi ve programlanmast ve calismanin  stresi
konusunda iletisim icerisinde olmasindan dolayi, danigmanlar adaylarin egitim ve 6gretiminde en 6nemli
dis etkeni temsil ederler. Ozellikle calismanin baslangic asamalarinda daha énemli olmak iizere (6zellikle
elestirel geri-bildirimin adayin calismalari Gzerindeki etkisini anlamak), doktora ¢aligmalarinin seyri, yapilan
danismanhigin dogasina, siklik ve kalitesine baglidir. Danisman ve adayin da onayi ile birkag toplant: icin
adayin kisa notlar almasi iyi bir danismanlik uygulamasi olarak tavsiye edilir.

Adayin arastirmasinin yonlendirilmesinde danisman, kisisel perspektiflerin ve adaya karst davranigin ince

ayarlamasint iyl yapmalidir. Adaylar baslangicta genellikle arastirma konulart ile ilgili az bir bilgi, kisith
beceri ve sl bir goris acst ile baslarlar ve 6nemli derecede yardima gereksinim duyarlar. Ancak,
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baslangictaki bu tecriibesiz bireyler tez calismalart boyunca kendine giivenen profesyonel arastirmacilara
doéntsmelidirler. Arastirmada kendi kendine yeterlilik ve gelecekteki kariyeri ile ilgili becerilerin gelismesi
ancak iyl bir uygulama ve geri-bildirim ile mimkiin olur. Arastrma ilerledikce danismanin detayli
yonlendirmesi azalmali ve bdylece adayin kendine giiven kazanmasi saglanmalidir. Aday, ytiksek maliyet
isteyen boyle profesyonel bir egitimde giderlerden dolayt zamanla laboratuar verimliliginde bir azalma
olabilecegini bilmelidir. Danisman ve 6grenci boylece ortak bir arastirma projesinde karsiliklt saygiya dayali
birer meslektas olurlar. Bir danisman bir anda kaldirabilecedi sayida 6grenciye danismanlik yapmalidir.

Danisman ve aday bir calismada karsiikli saygiya dayali bir ortaklik yapsalar da, her ikisi esit konumda
degildir. Bu, bazi iliskilerde ortaya ¢ikan zorluklart asmak igin bir gerekliliktir. Doktora egitimi ve 6gretiminin
Ozellikle baslangictaki asamalarinda danisman sadece bir 6gretmen ve bir rehber degil fakat adayin bilim
diinyast ve daha sonraki profesyonel kariyeri ile iliskilerinde temel rolii oynar. Danisman adayr bilimsel
toplantilara katlmasi ve internet tzeriden kendi icin mesleki bir ag olusturmasi icin yonlendirmeli ve
cesaretlendirmelidir. Adayin kendisi hakkinda verecegi belki de en 6nemli karar oldugundan, nasi bir
danigmanla calisacagini anlamast icin kendisine siire taninmali ve birka¢ muhtemel danismanla goristikten
sonra bu karart almasi beklenmelidir. Potansiyel danigmanlar adayin kendileri ile calismast icin bir baski
yapmamalidir.

VIII. AKADEMIK DANISMAN DISINDAKI AKADEMIiK ELEMANLARIN
SORUMLULUKLARI

Her ne kadar doktora egitimi genel olarak aday ve danismani arasindaki insani ve bilimsel iliskilere bagli imis
gibi algilansa da, burada belirtilen standartlara ulasiimas: tek bir bireyin yeteneginin Stesindedir. Arastirma ve
danigmanlik tecriibesine sahip baska Gzel alanlarda calisan (Or. istatistik, yeni teknikler) kurumdaki diger
akademik personelin de adayimn egitiminde roli olmali ve gerekirse bu kisiler adayin danmigmanlik komitesinde
yer almalidir. Yilda en az bir kere toplanarak adayin arastirmalarinin seyri ve tavsiyeler konusunda yazili rapor
tutman bu komiteye adayin esas danigmani baskan olmamali ve disardan da bir uzman bulundurmalidir. Bu,
sadece aday icin 6grenmenin kapsamint genisletmez, aynt zamanda bilimsel arastirma ve diisiincenin sosyal ve
iletisimci dogasint algilamasinda yardimct olur.

Doktora egitimi ve aragtirma projesinin onayl, tez ¢alismasinin periyodik olarak takibi ve degerlendirilmesi,
adayin doktora programina devam edecek seviyede olup olmadiginin belirlenmesi ve yapilan ¢alismalarin bir
tez icin yeterli olup olmadig konusundaki kararalar danismanlar komitesinin gérevleri arasindadir.

Adaylarin doktora aragtirmast icin secilme ve degerlendirme prensiplerini, doktora derecesine hak kazanmak
icin gerekli kistaslar1 (doktora siiresi, degerlendirme metotlart ve beklenen standartlar) saglayip
saglamadiklarint belirlemek, IV. boliimde verilmis olan yetenek ve becerilerin kazanilmast igin adaylara uygun
fiziki ve entelektliel ortami saglamak, aday icin dogru ve uygun damsmanlik hizmetinin sunulmasini
saglamak, yazarhk konusundaki kurallarin actk¢a belirtilmesi, sikayet ve itirazlar konusundaki proseditler,
gerekli goriildiigiinde adaya Ingilizce dili konusunda rehberlik ve bunun maliyetinin karslanmasi, adaya
kendini iyi hissedecek genel ve mesleki bir ortamin saglanmast boliimlerin veya kurumlarin sorumluluklar
arasindadur.

IX. ADAYIN SORUMLULUKLARI

Tezin kalite ve degerindeki 6nemi kadar bir doktora programi adayin entelektiiel ve bilimsel gelisimi ile de
ilgili olmalidir. Her ikisinin yeterli ve etkin elde edilmesi icin aday sorumluluklart konusunda bilgi sahibi
olmali ve aktif bir rol ustlenmelidir. Bolim, kurum ve damisman(lar) tarafindan ortaya konan kural ve
diizenlemeleri bilmek ve bunlara uymak; arastirmada kullandigt donanim ve materyalin nasil calistigini
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bilmek ve bunlart kullanmak; danisman(lar)i, bélim ve kurumu ile stirekli olarak mesleki ve etik iligki icinde
olmak; bolim ve kurumun entelektiiel ve bilimsel kurullarina katilmak ve katkida bulunmak; danisman(lar),
bélim ve kurum tarafindan kendisi i¢in uygun gorilen tim ders ve uygulamalart almak; arastirmadaki tim
orijianl verileri 6zenle kayit altuna almak ve glivenilir bir yerde tutmak; tezini bélime veya kuruma teslim
ederek en az 5 yil stire ile koruma altina alinmasini saglamak adayin sorumluluklari arasindadir.

Dantsma(lar) ile aday arasinda tatmin edici bir iliski, yararli ve destekleyici tavitlar, her iki tarafin da
davranis, anlayis ve becerilerinin sekillenmesinde 6nemli katki saglar.

X. DOKTORA EGITIMININ FINANSMANI

Gegen yarim ylizyll boyunca doktora egitimine harcanan siirenin artisindan dolayt bu egitimin maliyeti
onemli Olgide artmustir. Bu maliyet genellikle devlet tarafindan kargilanmustir. Ancak son yillarda ticari
firmalar bu maliyetin karsilanmast icin kismen destek olmaya baglamiglardir. Nadir durumlarda bu
harcamalar kismen oOgrencinin kendisi tarafindan karsilanmaktadir. Ancak, aragtirmanin finansman
kaynaginin sekli Ph.D. derecesinin kazanilmasi icin gerekli sartlart saglamada bir etken olmamaldir.
Finansmanin kaynagina bakilmaksizin Ph.D. adayindan ayni kosullart ve ayni standartlart saglamasi
beklenmelidir.

Hem tniversitelerin sanayi ile isbirligini saglamast ve hem de devlet destegine gére daha cazip miktarlarda
olmasi ve adaya mezun olduktan sonra alternatif kariyer secenekleri sunmasi nedeniyle endiistriyel destek
daha faydali bir uygulama gibi gériinmektedir. Yaptiklart sézlesmeler geregi arastirmalarinin bir kismi
tniversitede yapilan, bilimsel sayginliklari artan, arastirma sonuglarini direkt kendi amaglart icin kullanan ve
daha iyi taninmalarint saglayan boyle bir isbirliginden endiistri de kazangh ¢ikar.

Ancak, genellikle endistri; aday, danisman ve diger disardan gelen uzmanlara bir gizlilik anlasmast
yaptirmak ister. Bu gesit kisitlamalar belli bilgilerin yayinlanmasi, sunulmasi ve hatta tezde belirtilmesine
sinirlamalar getirir. Gegerliligi gizlilige dayanan arastirma sonuglarina sahip bir ¢alisma icin Ph.D. derecesinin
verilmeyecegi vurgulanmalidir. Endistriyel fonlamalar ile desteklenen doktora arastirmasinda sonuglar ticari
kurumun beklentileri disinda ¢iksa bile bu sonuglarin aktarilmasi ve yayinlanmasi lizerine bir sinirlama
konulamayacagi vurgulanmalidir.

XI. DOKTORA EGITIMININ SURESI

Lisansuistll programlara baslayan bircok 6grenci direkt lisanstan gelir ve lisans ile lisansiisti arastirmalarin
farki, arastirma calismalarinda giinden giine yasanan belirsizlikler ve danismaninin kendisinden beklentileri
konusunda ¢ok az bir bilgiye ve hazitliga sahiptirler. Bu gecis ¢alisma stilini, 6grencinin konumunda bir¢ok
degisikligi, karsilasacagi entelektiiel problemlerin tiiriini, gliven ve hatta kendine giiveni igerir. Bircok 6grenci
icin bu gecis déneminin zorluklart onlara bir yil siire ile lisansiistd Oncesi calismalar, bazi teknikleri ve
arastirmadaki problemleri 6grenmesi icin degisik laboratuarlara girmesi ve kisa streli ders veya deneysel
calistaylara katilmasi ile agilabilir. Bu asamada, adayin arastirma ve bilim adami olma istegi degerlendirilebilir
ve doktora ¢alismast icin uygun goérilmeyen adaya gerekirse Mastir derecesi i¢in ¢alisma bir secenek olarak
sunulmalidir.

Farklt bireyler i¢in 6grencilikten kendi yoniini belirlemis bilim adamina doniisim aymt hizda gerceklesmez.
Daha da 6nemli bir degisken, adaylarin arastirma projelerini bitirme stiresindeki farktir. Adaydan, Ph.D.
derecesini kazanmak icin gerekli calismalart kisa siirede bitirmesi beklenmemelidir. Genellikle devletten veya
bazen kurumlarin kendilerinden kaynaklanan ekonomik sartlardan dolayi lisansiisti ¢alismalarin gerekenden
kisa stirede bitirilmeye calistimast baskist yapilmamali ve ileride iyi birer profesyonel olabilecek potansiyele
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sahip 6grencilerin egitimi ve yetismest i¢cin yeterince zaman harcanmalidir. Bir Ph.D. derecesine hak kazanmis
bir dgrenci yiksek standartlart yakalamis biri olmali ve gelisiglizel stre kisitlamalari ile bu standartlar
kazanmast engellenmemelidir. Teknik bilgi ve becerinin kazanilmasinin yaninda, meslek ahlaki ve degerini
kavramus biti olarak yetismesi icin tam zamanli ¢alisan bir aday icin bu stire en az 3 yil en fazla 5 yil olmalidir.

Her adayin bu yiindeki ilerlemesi danisman komitesi tarafindan izlenmeli ve degerlendirilmelidir. Uretken
olmayan projelerin birakillmasi birka¢ yil sonra aniden olmamalt fakat adayla yapilan goriismelerden sonra
belli bir zaman siiresi icinde bitebilecek bir proje calismasinin yapilmasit yolu arastirilmalidir. Yeterince erken
sayilabilecek bir zamanda adayin yetenekleti konusunda 6nemli sorular sorularak karalar alinmali ve boylece
adayin kabul edilebilir bir siire icerisinde uygun goriilebilir bir tez calismasini bitirmesi beklenmelidir. Zaman
stnitlamalart esnek olmalt ve basarilt adaylart daha fazla programda tutmak icin belli siireler asilmamalidir.

XII. DOKTORA TEZI

Disardan bir uzman iceren danismanlik komitesi 6niinde szl olarak sunulan ve savunulan doktora tezi bir
adayin yeterli bilgi ve beceti ile donatildiginin ve kendi yoniinii belitleyebilecek caligmalar yapabileceginin en
son kanitidir. Boyle bir sunum; adayin basarili ve anlamlt bir arastirma yaptigini, 6nemli bir probleme ¢6ziim
getirdigini, fikitler ileri stirerek yaptig1 calismanin 6nemini ve kendi ¢aligmasinin bilinen caligmalara ne katkilar
saglayacagini géstermelidir. Tezin yaztmindan aday sorumludur. Eger tez Ingilizce yazilmamis ise en azindan
tezin ayrintili bir Ingilizce 6zeti verilmelidir. Ph.D. tezinin en son degetlendirmesi adayin bulundugu
kurumun disindan davet edilen bir veya daha fazla uzmanmin sorumlugu olmalidir. Bu disardan gelen
uzmanlarin performans degerlendirmeleri adaylar icin ayni standartlarin uygulanmasinda biyiik 6nem tasir.

Doktora tezleri farkli formlarda olabilirler. Asit iki 6rnek vermek gerekirse, birinde uzun bir literatiir
detlemesi, problem veya problemlerin uzun anlattm ve agiklamasi, metotlarin detaylt bir dokimdi, tim
deneysel sonuglarin verilmesi ve bulgularin anlam ve yorumlari uzun uzun verilirken, bagka bir asirt durumda
ise tezde aday tam tersine bir ka¢ makalenin giris boliimtnden alinmus bilgiler ve kendi arastirma projesinin
detaylt bir tartismasint yapabilir. Ancak, 6zellikle bu ikinci tip tezler genel olarak evrensel bir kabul gérmezler.
Cunki bu durumda adayin bagkalart tarafindan yapilmis ve yayinlanmus ¢alismalara katkisinin ne oldugu kolay
kolay belirlenemez. Ayrica, aynt konuda yayimlanmis yayinlar varsa bilimsel dergiler boyle uzun uzun yapilmis
aciklamalar ve yorumlar iceren calismalart sayfa sinirlamasindan dolay1 yayinlamak istemezler. Bunun yerine,
adayin tezi yayinlanmis materyale katkida bulunacak bilgiyi ve adayin bilimsel perspektifini icermelidir. Tezin
hazirlanmasinda yaralanidan her yayindan tezde bahsetmeli ve arastirmanin 6nemi ve gelecekteki arastirma ve
uygulamalar i¢in ne ifade ettigi belirtilmelidir.

Aragtirmalarin ¢ogu giiniimtizde bir kag doktora adayinin, teknisyenin ve post-doktora Ggrencisinin bir
projeye katkida bulundugu buyiik laboratuarlarda olmaktadir. Bu sartlar altinda bir tezde adayin katkisinin ve
roliiniin tam olarak ne oldugu ve varsa digerleri tarafindan yapilan ¢alismalar uygun sekilde belirtilmelidir.

Tezin degerlendirilmesinde tezin hacmi veya boyutlart 6l¢i olarak alinmamalidir. Prestijli dergilerde
yayimlanan tez bélimlerinin yazara oldukea biylik maddi kiilfet getirdigi unutulmamalidir.

Tezde yer alacak yayinlanabilir materyalin tez bitmeden 6nce yayinlanmast tavsiye edilmelidir. Bilimsel
gelismelerin hizli olmasi, orijinal ve anlam ifade eden arastirma materyalinin mimkiin oldugunca hizli bir
sekilde yayimlanmasina dayanir. Ph.D. derecesi normalde ¢alismasindan kendisinin ilk isim oldugu orijinal
yayin veya yayinlar ve veya tez komitesi tarafindan hakemli dergilerde yaymlanabilir materyal tasidigina dair
goriis alinmus adaylara verilir. Ancak, kendisinden tim beklenenleri karsiladigt halde sonuglarint
yayinlayamamis adaylarin da olabilecegi unutulmamalidir.
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Egitim ve yetismesi gz Ontne alinmadan sadece arastirma konusunda yaymnlanmis oldugu makalelere
bakilarak bir adaya Ph.D. derecesi vermekten kactnilmalidir.

Doktora derecesine layitk olup olmadigi esas olarak adayin gostermis oldugu kapasite ve belirlenmis
standartlara sahip olup olmadig1 ile degerlendirilmelidir.

XIII. SONUC OLARAK

Bu tavsiyeler Ph.D. derecesini almaya hak kazanmis adayin egitim ve arastirmada kendi yontnd
belirleyebilecek yeterlilikte olmasindaki problemleri acgik ve secik bir bi¢imde ortaya koymaktadir. Bircok
farklt kurum ve tUlkedeki tecriibeler gostermistir ki, buradaki standartlari saglayan basarili molekiler yasam
bilimci yetismesi farkli yol ve sistemletle olabilir. Burada verilmis olan standart ve tavsiyelerin Mokkiiler Yagam
Bilimlerinde doktora derecesi ile ilgili herkese yardimet olmast umulmaktadir.
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XV. CEVIRMENIN NOTU

Avrupa tniversitelerinde Teoloji, Hukuk ve Tip alanlarinda doktora derecesi her ne kadar ¢ok uzun bir
zamandan beri verile gelmis ise de, bir arastirma projesinde ¢alisma yaparak tez hazirlamaya dayali Ph.D.
derecesi ilk defa 19. yliz yilda Alman tniversiteleri taratindan verilmeye baslanmistir. Bu yiiz yilda Almanya
Ozellikle doga bilimleri, felsefe ve sosyal alanlart iceren yitksek egitimde uluslararasi bir dstiinlige sahipti.
Hatta taninmis Amerikan tniversitelerinin bugiine gelmesinde Almanya’da egitim goriip tlkelerine dénen
bilim adamlarinin biytlik roli olmustur. Amerika’da ilk Ph.D derecesi Yale tniversitesi tarafindan 1861
yilinda, Kanada’da 1902, Ingiltere’de ise ilk Ph.D. derecesi 1919 yilinda verilmistir. O tarihten beri Ph.D.
derecesi o kadar popiiler olmustur ki glinimiizde bu dereceyi vermeyen gelismis bir tiniversite bulmak
hemen hemen imkansizdir. Ozellikle, II. Diinya savasindan sonra birok iniversite tarafindan bu
derecenin bir 6gretim kadrosuna atanmak igin bir zorunluluk olarak kabul edilmesinden dolay: bu dereceyi
almak icin aday sayisinda 6nemli artis olmustur. Her ne kadar o tarihte de bu dereceyi kazanmak icin
standartlar yiksekti ise de, bu standartlar objektif olmaktan ¢ok sezgiye dayali idi. Bu durum, o zamanlar
icin buyik bir problem olusturmuyordu. Clnkd biyolojik bilimlerde ve Ozellikle de biyokimya ve
molekiiler biyolojideki danismanlarin sayist oldukca azdi ve bu insanlatin ¢ogu biri birleriyle yakin bir
mesleki iliski icindeydi. Ancak, bu dereceyi veren Universitelerin ve dolayist ile bu alanlarda caligan
aragtirmacilarin sayisinin artmast ile tiim diinyada belli bir standardin olmasi gerekliligi ortaya ctktr [1].

Buradaki standartlarin benzeri ilk kez 1989 yiinda Uluslararas: Biyokimya Birligi (International Union of
Biochemistry, IUB) tarafindan “Biyokimya ve Molekiiler Biyolojide Ph.D. Derecesi i¢in Standartlar” baslig
alunda yayimlandi. Daha sonra, Uluslararas: Biyokinmya ve Molekiiler Biyoloji Birligi (International Union of
Biochemistry and Molecular Biology, IUBMB) adint alan bu bitlik 2000 yilinda bu standart ve tavsiyelerin sadece
Biyokinya ve Molekiiler Biyolosi icin degil aymi zamanda tim Molekiiler Yasam Bilimlerini kapsayacak seklide
duzenledi [2].

Ulkemizde de Molekiiler Yagam Bilimlerindeki gelismeler diinyadakinden farkli olmamus, bilim insanlarimizin
cogu bu egilimden etkilenmis ve ilgili alanlarda bilgi ve beceri sahibi olmuslardir. Ulkemizin bu bilimsel
potansiyeli onun son yillarda yapmis oldugu uluslararast yayinlarda 6n siralarda yer almasinda 6nemli katki
saglamistir. Dolayist ile ilkemizin tniversite ve enstitileri de kuskusuz bu alanda her yil 6nemli sayida
Ph.D. derecesi vermekte olduklarindan, yukarida verilen ve Amerika Biyokinzya ve Molekiiler Biyoloji Toplulugn
(Amserican Society for Biochemistry and Molecular Biology) dahil olmak tzere tim diinyada yaygin bir kabul géren
bu Standart ve Tavsiyelerin g6z 6niinde bulundurulmasinin 6énemi agiga ¢ikmaktadir. Japonca ve Cinceden
sonra son olarak Ispanyolca ve Farscaya da cevrilmis oldugu bildirilen bu calismanin (Prof. Frank Vella ile
sahsi gortisme) tlkemizin tim ilgili kurumlart icin yararli olmasini diliyorum. Belgenin Tirk¢e metnini
okuyarak 6zellikle bazi terimler iizerinde goriislerini bildiren Sayin Prof. Dr. Ozfer Yesilada’ya (Inéni
Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi) tesekkiirlerimi sunarim.
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